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C3 灵修纲要信息

【经文】罗马书一章 1-15 节

耶稣基督的仆人保罗，奉召为使徒，特派传 神的福音。 2 这福音是 神从前藉众先知在圣经上所应许的，

3 论到他儿子―我主耶稣基督。按肉体说，是从大卫后裔生的； 4 按圣善的灵说，因从死里复活，以大能

显明是 神的儿子。 5 我们从他受了恩惠并使徒的职分，在万国之中叫人为他的名信服真道； 6 其中也

有你们这蒙召属耶稣基督的人。 7 我写信给你们在罗马、为 神所爱、奉召作圣徒的众人。愿恩惠、平安

从我们的父 神并主耶稣基督归与你们！ 8 第一，我靠着耶稣基督，为你们众人感谢我的 神，因你们的

信德传遍了天下。 9 我在他儿子福音上，用心灵所事奉的 神可以见证，我怎样不住地提到你们； 10 在

祷告之间常常恳求，或者照 神的旨意，终能得平坦的道路往你们那里去。 11 因为我切切地想见你们，

要把些属灵的恩赐分给你们，使你们可以坚固； 12 这样，我在你们中间，因你与我彼此的信心，就可以

同得安慰。 13 弟兄们，我不愿意你们不知道，我屡次定意往你们那里去，要在你们中间得些果子，如同

在其余的外邦人中一样；只是到如今仍有阻隔。 14 无论是希腊人、化外人、聪明人、愚拙人，我都欠他

们的债， 15 所以情愿尽我的力量，将福音也传给你们在罗马的人。

【纲要主题】耶稣基督的福音

中心节：论到祂儿子我主耶稣基督。按肉体说，是从大卫后裔生的； 按圣善的灵说，因从死里复活，以大

能显明是神的儿子。（罗一 3-4）

引言：神的福音是什么？神的福音是耶稣基督的福音。福音是：「耶稣基督完全无罪、神的儿子，为我们

的罪受苦且死于十字架上，藉着祂的死与之后的死而复活，神提供我们脱离地狱的拯救，并以永生和成为

神的儿女来取代。」罗马书中非常清楚地让我们看到，神要藉着「福音」来调整人与神的关系，藉这一批

被调整过的人成为神的众子去彰显神的儿子。这就是罗马书里很清楚的事实，也给我们指出福音完整的目

的和内容。

经文纲要：

一、保罗的蒙召与福音的职事（1-7 节）

1. 保罗的职分（1 节）：保罗在书信开始对自己的介绍

1）耶稣基督的「仆人」：表示保罗不再是属于自己，乃是完全属于耶稣基督。

2）「奉召为使徒」：保罗是「蒙神呼召」；「使徒」是「受差遣的人」的意思。

3）特派的福音使者：表明他所传的福音是出于神，藉着神，并归于神的。

2. 保罗所传的福音（2-6 节）：
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1）福音是根据神的应许（2 节）：福音并不是神突然起意而有的，乃是神在已过的永远里，就已经定规好

了，并在旧约的时代，藉着众先知将它透露给我们。

2）福音的内容（3-4 节）：

① 基督的本身：论到神儿子主耶稣基督，祂就是福音本身。

② 耶稣的降生：按肉体，耶稣道成肉身是「这福音」的内容。

③ 基督的复活：按圣善的灵，耶稣从死里复活显明是神的儿子。

④ 基督的作王：从大卫后裔生的，是继承大卫宝座作王的意思。

3）福音的功效（5-6 节）：罪人蒙恩信服真道、无远弗届直到地极。传福音主要是叫人有「信的顺从」，

就是叫人不再任着自己刚硬的心（罗二 5），而能服下来，单纯地相信基督。

3. 保罗的祝祷（7 节）：神的恩惠是我们得平安的根据，保罗为罗马的信徒祈求。但「愿」我们每一个基

督徒，都能成为叫人蒙神恩典和平安的导管！

二、保罗由衷的关顾罗马的信徒（8-15 节）

1. 为罗马信徒感谢神（8 节）：福音不是我们所能相信得来的，但神却为我们创始了信心（来十二 2）。

所以传福音的结果，乃是叫人感谢神。

2. 为罗马信徒祈求神（9-10 节）：保罗不住地按照神的旨意为罗马信徒祈求。这福音是神心中的一件大事，

不止福音的计划、安排与成就是照着祂的旨意，连福音的传扬和推广也是照着祂的旨意。

3. 保罗深爱他们（11-12 节）：保罗要把那属灵的恩赐分给他们，因信心与他们同得安慰。罗马书里的属

灵恩赐，不是指超自然的能力，而是指教导和治理之类的才干（罗十二 6-8）。此处主要是指藉着将神的话

语教导给人，使其在灵命上长进，在信心上坚固。

4. 保罗定意探访他们（13-15 节）：要在他们中间得些果子，并在西方之地尽一切的力量还福音的债。保

罗觉得欠各种各样人的债，一方面是因为他向他们负有传福音给他们的责任，另一方面也是因为他能从他

们得到传福音给他们的好处。

结 语：耶稣基督的福音的救恩虽然已经成就了，但我们一方面要儆醒、预备自己，等候主的再临；一方

面要效法古圣徒，明白所领受「把福音传遍天下，引领人信服真道」的大使命（罗一 5），和个人均领受的

恩赐，积极传扬神国的福音，深信神必完成，不畏任何艰难、险阻，发出福音的真光。愿我们的恩主，将

保罗传福音的心志与负担加给我们，使我们效法保罗为主的福音献上一生；我们只是神无用的仆人，愿神

使用我们这软弱的器皿，为神国度的扩展献上一切。愿以赛亚书中的预言，「认识耶和华的知识要充满遍

地，好像水充满海洋一般。」（赛十一 19）「主啊！愿你的福音能早日传到地极。感恩祷告奉恩主耶稣的

名求。阿们。」

明天灵修进度：罗一 16-25
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【真心话】02 你是如何认识主耶稣？肉体里？圣灵里？（罗一 1-15）

「论到他儿子―我主耶稣基督。按肉体说，是从大卫后裔生的； 按圣善的灵说，因从死里复活，以大能显

明是神的儿子。 」（罗一 3-4）

引言：这二节经文，帮助我们看见，福音的内容主要有四点：1）基督的本身：论到神儿子主耶稣基督，祂

就是福音本身；2）基督的降生：按肉体，耶稣道成肉身是「这福音」的内容，这是指到主耶稣的人性。3）

基督的复活：按圣善的灵指的是圣灵，救主耶稣藉圣灵大能所作的各样奇妙神迹，见证衪就是神的儿子，

这是论到主耶稣的神性。4）基督的作王：「是从大卫后裔生的」，这句话含有继承大卫之宝座作王的意思，

基督的再来与作王，也是福音内容的一部份。福音的功效在于罪人蒙恩信服真道、无远弗届直到地极。传

福音主要是叫人有「信的顺从」，就是叫人不再任着自己刚硬的心（罗二 5），而能服下来，单纯地相信基

督。罗马书完整的表了保罗生命的经历，他是如何从罪人中的罪魁，最后成为福音的祭司，一生为主、为

福音而活着。

【牧者短讲】你怎么知道耶稣是神？（寇绍涵）

所以圣经也很清楚的告诉我们，说你怎么知道耶稣是神？因为祂，的确是神来做人，在人世间里面。在第

一世纪的时候他来到人世间三十三年半的时间。然后呢，然后他完成了天父托付他的使命，在十字架上成

了一个代罪的羔羊，为我们预备了挽回祭，以至于我们可以在神的恩典里面往前行，在这个基础上面他完

成了，所以他死在十字架上的时候，最后说，成了。他完成了，成了之后呢？他受死下到阴间，但是死后

三天复活，从来没有一个人死了之后能够复活的，耶稣用这个复活的特征显明，祂和一般人不一样，其实

耶稣的降生跟耶稣的复活，就是他的出生，跟他的死亡都是很特殊的两件事情。

只是耶稣的降生，我们今天每年都过圣诞节。说到圣诞节，耶稣是从童贞女圣灵感孕怀孕生子，但是这件

事情在历史上你很难找到证据，基督徒用圣经领受神的启示，我们接受。但是你没有办法证明这件事情，

最清楚的就是马利亚自己，约瑟在梦中有天使向他启示，他也相信。但是其他的人怎么去面对这些事情？

可是复活不一样，复活却是显明在众人面前的。当五旬节的时候，教会刚刚开始成立，彼得站起来公开宣

告耶稣基督的复活，是第一世纪当时的教会，信仰的一个很重要的根基。换句话说，如果这是一个虚伪虚

构的一个事实，在第一世纪的时候就被推翻了。

保罗写哥林多前书的时候，是在主后五十五年的时候。主后五十五年的时候跟主耶稣基督同一时代的人都

还活着，如果这是一个虚构的事实，马上就可以被拆穿，历史是连续性的，我们今天很难去证明两千年前

发生了什么事情，但是根据历史的延续性，你可以知道当时教会这样子的宣称，没有一个人可以推翻，包

括抵挡耶稣的犹太人跟罗马政府都不能够推翻教会的这个宣告。第一世纪的时候有那么多的信徒，为了信

仰上面遵守与神的关系，他们宁可付上生命的代价殉道，也是在复活的真理的基础之上。

所以基督徒，我们从圣经里面看见，我们所敬拜的耶稣基督不是只是个历史上的人物，一个好人而已，他

是神来做人的一位，这是重点。因为这个重点，所以今天圣经上面所记的话是神给我们的启示，神给我们
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的启示才有最高的权威，这是很重要的，所以当保罗谈到基督教恩惠福音的重点，因信称义这个信息之前，

他一下就标识出福音的主要人物是耶稣基督，那么耶稣基督为什么会是我们信靠的对象呢？因为祂是神来

做人的一位，所以从这里面你可以看见这是极重要的一个方向，他给我们看见，让我们能够明白。

【真心话】02 你是如何认识主耶稣？肉体里？圣灵里？（罗一 1-15）

两种的认识主耶稣（倪柝声信息节录）

自从主耶稣复活以后直到如今，人对于主耶稣就有两种不同的认识。有一种的认识，叫作在肉体里认识主

耶稣；还有一种的认识，叫作在圣灵里认识主耶稣。

耶稣复活后，第一个是向马丽亚显现。「耶稣问她说，妇人，为什么哭，你找谁呢？马利亚以为是看园的，

就对祂说，先生，若是你把祂移了去....」（约二十 15）马丽亚一直认识的主，到了今天她却一点都不认识

了。因为今天主已不再是历史上的主耶稣，乃是活在灵里的主耶稣；今天祂不是活在肉体里的主耶稣，乃

是住在圣灵里的主耶稣。

后来，「耶稣说，马利亚。马利亚就转过来，用希伯来话对祂说，拉波尼！（拉波尼就是夫子的意思。）」

（约二十 16）希奇！主这样题名一叫，马利亚就认识是祂了。主这样题名一叫，就是一个启示。什么叫作

启示？主耶稣没有告诉她什么事，主耶稣只叫一声马利亚，但是马利亚里面就清楚了，里面就认识了。这

个就叫作启示。在这里，我们要看见一个很大的原则，就是启示不是借着肉体耳朵，也不是藉着眼睛而知

道的，这乃是藉着圣灵的开启而知道的。

外面的知识不能代替里面的启示。我们对于主必须有里面的认识。你里面有了认识，就谁都摇不动你。我

们要求神开我们的眼睛，叫我们能知道我们自己所没有法子知道的。凭我们的头脑，凭我们的耳目所能知

道的，不过是一位在肉体里的主耶稣，那一个知道对于我们没有多大用处，那一个知道对于我们没有多大

力量。我们真是要求神将祂自己的儿子启示在我们里面，叫我们从里面清楚，叫我们从里面知道，叫我们

从里面晓得，叫我们里面一点疑惑都没有。（倪柝声）

我们知道「罗马书」的作者是保罗，他从一个极力逼迫耶稣信徒，以杀害基督徒为事奉神，叫人惊害怕的

狂热宗教徒──「扫罗」，成了一位称自己为耶稣基督仆人──「保罗」。保罗之所以能惊人写出新约圣经中

十三封书信，成为伟大真理的宣讲者，是因保罗在灵里遇见了又真又活的耶稣。他不是在肉体里来认识耶

稣，他是在圣灵里来认识耶稣。保罗肉体的眼睛瞎了三天，灵里的眼睛才得以被开启。

保罗领受了翻转人生命「大能的福音」，他的生命得以翻转，他能传讲那「翻转自己生命的福音」，他能

「用心灵」的来真正的服事神。当我们今天来学习「罗马书」时，愿「耶稣基督的福音」真正的得着我们

并开启我们属灵的眼睛，使我们不再依靠头脑的知识，而是依靠圣灵，来认识独一真神的儿子──耶稣基督。

【诗歌与歌谱】以马内利
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以马内利神与我们同在

耶稣的名为以马内利

必有童女怀孕生子

人要称他的名为以马内利

有一婴孩为我们而生

道成肉身 住在我们中间

永活真神 你是再来的君王

你的帐幕在人间

以马内利以马内利

救主耶稣是以马内利

在患难中 你是以马内利

以马内利我渴慕你的同在

以马内利以马内利

救主耶稣是以马内利

在绝望时 你是以马内利

以马内利带我进入你同在

【经文纲要】

一、保罗的蒙召与福音的职事（1-7 节）

1. 保罗的职分（1 节）

1）耶稣基督的「仆人」

2）「奉召为使徒」

3）特派的福音使者

2. 保罗所传的福音（2-6 节）

1）福音是根据神的应许（2 节）

2）福音的内容（3-4 节）

3）福音的功效（5-6 节）

3.保罗的祝祷（7 节）

二、保罗由衷的关顾罗马的信徒(8-15 节）

1. 为罗马信徒感谢神（8 节）

2. 为罗马信徒祈求神（9-10 节）

3. 保罗深爱他们（11-12 节）
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4. 保罗定意探访他们（13-15 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是从华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


