
1

C3 靈修綱要信息

啟示錄三章 1-6 節

「你要寫信給撒狄教會的使者，說：「那有 神的七靈和七星的，說：我知道你的行為，按名你是活的，

其實是死的。 2 你要警醒，堅固那剩下將要衰微（原文是死）的；因我見你的行為，在我 神面前，沒有

一樣是完全的。 3 所以要回想你是怎樣領受、怎樣聽見的，又要遵守，並要悔改。若不警醒，我必臨到你

那裏，如同賊一樣。我幾時臨到，你也決不能知道。 4 然而在撒狄，你還有幾名是未曾污穢自己衣服的，

他們要穿白衣與我同行，因為他們是配得過的。 5 凡得勝的必這樣穿白衣，我也必不從生命冊上塗抹他的

名；且要在我父面前，和我父眾使者面前，認他的名。 6 聖靈向眾教會所說的話，凡有耳的，就應當聽！」」

【綱要主題】給撒狄教會的信

中心節：凡得勝的必這樣穿白衣，我也必不從生命冊上塗抹他的名；且要在我父面前，和我父眾使者面前，

認他的名。（啟三 5）

引言：在約翰的時代，撒狄教會是一個注重外在、注重形式、注重名聲，注重「因信稱義」而忽視「因行

成義」的教會，也可以說是一個金玉其外、敗絮其中的教會。所以神對他們說：按名是活的，其實是死的。

對於這個教會，聖靈對他們實在沒有什麼稱許的話可說，正如經上所記：在我神面前，沒有一樣是完全的。

對此，神極力要求撒狄教會持守他們當初信主時所聽到的真理，重新回到信仰的根基上，否則就如同賊一

樣臨到他們那裏，不再給他們警醒和悔改的機會。同時，神也安慰幾名持守聖潔的信徒，必不從生命冊上

塗抹他們的名，並在父和父的眾使者面前認他們的名。

經文綱要：

一、主對撒狄教會的自稱（1 節上）

「撒狄」字義是「餘數、更正」。主在這書信中，自稱有神的七靈和七星，主透過聖靈掌管各教會及其使
者。「神的七靈」表徵那具有完全的亮光(四 5「七燈」)、能力和智慧(五 6「七角七眼」)的聖靈，亦即指
那全知、全能、全智的聖靈；「七星」表徵眾教會的使者(一 20)，亦即指那些站住屬天的地位，在各地為
主發光作見證的信徒們。

二、主對撒狄教會的責備（1 節下）

這個教會按名是活的其實是死的。教會圖具虛名，毫無生命，空有基督徒聚會的名義，實際上只是在進行
死板沈悶的程式而已。今天有很多的教會團體，她們知道「死」是主所責備的，所以想盡辦法要「活」，
但她們所實行的辦法卻幾乎都是「按名是活的，其實是死的」。

三、主對撒狄教會的警告（2-3 節）
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1. 你要儆醒，堅固那將要衰微的（2 節）：主呼喚這教會要活出新熱誠和努力，以堅固那些剩餘下來仍屬
衪的少數，因為就是這些都快要衰微了。

2. 要遵守並悔改所領受的（3 節上）：主警告撒狄教會，叫他們回想怎樣領受，怎樣聽見，並要悔改。撒
狄怎樣會變成徒有外表，而無實際的教會呢？原來他所領受的，所聽見的，並沒有遵守。

3. 若不儆醒主要像賊臨到（3 節下）：主不是用賊來比喻自己。乃是用賊忽然臨到的時間，用來作比喻。
不要作一有名無實的基督徒，主會在我們意想不到的時候臨到，並實行審判。

四、主對撒狄教會的稱讚（4 節）

1. 還有幾名未曾污穢自己衣服（4 節上）：這些得勝者，雖然是小數的幾個人，他們沒有污穢自己的衣服；
在教會最黑暗的時代裏，仍然是忠心的，有生命的。

2. 他們要穿白衣與主同行（4 節下）：他們沒有同流合污，隨波逐流，他們配得與主同行，並且身穿白衣。
「白衣」指光明潔白的細麻衣，就是聖徒的所行的義(十九 8)。

五、主對撒狄教會的應許（5-6 節）

1. 凡得勝的必這樣穿白衣（5 節上）：他們是得勝者，他們合乎義的言行證明他們是真信徒。他們身穿白
衣，說明他們的生活也是合乎義的。

2. 名字必存留在生命冊上（5 節中）：明顯地，由於他們都是真正的基督徒，他們的名字不會從生命冊上
被塗抹。「生命冊」指「羔羊生命冊」，凡是蒙恩得救，被遷到祂愛子國度裏的人，他們的名字都記錄在
生命冊上(路十 20)。

3. 在父與眾使者前認他名（5 節下）：我們的主還加上這樣的應許，就是衪會在衪的父和天上眾使者面前，
認那些得勝者的名。

4. 凡有耳的，就應當聽！（6 節）：主藉著聖靈再一次提醒人要聽從這嚴肅的警告，就是不可圖具宗教外
表，卻從來沒有重生。

結 語：撒狄教會的問題雖然不是異端，但在神的眼中卻是沒有什麼可誇讚的，因為他們是一個徒有其表、
毫無實際的教會，名聲與行為實在是不能相稱。神給了他們一條復興的路，就是回想他們是怎樣領受、怎
樣聽見的，又要遵守，並要悔改。同時也警告他們，若不回轉，必不再給他們悔改的機會。對於會中幾個
與神一同穿白衣的信徒，神應許把他們的名記在生命冊上，使他們承受永生的福分、直到永永遠遠。這福
分是賜給在主裏沒有虛假、行為與名聲相稱、持守聖潔得勝的信徒。「親愛的主，求你除去我們裏面的虛
假、虛榮和粉飾，我們不願意做一個掛名的基督徒、一個沒有行為的基督徒、一個靈裏死了的基督徒。我
們願意悔改，遵行你所指示所託付的，求你在天父和眾使者面前承認我們的名。感恩禱告奉恩主耶穌的名
求。阿們。」

明天靈修進度：啟三 7-13
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09【真心話】撒狄教會：有名有實，命冊留名（啟三 1-6）

「你要寫信給撒狄教會的使者，說：「那有神的七靈和七星的，說：我知道你的行為，按名你是活的，其

實是死的。......凡得勝的必這樣穿白衣，我也必不從生命冊上塗抹他的名；且要在我父面前，和我父眾使者

面前，認他的名。」 」（啟三 1,5）

引言：主介紹自己是那有神的七靈和七星的，衪透過聖靈掌管各教會及其使者。主耶穌對撒狄教會的責備：

1）這教會根本沒有活過：只有外表和一個活的名，只學會了一些宗教儀式，學會禱告，學會一些聖經的道

理，學會講一些屬靈的話；但沒有得著主的生命，他們是有名無實的；2）他曾經有過很好的屬靈經驗：他

曾有過好的名，曾被主使用過，但一切的事情已成過去，現在是死的，是漸漸衰微的，正像一盞快要熄滅

的燈。在普遍背道與屬靈死亡的氣氛當中，還有些人沒有陷入其中，這幾個人在今天我們可以稱為是有生

命的、重生的基督徒。這少數的人可以說是撒狄教會唯一的盼望，主應許這些要穿白衣與主同行，他們的

名字要寫在生命冊上，必不能從其上塗抹。願你我都不做有名無實的基督徒，都是預備自己，等候主來，

留名生命冊上的。

【牧者短講】撒狄教會，按名你是活的，其實是死的（孫寶玲）

他宣告說那有神的七靈和七星。這個宣告我們如果沒有忘記的話，跟以弗所教會的宣告非常非常接近。可

是撒狄的教會與以弗所的教會不一樣，撒狄的教會沒有一樣是基督所嘉許的，是名存實亡的教會。在基督

的信心裏面，在神面前沒有一樣是完全的，可以說是一無是處，這是對撒狄教會的描寫。值得注意的是，

在撒狄教會裏也沒有像士每拿教會面臨的逼迫。我們記得士每拿面對的逼迫可能是被囚禁，甚至生命也會

遇到危險。在別迦摩教會裏面，有假的教導，巴蘭的教訓。在推雅推喇教會裏，也有假的教導，耶洗別淫

亂的信息。

我們來看撒狄的時候，發現沒有士每拿教會的危機，沒有別迦摩的假教導，也沒有推雅推喇所面對的假先

知的假教導。可以說，撒狄教會看起來是沒有危機的教會。可是正是因為這樣子，這個教會沒有危機感。

沒有面對挑戰，沒有面對危機的教會，一點危機感都沒有，有點像什麼呢?像第一世紀前面幾百年，西元前

第六世紀，那個時候撒狄王完全沒有危機感，認為他們的衛城如此險峻，沒有人能攻破他們，就是在疏忽

大意中整個城市就丟了。

一個沒有危機感的教會，在安逸中沉睡而不知，也許是非常非常危險的。如果教會在面臨逼迫的時候，呼

求主的名，緊緊的守望，緊緊的來跟隨主，危機、困難反而會使他們更加的依靠主。如果教會面對一些假

的教導，能進深神的話語，更加明白上帝的道理，能夠辨識假的教導，這可能會使危機轉化為轉機。可是

教會如果沒有感覺到任何危機，在安逸中沉睡而不自知是非常可憐的。

那復活的主說什麼呢？曾經寫信給撒狄教會的使者說，那有神的七靈和七星的說，我知道你的行為按名你

是活的，其實你是死的，你要警醒。主提醒他們的信息與以弗所教會的提醒是相近的，回到起初的領受，
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回到起初的聽見，回到起初的踐行。可是這跟以弗所教會的重點不一樣，這裏的重點是警醒。因為主的臨

到是出其不意的，就像賊一樣。

09【真心話】撒狄教會：有名有實，命冊留名（啟三 1-6）

一、按名是活的，其實是死的

當教會從使徒時代，尼哥拉一黨人的行為，一直墮落到羅馬天主教時期，自稱為女先知的耶洗別掌了權，

神就不能再容讓了，所以撒狄教會的時代來了。撒狄的原意乃是恢復。是神用馬丁路德作出口，對推雅推

喇教會時代的反應。但是，馬丁路德的改教並沒有把教會恢復到當初的情形，只不過是叫羅馬天主教會變

作政教合一的國家教會（如英國國教，德國國教等），都是將支配星的權柄交給國家的元首。這是換湯不

換藥，沒有真正的恢復，是不蒙神喜悅的。「按名是活的，其實是死的，」是說明改教的思路是活的，但

是卻仍然保留著太多原來羅馬天主教時代人為的遺傳；那些人為的規條是不能真正救人靈魂的，因此撒狄

在事實上還是死的。撒狄教會代表改教後的教會他們：

1. 有敬拜的形式，敬虔的外表，但是沒有敬拜，敬虔的內心。

2. 他們專注於禮儀，外表，但是卻忽略了主耶穌他自己。

3. 他們只有形式上的敬拜，但是卻失去了在基督裏活潑的生命。

4. 他們舉辦各種的節期活動，但是沒有真正的去實踐真理。

5. 他們設立很多的聚會與培訓，但是屬靈生命卻不見成長。

6. 他們失去了為主做見證和傳揚基督的熱心。

7. 他們例行公事的參加主日敬拜和查經班，但是沒有饑渴慕義的心。

他們看上去是好像非常不錯的教會，但是耶穌說，安名你是活的，但是是死的！

二、沒有一樣是完全的

撒狄的教會，並不像以弗所的教會那樣的離棄當初的愛心；也不像士每拿那樣的在撒但手下受逼迫，也不

像別迦摩那樣的住在世界而擁護巴蘭和尼哥拉的教訓；也不像推雅推喇的容讓耶洗別來引誘神的僕人們行

姦淫、吃祭偶像之物；她尚未至老底嘉的光景，到了要被神吐棄的地位。

撒狄教會的問題到底是什麼呢？主基督說「因我見你的行為，在我神面前，沒有一樣是完全的。」「完全」

就是填滿的意思，換句話說，雖然教會有很多活動，但是這些行為都是虛空的。他們徒有敬虔的外貌，卻

沒有敬虔的實意。他們缺少對耶穌基督的信心，缺乏對神的愛。換句話說，形式主義是他們最大的問題！

他們每週去教會守主日，參與各樣的服侍，唱詩，講道，舉行各種節期與社會活動。但是他們做這些事卻

不是出於對基督的信心，也不是出於對神對鄰舍的愛。

三、得勝者呼召
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「凡得勝的，必這樣穿白衣；我也必不從生命冊上塗抹他的名，且要在我父面前，和我父眾使者面前，認

他的名。聖靈向眾教會所說的話，凡有耳的，就應當聽。」(啟三 5-6)

在撒狄還有存留的得勝者，雖然是小數的幾個人，但他們持守真道，沒有污穢自己的衣服；在教會最黑暗

的時代裏，仍然是忠心的，有生命的。主認識他們，主耶穌要在父面前和眾使者面前承認他。這是一個寶

貴的賞賜。

主再一次提醒人要聽從這嚴肅的警告，就是不可圖具宗教外表，卻從來沒有重生。撒狄教會常被視為象徵

後宗教改革時期，這時期的教會變得形式化、重禮儀、世俗化、政治化。歐洲國教教會和美國獨立前各州

的教會，就是這趨勢的啟端者。

要做一個怎樣的基督徒才是真正屬靈呢？就是真真實實，外表和裏面一樣的。如果你是掛名的教友，裏面

無真正的信仰，雖然人不能看見你的內心；人是按著手續來接納你，為你施洗，來認定你是否是基督徒。

但主耶穌是按著你的內心來認識你，主知道你是否真正的基督徒。你的名字是記在教會的冊上，沒有在生

命冊上。願神的話再度洗滌我們，神的靈來充滿我們，使我們得著真正的生命與復興，脫離那「有名無實」

的光景。

你是一個有名有實的基督徒嗎？

你的行為與蒙召的恩相稱嗎？

你與主的關係是如何呢？

你每天禱告警醒度日，等候主的再來嗎？

【詩歌與歌譜】真實的悔改

主你已救贖我們 招聚我們 為你爭戰

主我們同心尋求 你的國度 你的公義

求你赦免我們 得罪了你

從今天起 我們要 順服你旨意

主我們真實的悔改 回轉到你面前

求你赦免我們的罪 潔淨我們的心

主再次賜下你恩典 再次賜下憐憫

求你塑造我們生命 為你而活 一生討你喜悅

09【經文綱要】

一、主對撒狄教會的自稱（1 節上）



6

二、主對撒狄教會的責備（1 節下）

三、主對撒狄教會的警告（2-3 節）

1.你要儆醒，堅固那將要衰微的（2 節）

2.要遵守並悔改所領受的（3 節上）

3.若不儆醒主要像賊臨到（3 節下）

四、主對撒狄教會的稱讚（4 節）

1.還有幾名未曾污穢自己衣服（4 節上）

2.他們要穿白衣與主同行（4 節下）

五、主對撒狄教會的應許（5-6 節）

1.凡得勝的必這樣穿白衣（5 節上）

2.名字必存留在生命冊上（5 節中）

3.在父與眾使者前認他名（5 節下）

4.凡有耳的，就應當聽！（6 節）

《備註：C3 靈修的部分信息，是從華人基督教查經大全編寫而成。願全地的教會在真道上同歸於一。》


