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C3 靈修綱要信息

【經文】雅各書五章 13-20 節

13 你們中間有受苦的呢，他就該禱告；有喜樂的呢，他就該歌頌。 14 你們中間有病了的呢，他就該請教

會的長老來；他們可以奉主的名用油抹他，為他禱告。 15 出於信心的祈禱要救那病人，主必叫他起來；他

若犯了罪，也必蒙赦免。 16 所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱所發的力量是

大有功效的。 17 以利亞與我們是一樣性情的人，他懇切禱告，求不要下雨，雨就三年零六個月不下在地

上。 18 他又禱告，天就降下雨來，地也生出土產。 19 我的弟兄們，你們中間若有失迷真道的，有人使他

回轉， 20 這人該知道：叫一個罪人從迷路上轉回便是救一個靈魂不死，並且遮蓋許多的罪。

【綱要主題】16 因信的禱告與超越

中心節：所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效的。（雅

五 16）

引言：在結束這卷書的時候，雅各指出禱告的重要，每一節都提到它。雅各勉勵信徒個人及教會整體在各

樣情況中都禱告。本經文告訴我們：1）受苦時該禱告：受苦的人最正確和最好的出路是禱告，不是埋怨、

歎息；2）患病的該禱告：請長老抹油禱告，長老是身體的代表，使身體的恩膏流向肢體 3）彼此互相代禱：

義人的祈禱大有功效。雅各最後不以典型書信問安及祝福的方式結束，他鼓勵每一位信徒主動去將那些「失

迷真道」的人引回，再度與神及教會相交作為本書信的結束。

經文綱要：

一、因信過禱告生活（13-18 節）

1. 受苦的就該禱告（13 節）：禱告能使我們從神得著力量，投靠、信託神的權能，能以忍受苦難。讚美、

歌頌乃承認神是喜樂的源頭，藉此得神保守，長久停留在主的喜樂中。禱告歌頌神就是向仇敵跨勝。

2. 有功效的禱告（14-18 節）：是借著彼此認罪，互相代求。

1）長老抹油的禱告（14 節）：「抹油」表徵聖靈的塗抹和流通，不是「油」本身有什麼功效，聖靈原已

從頭（基督）流至身體，今天有些肢體因犯罪而與身體（教會）有了隔閡，以致患病，就須請代表教會的

長老來禱告，以恢復肢體與身體間的交通，使之能得著生命的供應。

2）信心的禱告（15 節）：「信心的祈禱」在這裏並不是指病人的信心，而是指代禱者的信心；信心乃是

指完全的倚靠主、完全的與主合而為一，所以信心的祈禱能夠搬動主的手作事，主的手一作事，就是「神

跡」，就能「救那病人」。

3）義人的禱告（16 節）：「義人」是合神心意的人，神不聽罪人的禱告（約九 31），但義人的禱告神不

但要聽，而且大有功效。注意，這裏不是說先知的禱告或使徒的禱告大有功效；乃是說，「義人」的禱告
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大有功效。

4）以利亞的禱告（17-18）：以利亞藉著信心禱告，雨就三年零六個月不下在地上，這是記載在列王紀上

十七章 1 節至十九章 10 節。以利亞和我們是同一類的人，神並不偏待人，神既聽以利亞的禱告，也要聽我

們的禱告，問題乃在我們有沒有像以利亞的合神心意。

二、因信超越靈性的軟弱（19-20 節）

1. 幫助失迷真道的回轉（19 節）：「失迷真道」指主內的弟兄，他在教義上或行為上從真道迷失了。我們

當為此而熱切地憑信心禱告，結果能使他回轉，不應輕視或放棄他。

2. 作救「靈魂不死」的工作（20 節）：「靈魂不死」不是指免於永遠的沉淪，乃是指「看見弟兄犯了不至

於死的罪，就當為他祈求，神必將生命賜給他。」(約壹五 16-17)在教會中總會有許多不正常的情況──軟

弱、有病、剛硬、乾枯、失迷、犯罪等。凡是光景正常的信徒，就該多有擔代、禱告，而不可一味輕看、

斥責、排拒。若一個人在迷路中回轉，得著拯救，就不但他自己得救，而且也可被神用來拯救許多在罪惡

中的人。

結語：本書以安慰信徒忍受試煉為開端，以教訓信徒要有實際的信心與行為作內容，而以勸勉信徒引領迷

路的人回轉作結束；這樣的層次實在是最適宜的。教會在試煉中，所最需要有的不外乎真實的信心與行為，

而為何需要如此表現的目的與價值，就在於只有這樣才能將失迷的罪人從迷路中引領回來，使他們轉向獨

一的真神。本書信教導我們在生活裏學習活出神旨意的生活，一方面是與神沒有阻隔，另一方面與人也沒

有閉塞。讓我們的信仰生活，超越身心的軟弱與靈性的軟弱。「主啊！感謝你所賜的超越生命，使我能在

奔跑屬天的道路上，勝過一切身心與靈性的軟弱。感恩禱告奉恩主耶穌的名求。阿們。」

16【真心話】使失迷真道的羊回轉...（雅五 13-20）

「我的弟兄們，你們中間若有失迷真道的，有人使他回轉，這人該知道：叫一個罪人從迷路上轉回便是救

一個靈魂不死，並且遮蓋許多的罪。 」（雅五 19-20）

引言：這裏雅各告訴我們，若有弟兄，他在教義上或行為上從真道迷失了。另一位弟兄便為此而熱切地憑

信心禱告，結果能使他回轉，與神和主內的弟兄姊妹恢復正常的關係。這事奉的意義是何等深遠！首先，

他救了這個迷失的弟兄，使他不致於因神管教的緣故叫其肉身貿然死去。第二，使他所犯許多的罪得蒙赦

免，也使他免得再犯許多的罪。長老的代禱，使身、心、靈有病的信徒得以痊癒；以利亞的代禱，使悖逆

的以色列人(象徵教會)回轉歸神；我們若肯關心失迷真道的信徒，也能使產生救靈魂不死的效果。當我們致

力將褔音帶給失喪的人時，或許會忽略了那些遠離羊圈的肢體。

【牧者短講】使失迷真道的回轉（程蒙恩）
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最後十九-二十節，我的弟兄們，你們中間若有迷失真道的，有人使他回轉，這人該知道叫一個罪人從迷路

上回轉，便是救一個靈魂不死，並且遮蓋許多的罪。

在這裏乃是告訴我們，你們中間是指神的兒女當中有迷失真道的，有人使他回轉。就是說有的曾經跟從主，

後來轉去了是得救的，但是後來轉去離棄主，像浪子離開父家。這種情形的時候，如果有人使他回轉，這

人該知道，叫一個罪人當她迷路的時候落在罪中，就這樣稱呼他，從迷路裏回轉便是救一個靈魂不死，並

且遮蓋許多罪，有人以為靈魂不死，會不會說得救變成不得救？不，這裏的靈魂不死，乃是指著像哥林多

前書第十一章最後面所說的，有人不按理吃主的餅，喝主的杯，就惹來主的管教。所以在他們中間病了和

死了也不少，就是惹來神的管教，又像有的犯了淫亂的，就娶了繼母，結果保羅說，把他的身體交給撒旦，

他的靈魂在主耶穌基督的日子可以得救，所以靈魂不死，這裏是特指他的肉身。也像約翰一書所說的，他

們不是有犯了至於死的罪，就是神的審判來臨，收回他的靈魂，但是他的靈魂，收回他的靈魂，他的身體

就是死了。但是他的靈魂將來可以得救，所以這裏所說的就是，便是救回一個靈魂，並且遮蓋許多的罪，

就是叫他不至於惹來神的審判和管教。將來這個，所以這裏叫他從迷路裏回轉呢，重點是說叫他浪子回家。

然後以往的罪遮蓋了，重新給主得著！

好！請我們一起低頭禱告：親愛的天父，孩子懇求你祝福你的話語，賜給我們回頭亮光，叫我們真是忍耐

直等主回來，叫我們過義的生活，棄絕一切肉體的行為。主啊！叫我們真是能夠不貪愛世界而是愛你，並

且親近你，並且存心順服，並且存心謙卑，並且潔淨自己的手和心，過一個忍耐等候主回來的生活。主啊！

叫我們真是能夠施捨錢財，憐憫貧困的人，多多地行善棄絕一切的批評、論斷、埋怨。主啊！叫我們能夠

更加誠實活在你面前，在信心裏禱告討神喜悅，榮耀歸給主，禱告奉主的名，阿們！

16【真心話】使失迷真道的羊回轉...（雅五 13-20）

一、教會異端橫行的原因

1. 海外的偏差教導的潛入華人教會：信徒又抱著崇洋海外的心裏，受到海外偏差信仰的音響，漸漸失去了

華人教會以十字架為根基的信仰，從為主受苦走十字架道路中偏離，走進極端靈恩亂象，成功神學、恩典

神學等等；

2. 教會教導日益膚淺化：傳道人的素質不高，又不回歸聖經做真理的裝備；教會講臺不重視按著聖經的真

理的傳講，而是過多地談論恩典、關愛等話題。使廣大信徒對於真理的認識日益膚淺，失去了分辨各種異

端的能力。

3. 民間信仰的文化心理：民間宗教具有重靈驗、功利性等特徵。重靈驗只要看到靈驗了就相信，因而讓極

端靈恩有機可乘。功利性的信仰則為成功神學、恩典神學敞開了大門，讓其在教會裏大行其道。
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4. 教會關懷不足也給了異端機會：很多異端組織為了「拉羊」都對初來的信徒給予無微不至的關懷。有些

在傳統教會的弟兄姐妹，因為教會矛盾，或者感覺關懷不到位，紛紛離開了。而這個群體就成了異端最好

的「獵物」。

二、挽回在罪中的聖徒

今天靈修經文讓我們看見神使用教會的長老來挽回在罪中的聖徒。神使用以利亞來挽回一個退後、背棄神

的民族。我們也當致力從事這影響深遠的工作——使迷失的羊回轉。如果有一弟兄，他在真道上走迷了，

我們當要如何呢？就任憑他走迷？還是是憑著主的恩典，去把他挽回過來？按著雅各真理的教訓，我們必

須去把他挽回過來。

一個去把弟兄挽回過來的，這個是供應生命的人。他如何供應生命呢？除了在愛裏記念他，神的話去幫助

那個弟兄，最主要就是要花上時間，先為他代禱，這些異端假道的背後是撒旦的黑暗勢力，教會當同心合

一的代禱，斷開黑暗權勢在失迷弟兄身上的捆鎖。「我們爭戰的兵器本不是屬血氣的，乃是在 神面前有

能力，可以攻破堅固的營壘，將各樣的計謀，各樣攔阻人認識 神的那些自高之事，一概攻破了，又將人

所有的心意奪回，使他都順服基督。」（林後十 4-5）

教會生活就是弟兄相愛的具體表現，雅各書的信息中心是——「沒有行為的信心也是死的。」（雅二 26）

老約翰也是告訴我們「我們因為愛弟兄，就曉得是已經出死入生了。沒有愛心的，仍住在死中。」（約壹

三 14）教會生活是讓我們學習「彼此相愛」，彼此供應生命。一個迷失真道的人，那是一個消耗生命的人；

如果教會裏沒有人去供應生命，一代禱托住失迷的弟兄，弟兄迷失了，那就迷失了，他就進入了屬靈死亡

裏面去了，與神與基督的身體斷絕了交通。

我們沒有一個是尋找神的，是神先愛我們，當我們在失迷時，神先來尋找我們。我們不是一開始就做浪子，

我們是從迷羊走迷了路開始。路加福音十五章的比喻是三個：有一位牧人，因失了羊而出去找羊，找著了，

就歡歡喜喜地扛在肩上，回到家裏；有一位婦人，因失了錢而尋找錢，點上燈，打掃屋子，細細地找；然

後有一位父親，可以接納一個回頭的浪子，讓他穿上好的袍子，戴戒指，穿上鞋，肥牛犢宰，與眾人一同

吃喝快樂。有一位救主，先出去尋找你；有一位聖靈，用光照亮你；然後有一位父親來接納你。感謝讚美

神，是神尋找了我們，拯救了我們！我們也當彼此認罪，互相代求，要幫助軟弱、有病、乾枯、失迷、犯

罪的弟兄姐妹們，使他們從迷途上回轉。

【詩歌與歌譜】阿爸天父，我們向你回轉

阿爸天父 我們向你回轉

因為聽見你慈愛的呼喚

阿爸天父 我們向你回轉

你必醫治施恩赦免
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回轉 回轉 就在今天

城牆已與城牆相連

不再無門 無閂

處處都是祭壇

回轉帶來復興的火焰

【經文綱要】

一、因信過禱告生活（13-18 節）

1. 受苦的就該禱告（13 節）

2. 有功效的禱告（14-18 節）

1）長老抹油的禱告（14 節）

2）信心的禱告（15 節）

3）義人的禱告（16 節）

4）以利亞的禱告（17-18）

二、因信超越靈性的軟弱（19-20 節）

1. 幫助失迷真道的回轉（19 節）

2. 作救「靈魂不死」的工作（20 節）

《備註：C3 靈修的部分信息，是從華人基督教查經大全編寫而成。願全地的教會在真道上同歸於一。》


