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C3 靈修綱要信息

啟示錄十章 8-11 節

8 我先前從天上所聽見的那聲音又吩咐我說：「你去，把那踏海踏地之天使手中展開的小書卷取過來。」 9

我就走到天使那裏，對他說：「請你把小書卷給我。」他對我說：「你拿著吃盡了，便叫你肚子發苦，然

而在你口中要甜如蜜。」 10 我從天使手中把小書卷接過來，吃盡了，在我口中果然甜如蜜，吃了以後，

肚子覺得發苦了。 11 天使（原文是他們）對我說：「你必指著多民、多國、多方、多王再說預言。」

【綱要主題】22 約翰奉命吃小書卷

中心節：我從天使手中把小書卷接過來，吃盡了，在我口中果然甜如蜜，吃了以後，肚子覺得發苦了。（啟

十 10）

引言：當先前天上有聲音吩咐約翰不可將七雷所說的寫出來之後，又有同樣的聲音第二次吩咐他去大力天
使——耶穌基督手中拿取展開的小書卷。但這書卷拿來並不是給他看的，而是讓他如以西結一樣把它吃盡，
並指著多民、多國、多方、多王再說預言的。這寓意書被約翰吃了後，果然如天使先前告訴他的一樣，開
始口中如蜜甚甜，及至消化在心、深領其意，須經許多可畏的審判與災禍，因此就不能不覺苦了。但即便
是苦的，約翰也要為神作出口，把神指示他當講的話向各國、各族、各民、各方傳揚開來。因為這一定是
關乎最後得勝的事，一定是關乎靈魂得救的事，一定是關乎那末了必成的事。

經文綱要：

一、主吩咐約翰去取小書卷（8 節）

約翰又再次聽見那先前的聲音，聲音吩咐約翰從天使手中接過書卷。書卷是「展開」的，說明這些啟示不

是隱藏而是公開的。小書卷是在那天使的手中，表示主自己掌握著解開神話語的秘訣。「那踏海踏地之天

使」指主耶穌基督。

二、如何成為神話語的職事（9 節）

1. 「去到天使那裏」：意指到主耶穌基督的面前。

2. 「請把書卷給我」：請求主將神的奧秘賞給他知道(弗一 17～19)。

3. 「你拿著吃盡了」：表徵明白聖經的最佳辦法是享受它，而不是研究它。

4. 「便叫你肚子發苦」：表徵信徒對於聖經會有「苦」的感受——慘痛的經歷。
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5. 「口中要甜如蜜」：最慘痛的經歷產生最甜美的話語職事。慘痛的經歷是隱藏的、甜美的職事，是顯明

在人面前的。

三、約翰的話語職事（10 節）

正如這位天使所料，這小書卷在約翰口中果然甜如蜜，但肚子卻是覺得發苦。表徵在經歷神的話語時，往

往會覺得辛苦，特別是經歷神話語中像「乾糧」的部分。對信徒來說，讀到神定意要在衪兒子曾被釘十架

的地方榮耀衪，心裏確是甘甜。讀到神要勝過撒但及他的眾軍，確會感到甘甜。讀到地上一切的邪惡會被

糾正過來，內心確實感到甘甜。然而，研究預言總會有苦澀的時候。聖經的豫言會為讀者帶來自我批判的

苦。看見即將降臨在離經背道的猶太教和基督教界的種種審判，就會有苦的滋味。想到一切拒絕救主的人

都要落在永遠的沉淪中，就會有苦的滋味。

四、作先知講道的命令（11 節）

天使告訴約翰，他必指著多民、多國、多方、多王再說預言。就是將《啟示錄》第十一章至第廿二章的話

向眾人傳達。神將祂的話賞給我們，叫我們把祂的話豐豐富富的存在心裏，其目的是要我們在言行兩方面

為祂作見證。

結 語：使徒約翰吃下這本預言書以後，其內容在肚子裏發苦；其中包含了極其可怕、可畏之事，比如神的
百姓受到逼迫，又比如全地荒涼；對這些事情的預見，讓約翰的心中甚感痛苦。當我們以吃來接受神的啟
示時，吃的時候覺得甘甜，但是消化的時候，就是在經歷的時候，卻變成苦的。當然凡要遵守主命令，都
必須付代價的。因為主的命令，往往與我們天然的人，無論在觀念、嗜好、生活習慣上都是相抵觸的。須
要否認自己，背起十字架來跟從神。每日思想他的話語，因那是滋養我們靈魂的食物；並要用我們的生命，
把神的話語宣講給世人。「親愛的主，我們知道你話語吃著是甘甜的，消化起來卻是苦澀的。但是我們願
意與你同背十字架、同喝這苦杯，因為這條路是你指示給我們的，是通向你那流奶與蜜之地的。感恩禱告
奉恩主耶穌的名求。阿們。」

明天靈修進度：啟十一 1-14

22【真心話】約翰吃小書卷的甘與苦——末世福音的使命（啟十 8-11）

「 我從天使手中把小書卷接過來，吃盡了，在我口中果然甜如蜜，吃了以後，肚子覺得發苦了。天使對我

說：『你必指著多民、多國、多方、多王再說預言。』」（啟十 10-11）

引言：約翰請天使把那小書卷給他，然後拿著把小書卷吃盡了。換言之，他必須將神的啟示，對末世的計

畫以及祂的應許都吃盡了，並且消化、使之變為生命的一部份。約翰吃了小書卷之後，口覺甘甜如蜜，但

為何肚子卻覺得發苦呢？因為，當我們以吃來接受神的啟示時，吃的時候覺得甘甜，但是消化的時候，就

是在經歷的時候，卻變成苦的。當然凡要遵守主命令，都必須付代價的。因為主的命令，往往與我們天然

的人，無論在觀念，嗜好，生活習慣上，都是相抵觸的。須要否認己，背起自己的十字架來跟從。福音是
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「甜的」，但傳講末世的審判卻是「苦的」。我們都當效法使徒約翰，要傳講正確的福音，對世人再說啟

示錄末世的預言，使世人都能悔改，回轉歸向主。

【牧者短講】約翰吃小書卷（孫寶玲）

相關的經文，在以西結書的第二章、第三章，各位觀眾朋友可以打開以西結書。我在這裏預備了一個對比

的表。你可以看到，以西結書第二章跟啟示錄第十章的一個對比，以西結書是講先知以西結吃書卷，啟示

錄十章是約翰吃書卷，非常非常的接近，都是來自神的命令，都是吃書卷。可是就如我曾多次講的，每次

約翰引用舊約的時候都有一些很重要的分別，它足夠讓你知道是舊約的傳統。可是，他要帶出舊約，還沒

有看的清楚，還沒有完全成就的那一種進化。

大家可以看看這個圖表，以西結書第二章是吃神或是天使手中的書卷，約翰在啟示錄十章是吃天使手裏的

書卷；以西結書是耶和華的吩咐，啟示錄十章是天上的聲音，當然天上的聲音是指著神的吩咐。以西結書

第二章說書卷的內外都寫著字，其上寫著有哀哭、歎息、悲痛的話；啟示錄第十章就沒有這方面的描述。

另外，在以西結書裏面，吃了書卷之後，是向以色列家講說，不是往那說話深奧言語難懂的名那裏去，乃

是往以色列家去；約翰吃了這個書卷，他要向外邦講。事後天使說，約翰必指著多民、多國、多方、多王

說預言。你看到那個對比了，在舊約裏面宣講對象，是神的子民就是以色列人；在新約，在耶穌基督裏，

那一個神的命令，那個宣講對象就是列國、萬邦，這是非常一貫的。跟啟示錄從第一章開始以來，神借著

耶穌所成就的那種藍圖，那種規模並不限於以色列一個族群。

還有另外一個有意思的對比，以西結吃了書卷之後口中覺得其甜如蜜。約翰吃了口中甜如蜜，肚子覺得發

苦。你讀的時候發現有意思的，以西結只是講口中甜如蜜，沒有說肚子發苦。約翰就說口中甜如蜜，肚子

覺得發苦。可是你把這個肚子覺得發苦的意思放回書卷內外都寫著字、其上有哀哭、嘆惜、悲痛的話，你

就發覺這兩個異象意思是相同的。就是說神的僕人領受神的話語，宣講的時候一定會帶來接受的人很有趣、

很深的一種對比。一方面是甜蜜，神的話是很甜蜜的一種感覺。可是神的話語是給人責備，給人提醒，很

多的時候也是不容易聽、也是讓人發苦的一種情形。

22【真心話】約翰吃小書卷的甘與苦——末世福音的使命（啟十 8-11）

一、末世福音的使命

使徒約翰得到主的啟示，知道將來的奧秘，是極重要的，是可以誇耀的。但神的旨意絕不是叫人誇耀自己

有甚麼了不起，而是要他把信息傳給人，聽而遵守就可蒙福。今天經文將我們的目光集中在傳道這個問題

上。傳道的工作有兩個不可或缺、首尾相連的功課。第一是吃書；第二是傳書：

二、吃書——拿書吃盡

「 我從天使手中把小書卷接過來，吃盡了，在我口中果然甜如蜜，吃了以後，肚子覺得發苦了。」（啟十

10）
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1. 吩咐：約翰絕不是自己要取得甚麼啟示，也不是自己有野心，要得甚麼書卷，乃是得到神的吩咐。傳主

的信息，是奧秘事的管家，必須有主的託付，有主的呼召，有主的吩咐。

2. 取經：「你去把那踏海踏地之天使手中展開的小書卷取過來」。接近、打開、學習聖經，是我們信仰的

根基。但人常常不願意打開聖經研讀，寧願高談闊論和春秋大夢，做神學的辯論。

3. 吃盡：我們必須學習聖經，直至把聖經的整全真理完全的消化，並不斷經歷神的話語，成為我們生命的

實際。整本聖經你要一字不差地「吃盡」。然後，熔化為我們自己生命的一部分。

4. 先甜後苦：這吃書的過程之所以需要忍耐，有一個原因就是，聽道、讀經很像吃中藥，有苦有甜，而且

常常裏面痛苦、辛苦、孤苦、勞苦不堪。使徒約翰的經歷，正如舊約時代先知以西結一樣：吃下書卷主的

話，覺得其甜如蜜；但主的話有主的靈同在，是為了人的罪哀號，歎息，悲痛的話，使傳主信息的人，靈

裏痛苦，忿激，這正是聖靈的感受。(結二 9-三 15)

5. 苦後的甘甜：主所揀選差遣的人，要吃下書卷，經歷主的話，就是主的靈的感受，才真正明白主的話的

滋味。滋味是經歷的，不是聽來的。惟有這樣的先知，是與主同心同行的先知。你經歷過的話，雖然是苦

的，但卻能讓聽的人甘之如飴。

悔改重生，實實在在是一個痛苦和漸進的過程。經歷過神話語的生命，才可能使我們能夠忍耐一切抱怨、

誤解、頂撞和傷害，這個經歷過的生命才能有助於建造神的教會。

三、傳書——福音重擔

「你必指著多民、多國、多方、多王再說預言。」（啟十 11）

1. 必須傳道：聖言領受者就這樣成了神的奴僕，你必須去宣告。一方面，你不能推卸這份重擔。另一方面，

你還不能彎曲地作，必須之死忠心。我們常常半推半就地接受了福音的使命，但一遇到強權、遇到多數、

遇到邪靈，遇到自己的肉體，遇到攪擾，我們就一定會不同程度地彎曲神的話，討好他人和自我。屬世的

教會，越是被人喜愛的，越可能是這彎曲的見證。約翰必然也面對同樣的難題。所以他被流放到拔摩島。

若有一點點兒的妥協，彼得也不會倒釘十字架。這個「務要傳道」，而且「不謬講神的道理。只將真理表

明出來」的重擔（林後四 2），不僅是給傳道者的，也是給平信徒的；是給整個教會的。

2. 要傳給所有人：傳道要針對所有人,你必須向所有人宣告同樣的信息。多民多國多方多王，民族、國家、

方言、君王。福音針對女人，也針對男人；針對父母，也針對兒女；針對中國人，也針對西方人；針對平

民，也針對國王；針對平信徒，也針對牧者。神願萬人得救，不願一人沉淪。因為殉道者的血是教會的種

子，更因為殉道者所殉的道，本身是帶著能力的；在聖靈的工作之下，神可以從石頭裏為亞伯拉罕造出子
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孫來，使彼得這樣的軟弱之人，使保羅這樣的驕傲之人悔改歸向神，又成為一個屬天家庭互相搭配、彼此

相愛的肢體。

【詩歌與歌譜】誰肯為主去？

莊稼已經成熟

主的心在焦急

在哪里？在哪里？

收割的工人在哪里？

迷羊到處流離

主的心在焦急

在哪里？在哪里？

牧養的工人在哪里？

有主的聲音在呼喚：

「我可以差遣誰呢？

誰肯為我們去呢？」

愛主的人 你在哪里？你在哪里？

差遣我！差遣我！求主差遣我

「我在這裏，我肯為主去！」

差遣我！差遣我！求主差遣我

「我在這裏，我肯為主去！」

（橋段）

有主的聲音在呼喚：

「我可以差遣誰呢？

誰肯為我們去呢？」

愛主的人 你在哪里？你在哪里？

22【經文綱要】

一、主吩咐約翰去取小書卷（8 節）

二、如何成為神話語的職事（9 節）

1.「去到天使那裏」

2.「請把書卷給我」
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3.「你拿著吃盡了」

4.「便叫你肚子發苦」

5.「口中要甜如蜜」

三、約翰的話語職事（10 節）

四、作先知講道的命令（11 節）

《備註：C3 靈修的部分信息，是從華人基督教查經大全編寫而成。願全地的教會在真道上同歸於一。》


