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C3 灵修纲要信息

【经文】马太福音四章 12-25 节

耶稣听见约翰下了监，就退到加利利去；13 后又离开拿撒勒，往迦百农去，就住在那里。那地方靠海，在

西布伦和拿弗他利的边界上。14 这是要应验先知以赛亚的话，15 说：西布伦地，拿弗他利地，就是沿海的

路，约旦河外，外邦人的加利利地。16 那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之地的人有光发现照着

他们。17 从那时候，耶稣就传起道来，说：「天国近了，你们应当悔改！」18 耶稣在加利利海边行走，看

见弟兄二人，就是那称呼彼得的西门和他兄弟安得烈，在海里撒网；他们本是打鱼的。19 耶稣对他们说：

「来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。」20 他们就立刻舍了网，跟从了他。21 从那里往前走，又看见

弟兄二人，西庇太的儿子雅各和他兄弟约翰，同他们的父亲西庇太在船上补网，耶稣就招呼他们，22 他们

立刻舍了船，别了父亲，跟从了耶稣。23 耶稣走遍加利利，在各会堂里教训人，传天国的福音，医治百姓

各样的病症。24 他的名声就传遍了叙利亚。那里的人把一切害病的，就是害各样疾病，各样疼痛的和被鬼

附的，癫痫的，瘫痪的，都带了来，耶稣就治好了他们。25 当下，有许多人从加利利，低加坡里，耶路撒

冷，犹太，约旦河外来跟着他。

【纲要主题】07 耶稣传道加利利

中心节：耶稣走遍加利利，在各会堂里教训人，传天国的福音，医治百姓各样的病症。（23 节）

引言：今天的经文重点是向我们讲述了主耶稣开始在加利利传道的经历。当主耶稣听见施洗约翰下监后，

就退到加利利，并前往迦百农开始传道：「天国近了，你们应当悔改！」。一路上，祂先是选召了四个门

徒，分别是称呼彼得的西门和他兄弟安得烈，以及西庇太的儿子雅各和他兄弟约翰。后又在会堂里传天国

的福音、医治各样的病症，使得祂的名声传遍了整个叙利亚。为此，就有从加利利、低加波利、耶路撒冷、

犹太和约旦河外的人来追随耶稣。

经文纲要：

一、耶稣传道迦百农（12-17 节）

1. 先锋约翰被下监（12 节上）：施洗约翰是主耶稣的推荐人；当耶稣一登场，施洗约翰便功成身退。施洗

约翰因批评希律王而被下在监里（太十四 3-4）。他的工作完成了，但那比他更大的主的工作便开始了。

2. 耶稣传道迦百农（12 节下-15 节）：主耶稣就退到加利利去，在迦百农居住并传道，那地方靠近提比哩

亚海（约廿一 1）。雅各曾预言西布伦必住海口（创四十九 13），拿弗他利出嘉美的言语（创四十九 21）。

果然，主耶稣在此地开始传道，口出嘉美的言语。
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1. 光照黑暗死荫地（16 节）：「黑暗里的百姓」指心眼被撒但蒙蔽，不认识神，走向灭亡的人。「死荫之

地的人」指活在死亡阴影底下的世人。「大光」指基督自己（约一 4）；主来了，就是光来了，要照亮坐在

黑暗中死荫里的人，把我们的脚引到平安的路上（路一 79）。

4. 天国近了当悔改（17 节）：耶稣便开始传扬天国近了，呼召人悔改的福音。人若没有悔改，就没有天国；

天国的根基就是从悔改起首。主耶稣就是那带进天国的人，人得着基督，就得着天国。

二、耶稣呼召事奉者（18-22 节）

1. 呼召打鱼两兄弟（18-19 节）：主开始呼召事奉祂的人。主呼召打鱼的两兄弟，西门(也叫彼得,石头的

意思）和安德烈。「来跟从我」即放下属地的职业，来作主的门徒，从事属天传道的工作，「得人如鱼」

意思是赢得灵魂。

2. 立舍渔网跟从主（20 节）：他们二人就立刻舍了网跟从耶稣。人跟从主耶稣，必须先有所舍弃；凡不肯

为主舍弃的人，就不配作主的门徒。愿主吸引我，我们就快跑跟随祂（歌一 4）。

3. 呼召补网两兄弟（21 节）：耶稣又往前走，呼召正在和父亲一起补网的雅各和约翰。约翰蒙召时正在「船

上补网」，后来他在教会中也是修补破口漏洞，防备异端的入侵（「补网」）。神呼召这人撒网打鱼（如

彼得），神也呼召那人补网（如约翰）。

4. 舍船辞父跟从主（22 节）：他们立刻舍了船，辞别父亲跟从主，他们没有留恋网、船和父亲。我们若真

认识主的宝贝，这世上的一切就要失去色彩。

三、医病赶鬼显神能（23-25 节）

1. 周游各地传福音（23 节）：耶稣就周游走遍加利利，从各会堂里开始教训人，传天国的福音，又藉着神

迹医病证实这福音。

2. 医治百病名显扬（24 节）：耶稣的名声就传遍了叙利亚。祂医治了一切害病的，包括：1）「各样疾病」

指内科方面；2）「各样疼痛」指外科方面；3）「被鬼附的」指灵性方面；4）「癫痫的」指神经系统方面；

5）「瘫痪的」指肢体麻痹方面。

3. 跟主人群八方来（25 节）：当下就有许多人从加利利、低加波利、耶路撒冷、犹太、约旦河外来跟随主。

基督一显出祂的丰富（教训、传扬、医病、赶鬼），就必吸引万方的人来跟随祂。

结语：主耶稣是天国的王，所以祂也去那称为外邦的加利利传道。这天国福音的大能也藉着祂传道的脚踪

显明出来，使医治、释放、明光临到那在「黑暗中的百姓，在死荫之地的人」，以神迹证明这福音。今天，

天国的福音也临到我们外邦人，释放我们脱离黑暗和死亡权势。主从前如何呼召四个门徒来跟从祂，今天，
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主也要呼召一群人作门徒来跟从祂，与主同工，继续作那得人如得鱼的工作。当天国君王的呼召临到你时，

你会如何回应？愿从前门徒舍下一切跟从主的信心，也加在我们身上，使我们在这末后也成为天国福音的

传扬者。「亲爱的主耶稣，感谢赞美你！今天我也是被你所拣选的门徒，愿你来指示我、差派我，我愿意

被你使用！奉恩主耶稣的名祷告。阿们！」

明日灵修进度：太五 1-12

【真心话】07 耶稣说：「天国近了，你们应当悔改！」（太四 12-25）

「那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之地的人有光发现照着他们。从那时候，耶稣就传起道来，

说：「天国近了，你们应当悔改！」耶稣在加利利海边行走，看见弟兄二人，就是那称呼彼得的西门和他

兄弟安得烈，在海里撒网；他们本是打鱼的。耶稣对他们说：「来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。」

他们就立刻舍了网，跟从了他。」（太四 16-19）

引言：今天经文让我们知道耶稣在加利利传道的工作，耶稣首先传讲的信息是——「天国近了，你们应当

悔改！」。一路上耶稣呼召门徒，祂先是选召了四个门徒，分别是称呼彼得的西门和他兄弟安得烈，以及

西庇太的儿子雅各和他兄弟约翰。后又在会堂里传天国的福音、医治各样的病症，使得祂的名声传遍了整

个叙利亚。为此，就有从加利利、低加波利、耶路撒冷、犹太和约旦河外的人来追随耶稣。昔日那位呼召

门徒献身于传道工作的主，今日仍在寻找愿意撇下一切来跟随祂的人、继续主耶稣的职事，传讲——「天

国近了，你们应当悔改！」天国的福音。经文告诉我们：「那里的人把一切害病的，就是害各样疾病，各

样疼痛的和被鬼附的，癫痫的，瘫痪的，都带了来，耶稣就治好了他们。」（24 节）天国的福音带下权能

医治与赶鬼释放，使天国的权能大大得到彰显。你是否愿意像西门彼得与安得烈，一听见主的呼召，就立

刻舍了网，跟从耶稣，做得人的渔夫呢？

【牧者短讲】真实地来到神面前悔改（寇绍恩）

耶稣责备那些被众人认为是很属灵的那些人。用今天的话来讲，在教会里面，他们有的是长老，是牧师，

是传道人，是小组长，是执事。是，这些人，他们其实是很棒的一些人，是大家所尊敬的这些人，但是耶

稣却责备他们。耶稣反而说，那些税吏、那些娼妓、那些大家瞧不起的人，他们在神的国里面是先进的。

为什么他们先进到神的国？因为他们先悔改，求主恩待我们。

耶稣后面接着说，为什么祂责备这些人呢？祂说，约翰带来那个悔改的洗礼，可是这些人却明明听见约翰

所传的信息，看见约翰所做的事情，圣经上说他们还是不懊悔、不相信。为什么不懊悔、不相信？因为这

些人，他们习惯了假冒为善。你知道，就是为什么圣经里面神责备假冒为善比那些真的行恶的人更多？因

为一个人假冒为善久了，连他自己都觉得我很棒，我不需要悔改。而且我怎么可以悔改呢？我不可以悔改，

因为我在大家的面前是这么神圣，是这么的属灵，是这么好的一个人。我不可以在大家的面前悔改，因为

我的形象就是这样，反而是那些税吏，反而是那些娼妓，大家瞧不起他们，他们也承认我就是做得不好，

所以他们愿意先悔改。我求主恩待我们，在神的恩典里面。
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我自己从小也是在教会里面长大，而且在教会里面，我常常是一个乖孩子。因为我的胆子很小，所以不太

敢做什么坏事，是个乖孩子。但是，其实在我自己的生命当中，我知道在那个外表的“乖”里面，我有很

多的不乖，我有很多的我的悖逆，我生命里面的那种怨恨、苦毒、嫉妒、骄傲等一大堆这样的一些事情是

藏在那个外表的那个乖里面的。

我求主恩待我们，在神的恩典当中，来到神的面前，我一直说，最宝贵的一件事情就是真。真真实实的，

不必演戏，不必隐藏，不必假装，不必假冒为善。我还是说那些人假冒为善，耶稣不断地责备他们是为什

么？因为那个假冒为善，到后来，人已经高高的把自己堆到一个很神圣的位置上，下不来了。求主帮助我

们承认，不管在外面，我们的情况如何，帮助我们，不是错我也要错到底的。求主恩待我们里面有一个心，

不是硬着颈项不回头说，像我这样的人，像大家觉得我那么属灵，大家觉得我圣经那么熟，大家觉得都好

喜欢听我祷告，像我这样的人，我怎么可以说我其实是个罪人？我们就是个罪人。

承认我不过就是一个罪人，但是谢谢主，我们是蒙恩的罪人。

【真心话】07 耶稣说：「天国近了，你们应当悔改！」（太四 12-25）

一、天国近了，你们应当悔改！

为何会有瘟疫：和一般性的疾病不同，圣经中所描写的瘟疫常被描述为从神而来的审判或惩罚。不是神制

造瘟疫，制造瘟疫的是人的罪和鬼的恶。全球新冠肺炎病毒，直至 2022 年 7 月 20 日，感染约 5.65 亿，

死亡约 637 万

如何止息瘟疫：「我若使天闭塞不下雨，或使蝗虫吃这地的出产，或使瘟疫流行在我民中， 这称为我名下

的子民，若是自卑、祷告，寻求我的面，转离他们的恶行，我必从天上垂听，赦免他们的罪，医治他们的

地。我必睁眼看、侧耳听在此处所献的祷告。」(历代志下七 13-15)纵观圣经告诉我们面对瘟疫等神刑罚的

方法，可以总结为五个关键词：仰望救恩、谦卑、认罪、悔改、祷告!

施洗约翰出来事奉时所传讲的信息，也是耶稣基督出来传道时所讲的第一篇道——「天国近了，你们应当

悔改！」。天国也可以说是神的国，全球新冠肺炎蔓延、俄乌战、通货膨胀等的天灾人祸，让我们实际经

历神的国真是「近了」，而且是越来越「近了」。当神的儿子耶稣基督来到世上，神的国便初步来临了，

神的国在人心里，「神的国就在你们心里（「中间」）。」（路十七 21）另一方面，神的国完全实现，要

等到主第二次再来，天灾人祸越来越严重时，这是告诉我们，主再来的时辰近了。进天国的人是什么样的

人？进天国的人一定是悔改的人，一定是相信福音的人，一定是跟随主的人。换句换说，悔改跟随主的人，

才能进天国。天国的根基就是从悔改起首，主耶稣就是那带进天国的人，人得着基督，就得着天国。

二、付代价跟随主

1. 福音书中的代价：主耶稣说：「来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。」，祂在其他的地方又说，「要
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撇下一切跟随我」，「要变卖一切，来跟随我」。主向我们蒙召的人的要求，就是撇下一切，「一切」是

什么意思呢？「一切」就是你全部所有的。这包括了我们的父母、妻子、儿女、弟兄、姊妹、房产田地、

甚至是自己的性命，这一切的一切，就是福音书里所要求的代价。我们若是不答应主的要求，不肯出代价，

就会像福音书的少年人忧忧愁愁的走了，得不到天国的福分，因为我们手中的这「一切」，拦阻我们进天

国。

2. 腓立比书中的代价：保罗说：「我也将万事当作有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已经

丢弃万事，看作粪土，为要得着基督。」（腓三 8）这个「万事」指的是什么呢？这里的「万事」不是指物

质上的享受，而是特别指宗教礼仪、道理规条、祖宗遗传等。不但这些外面的宗教要丢弃，我们事奉上自

以为夸耀的能力也都要丢弃，为的是得着基督为至宝。

3. 启示录里的代价：「我劝你向我买火炼的金子，叫你富足；又买白衣穿上，叫你赤身的羞耻不露出来；

又买眼药擦你的眼睛，使你能看见。」（启三 18）这里提到三个「买」：要买火炼的金子，要买白衣，要

买眼药。这些「买」都是代价的问题，都是主吩咐我们出的。老底嘉的教会里面泥土多、金子少；换句话

说，在他们中间，神之外的东西太多，神自己的成份却太少了，所以主就劝他们买金子。这里的白衣，白

是指纯洁、不杂，衣是指人外面的行为。第三件说到眼药，就是要擦眼睛。因为眼睛有病，看不见光，所

以要买眼药来医治，眼睛才会明亮。在正常的情形中，基督徒里面的性质该是纯的，外面的生活该是洁白

而又明亮的。这些都需要我们去买，需要我们出代价。

【诗歌与歌谱】悔改吧！浪子们

在世上罪的世界里

疲惫的我无处藏身

人生道路越走越累

满了困苦还有泪

爱的天父在等待着你

盼望浪子早回归

悔改吧浪子们

回到耶稣基督里来

神爱世人赐耶稣

十字架上流宝血

不管你有什么罪

信者赦免赐永生
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爱的天父在等待着你

盼望浪子早回归

悔改吧浪子们

回到耶稣基督里来

你的罪象那朱红

宝血洗净洁如白雪

主的爱多宽又多广

永不改变到永远

爱的天父在等待着你

盼望浪子早回归

悔改吧浪子们

回到耶稣基督里来

回来吧世上的浪子

回转你那罪恶脚步

这里有爱还有恩惠

有喜乐有永生

爱的天父在等待着你

盼望浪子早回归

悔改吧浪子们

回到耶稣基督里来

【会前真心话】07 耶稣是生命的光（太四 16 节）

「那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之地的人有光发现照着他们。」（太四 16 节）

这里用「大光」来形容主耶稣，耶稣真是人类「生命的光」。祂要照耀「坐在死荫之地」的人，「死荫」

乃是指阳光永远照不到的地方，今天的确有许多人，他们的生命活在永远的黑暗中，毫无盼望。有些人可

能被一些的罪和恶习所捆绑，他们用尽各样的方法都无法得着自由，有些人可能活在一些痛苦的人际关系

中，一直无法得到改善，有些人可能活在一些伤痛，苦毒中，他们用尽各样的方法，却无法得着医治。也

有一些人可能被一些黑暗的权势，被一些身体的疾痛所捆绑，也是一直无法得着释放。感谢耶稣！当他们

遇见耶稣时，正如有「光」发现他们，并且照亮他们了。耶稣要把人从各样身、心、灵的捆绑中释放出来，
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把人从各样的无助中拯救出来。耶稣是绝望的人的盼望，耶稣真是我们生命的光。

耶稣既然是生命的光，我们不仅要得着祂的光照，我们更应当一生来跟随祂。耶稣呼召了彼得和安德烈两

兄弟，也呼召了雅各和约翰两兄弟，而这两对兄弟也顺服地撇下一切来跟随耶稣。耶稣对门徒说：「我要

叫你们得人如得鱼」(19 节)。我们要成为光的见证人，让更多坐在死荫之地的人，更多活在绝望和痛苦中

的人也有光照耀他们。「主啊！你是我生命的光，给我暗淡的生命带来曙光，我愿付代价来跟随祢，一生

为你所用，成为祢得人的渔夫。感恩祷告奉恩主耶稣的名。阿们。」

【经文纲要】07 耶稣传道加利利（太四 12-25）

一、耶稣传道迦百农（12-17 节）

1.先锋约翰被下监（12 节上）

2.耶稣传道迦百农（12 节下-15 节）

3.光照黑暗死荫地（16 节）

4. 天国近了当悔改（17 节）

二、耶稣呼召事奉者（18-22 节）

1.呼召打鱼两兄弟（18-19 节）

2.立舍渔网跟从主（20 节）

3.呼召补网两兄弟（21 节）

4. 舍船辞父跟从主（22 节）

三、医病赶鬼显神能（23-25 节）

1. 周游各地传福音（23 节）

2. 医治百病名显扬（24 节）

3. 跟主人群八方来（25 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


