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C3 灵修纲要信息

【经文】马太福音十五章 21-39 节

耶稣离开那里，退到推罗、西顿的境内去。22 有一个迦南妇人，从那地方出来，喊着说：「主啊，大卫的

子孙，可怜我！我女儿被鬼附得甚苦。」23 耶稣却一言不答。门徒进前来，求他说：「这妇人在我们后头

喊叫，请打发她走吧。」24 耶稣说：「我奉差遣不过是到以色列家迷失的羊那里去。」25 那妇人来拜他，

说：「主啊，帮助我！」26 他回答说：「不好拿儿女的饼丢给狗吃。」27 妇人说：「主啊，不错；但是狗

也吃它主人桌子上掉下来的碎渣儿。」28 耶稣说：「妇人，你的信心是大的！照你所要的，给你成全了吧。」

从那时候，她女儿就好了。29 耶稣离开那地方，来到靠近加利利的海边，就上山坐下。30 有许多人到他那

里，带着瘸子、瞎子、哑巴、有残疾的，和好些别的病人，都放在他脚前；他就治好了他们。31 甚至众人

都希奇；因为看见哑巴说话，残疾的痊愈，瘸子行走，瞎子看见，他们就归荣耀给以色列的 神。32 耶稣

叫门徒来，说：「我怜悯这众人；因为他们同我在这里已经三天，也没有吃的了。我不愿意叫他们饿着回

去，恐怕在路上困乏。」33 门徒说：「我们在这野地，哪里有这么多的饼叫这许多人吃饱呢？」34 耶稣说：

「你们有多少饼？」他们说：「有七个，还有几条小鱼。」35 他就吩咐众人坐在地上，36 拿着这七个饼和

几条鱼，祝谢了，擘开，递给门徒；门徒又递给众人。37 众人都吃，并且吃饱了，收拾剩下的零碎，装满

了七个筐子。38 吃的人，除了妇女孩子，共有四千。39 耶稣叫众人散去，就上船，来到马加丹的境界。

【纲要主题】32 胜过考验的信心

中心节：耶稣说：「妇人，你的信心是大的！照你所要的，给你成全了吧。」（28 节）

引言：今天的经文主要向我们讲述了迦南妇人的信心、众人得医治和主耶稣使四千人得饱的故事。主耶稣

传道的一路，一直是「退到」某处。神的恩典就藉着耶稣临到了外邦人，耶稣来到推罗和西顿一带的迦南

人之地。按照犹太人的标准，外邦人只是狗，是不洁净的；只有犹太人才有优先的资格领受弥赛亚所赐的

恩典。但有一个迦南妇人为被鬼附的女儿来求主，她对主耶稣存着坚定不移的信心，得着主极大的称赞，

她的女儿就立刻得着了医治。主耶稣又在外邦人之地医治了许多的人，并在那里行七个饼神迹，喂饱了四

千人。

经文纲要：

一、信心得福外邦女（21-28 节）

1. 妇人凭信来求主（21-22 节）：耶稣退到推罗、西顿（外邦）的境内，有一个迦南妇人请祂医治她女儿，

因为她女儿被鬼附着。她是异族人，她称呼耶稣是「主」，是「大卫的子孙」（弥赛亚）。虽然耶稣是大

卫的子孙，但外邦人没有权利靠近祂。

1. 妇人信心主试验（23-27 节）：
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1）耶稣静默没回应：主没有立刻回应妇人，而门徒却因觉得讨厌求主打发她走。这是妇人信心被试验的第

一步。主提醒她，说祂奉差遣，不过是到以色列家迷失的羊那里去，不是到外邦人那里，更不是到迦南人

那里。

2）儿女之饼不给狗：对于耶稣明显的拒绝，妇人并没有退缩。进一步求主帮助。耶稣进一步说不好把给犹

太儿女吃的东西，用来喂外邦的狗。祂的问题其实是，「她知不知道自己连祂最小的怜悯，也不配得？」

3）狗吃主人碎渣儿：妇人宣告「主阿，不错」即承认她是不配的外邦人，但我看到碎渣儿间中会从桌子上

掉下来。你可否让我得着一些碎渣儿？妇人把自己投向耶稣的怜悯、慈爱和恩典。

3. 称赞信心给成全（28 节）：耶稣称赞她信心是大的。「照你所要的，给你成全了吧。」妇人的女儿病就

好了。神的延迟、试炼就是信心的养成所；答应越迟，信心越大。如果人肯服下来，站在狗（卑微）的地

位上，神就要祝福你了。

二、耶稣医治残疾人（29-31 节）

主离开了推罗，祂在加利利海附近医好了瘸子、瞎子、哑吧、有残疾的和其它病人。众人十分希奇，都归

荣耀给「以色列的神」。这里很明显是外邦人的地方。主深切顾念人的软弱和痛苦，使每个在疾病折磨下

的人都得着奇妙的医治；神丰盛的慈爱再次向人表露无遗。

三、神迹喂饱四千人（32-39 节）

1. 众人跟主主怜悯（32-34 节）：众人跟从耶稣三天，粮食已缺。耶稣不愿让他们饿着肚子离去，恐怕他

们在路上支持不住。门徒又一次为喂饱这大群人而忧心忡忡，这次，他们只有七个饼和几条小鱼。

2. 祝祷擘开喂众人（35-36 节）：就如上次面对五千人一样，耶稣吩咐众人坐下。祂祝谢了，擘开饼和鱼，

递给门徒，让他们分给众人。主期望门徒作他们有能力作的事，然后祂会介入，完成他们无力作的事。

1. 众人吃饱剩七筐（37-39 节）：众入吃饱以后，剩下的食物装满了七个筐子。喂饱的人数除了妇女孩子，

共有四千。散去众人，就乘船去马加丹境界。

结语：主耶稣不只是以色列的救主，也是全人类的救主，这就是主在外邦迦南人之地所显明出来的。人只

有站在一个承认自己不配的地位上，凭着信心才能享受神儿子的恩典，这就是迦南妇人信心的见证。神如

何在以色列地行医治，也如何在外邦之地行医治；如何以五饼二鱼喂饱以色列人，也如何用七饼几条鱼喂

饱外邦人。神的恩典临到一切谦卑寻求祂的人，凡凭着信心来到主面前的人，祂总不会丢弃任何一个。愿

我们都学习以坚定的信心来寻求主。「亲爱的主耶稣，我感谢赞美你！愿你赐给我迦南妇人的谦卑与信心，

我愿忠心事奉你，我愿把一切的仰望和祈求交托给你，求你负我完全的责任！奉恩主耶稣的名祷告。阿们。」

明日灵修进度：太十六 1-20
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【真心话】32 妇人，你的信心是大的！（太十五 21-39）

「那妇人来拜他，说：『主啊，帮助我！』他回答说：『不好拿儿女的饼丢给狗吃。』妇人说：『主啊，

不错；但是狗也吃它主人桌子上掉下来的碎渣儿。』耶稣说：『妇人，你的信心是大的！照你所要的，给

你成全了吧。』从那时候，她女儿就好了。」（太十五 25-28）

引言：今天的灵修经文（太十五 21-39），分成三个段落：1）迦南妇人求助（21-28）；2）耶稣医治有

病的人（29-31 节）；3）神迹喂饱四千人（32-39 节）。经文中我们看见，神的恩典就藉着耶稣临到了外

邦人，耶稣来到推罗和西顿一带的迦南人之地。有一个迦南妇人喊叫耶稣求主医治她被鬼附的女儿，耶稣

以「不好拿儿女的饼丢给狗吃」，来试验她的信心，按照犹太人的标准，外邦人如狗一样是不洁净的。妇

人虽明知自己是不配得恩典的外邦人，但她仍然对耶稣存着坚定不移的信心，因此，她的女儿立刻得着医

治。主离开了推罗，祂在加利利海附近医好了瘸子、瞎子、哑吧、有残疾的和其它病人。众人跟从了耶稣

三天，粮食已缺，的门徒又一次为喂饱这大群人而忧心忡忡，这次，他们只有七个饼和几条小鱼。就如上

次面对五千人一样，耶稣吩咐众人坐下，祂祝谢了，擘开饼和鱼，递给门徒，让他们分给众人。众入吃饱

以后，剩下的食物装满了七个筐子，喂饱的人数除了妇女孩子，共有四千。

【牧者短讲】32 我们信的耶稣灵不灵啊！（康来昌）

我们需要认识耶稣到底是谁？我们需要认识耶稣，的确是像我们正统教育所讲的，他是上帝的独生子，他

是三位一体的第二位，他是宇宙万物的主宰，他是充满慈爱怜悯的，祂来到人间是要拯救世人的，我们都

知道。我们也知道我们今天要向耶稣祷告，我们知道他垂听祷告，到他这里来的他总不丢弃，我们都知道，

我们知道主的善良，无比善良，无比慈爱。

但是，各位圣经上也写出一些，我们知道我们经历，我们却不太敢问，也不太敢讲的，就是有的时候我们

祷告，恐怕不是有的时候，常常我们祷告主好像没有回音。我们向他求，好像问题没有解决。教会里我在

这几十年，我在教会里的祷告会，很多我想 90%以上，生病的，有困难的我们祷告，大概祷告到最后也是

他得癌症死了。他就是继续那个状况，好像没有看到主做什么事。大的事情我们祷告，主啊！求你复兴台

湾，我们好像也没有看到神复兴台湾的教会。就是我们用最粗浅的经历来讲，我们所信的这个耶稣，灵跟

不灵。如果你在能够从心里说，我的主非常灵，也就是他听祷告，也就是你知道他真的爱你，那很好，感

谢上帝。我们需要有这样的信心，但是我要问你，你为什么有这样的信心？你说：因为我对耶稣是有求必

应，我要什么有什么，那我不但怀疑你说的是真的，我几乎可以根据圣经来肯定，你一定有问题。

各位，因为我们的主的确是听祷告的，我们的主的确像圣经所讲的，凡奉主的名求，他一定会成全的，这

个是神的话。因为神的话这样讲，我们一定这样相信，也因为我们在教会历史上，看到许多属灵的伟人，

而且是正派的，不是江湖骗子，不是说假话的，不是报喜不报忧的，是诚实的。像我们知道最有名的是乔

治穆勒，他说神都听祷告，神都听他的祷告，这么几十年，他说除了我有一个朋友祷告，他还没有得救以

外，神都听，有人说，后来他死了没有多久，那个人也信耶稣，神都听祷告。各位，我们相信神听祷告，

因为圣经这样讲。
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【真心话】32 妇人，你的信心是大的！（太十五 21-39）

一、一位母亲的呼求

马太福音 15 章 21-28 节，记载一个迦南妇人，一个普通的外邦妇人，因着她为女儿信心的哭求——「主

啊，大卫的子孙，可怜我，我女儿被鬼附得甚苦…」（22），她的哭喊令人揪心。然而，「耶稣却一言不

答。」（23）一边是忧心如焚的哭喊，一边是令人窒息的沉默。门徒觉得心烦，要赶发她走。妇人并没有

放弃，俯伏在耶稣脚前：「主啊，帮助我。」（25）但耶稣竟说，「不好拿儿女的饼丢给狗吃？」如果你

是那位迦南妇人，你的心情会是如何呢？但这位妇人一点儿也没有受伤害，反而她从主的话语中听出了希

望、听到了安慰，「主啊，不错。但是狗也吃它主人桌子上掉下来的碎渣儿。」（27）妇人信心的回答，

让主耶稣甚至惊讶不已，主称赞她说：「妇人，你的信心是大的。照你所要的，给你成全了吧。」我们从

这妇人身上学了什么信心的功课呢？

二、信心的功课

1. 以信心冲破艰难：这位迦南的妇人是犹太人眼中是化外人，是受歧视的种族，民间俗语中的狗。可是，

她以信心来冲破此一种族上的难关。面对门徒对他的不耐烦，要赶她走，她依然俯伏在耶稣脚前：「主啊，

帮助我。」（25）当时她女儿不再身边，但她的信心超过时空的限制，相信主能医治她女儿，最难的关卡

是面对主的一言不答，他通过了主沉默的考验。有时我们祷告，主没有马上回应，这是主对我们信心的考

验。

2. 以信心坚持仰望：她终于等到主开口了，但想不到他的话竟是这样无情。他说：「不好拿儿女的饼丢给

狗吃。」如果是你，你可能掉头就走了，心理可能还议论，你是什么「夫子」，讲话如何的尖酸刻薄，你

不答应就算了，为什么还要侮辱我呢？可是，这位妇人有坚强信心，她承认自己的不配，欣然接受这卑贱

的称呼。母亲的爱加上她对主的信心，她顺着主的话说：「主啊！不错！但狗也吃它主人桌上掉下来的碎

渣儿。」

3. 以信心成就大事：主耶稣听见她这句话以后，非常惊奇并称赞她说：「妇人，你的信心是大的。照你所

要的，给你成全了吧。」这位迦南妇人的信心是如此大，她认为主恩典的碎渣儿，就足够她需用，足够赶

出她女儿身上的污鬼了。果然，神就照她所要的，给她成全，使她所愿的得以知足。

主耶稣说：「我实在告诉你们，无论何人对这座山说，你挪开此地投在海里，他若心里不疑惑，只信他所

说的必成，就必给他成了。所以我告诉你们，凡你们祷告祈求的，无论是什么，只要信是得着的，就必得

着。」(可十一 22-24)愿我们都拿起信心的钥匙，支取天上无尽的宝藏！

【诗歌】单单信靠你

我要因耶和华欢欣
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因救我的神喜乐

主耶和华是我力量

他使我的脚 快如母鹿的蹄

又使我稳行在高处

虽然无花果树不发旺，葡萄树不结果

橄榄树也不效力，田地不出粮食

圈中绝了羊，棚内也没有牛

但我单单信靠你，单单信靠你

你是我的岩石，我的山寨

你是我的救主，我的神

你是我的磐石，我所投靠的

你是我的盾牌，拯救我的角

（桥段）

【会前真心话】32 回应「宣教七个途径」（徒八 26-40）

所以，这些慕道的朋友要与他们同坐。在那个「同坐」的当中，我们就能够更认识他们，他们能够更认识

我，我们有机会就跟他们传福音。最后一共有七个词：「起身去」「贴近那车走」「跑」「听」「问」「上

车」「与他同坐」。然后，第 35 节，「腓利就开口从这经上起，对他传讲耶稣」，这七个词是福音的途径。

好，有没有觉得很精彩？你看一个外国的娃娃，那张娃娃脸讲这么标准的中国话，他讲的比我还标准，还

很会讲台语。为什么？因为他有一对敬虔的父母，他的父母也是他生命的导师，他们没有让这个孩子去读

美国学校，你要知道当时的台湾是很贫穷，很落后的，而是让自己的孩子跟着乡下的孩子一起去读书。所

以，他就会说非常标准的国语。

他是戴德生的第五代孙，出生于宣教家庭，这种宣教士的精神使他愿意舍弃当时在英国富裕的生活，来到

贫穷的地方，甚至把他的子孙都留在中国。他刚刚传讲的「宣教的七个途径」，是引用了《使徒行传》8

章 26-40 节，腓利如何向埃塞俄比亚太监传福音。他用了七个词，首先就要「起身」，腓利要起身往那里

去，听到圣灵说「你去」，就「起身贴近」那车。腓利就「跑」到太监那里，「听」见他念《以赛亚书》，

便「问」他说你所念的你明白吗？之后腓利就「上车」「与他同坐」传讲基督。所以这就是传福音的七个

途径。首先，他很强调就是「贴近」。今天生命的导师也是要贴近你的生活，他贴近你，引导你，这是一

个很重要的概念。所以，我在听他讲这些信息的时候，我里面真的充满了流泪的感动，真的是太令人感动

的故事。

或许你现在生命中还没有找到一个属灵的导师，祷告神，神会给你。但是，你同样可以作别人生命的导师，

在这个时候也是去「贴近」，贴近你的福音朋友，你的 CR，「与他同坐」，邀请他来吃饭，邀请他喝茶。
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然后去「听」，跑到他那里去听，去「问」问他，去做信仰的交谈。首先你要「起身」，你如果永远不起

身，你怎么得着福音朋友呢？是不是？「起身」「贴近」「跑」「听」「发问」「上车」「同坐传讲福音」，

就是今天戴继忠告诉我们的宣教的七个途径。但是，这不是只有教导。最让人感动的是，从他的曾祖父戴

德生就是这样子地在实行，而这种实行也在代代相传。感谢赞美主！所以，这是让我们省思的，也愿今天

的门训真的帮助我们对福音有更深的负担。

【经文纲要】32 胜过考验的信心（太十五 21-39）

一、信心得福外邦女（21-28 节）

1. 妇人凭信来求主（21-22 节）

2.妇人信心主试验（23-27 节）

3. 称赞信心给成全（28 节）

二、耶稣医治残疾人（29-31 节）

三、神迹喂饱四千人（32-39 节）

1. 众人跟主主怜悯（32-34 节）

2. 祝祷擘开喂众人（35-36 节）

3.众人吃饱剩七筐（37-39 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


