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C3 灵修纲要信息

【经文】创世记一章 1-19 节

起初，神创造天地。 2 地是空虚混沌，渊面黑暗；神的灵运行在水面上。 3 神说：「要有光」，就有了

光。 4 神看光是好的，就把光暗分开了。 5 神称光为「昼」，称暗为「夜」。有晚上，有早晨，这是头

一日。 6 神说：「诸水之间要有空气，将水分为上下。」 7 神就造出空气，将空气以下的水、空气以上

的水分开了。事就这样成了。 8 神称空气为「天」。有晚上，有早晨，是第二日。 9 神说：「天下的水

要聚在一处，使旱地露出来。」事就这样成了。 10 神称旱地为「地」，称水的聚处为「海」。神看着是

好的。 11 神说：「地要发生青草和结种子的菜蔬，并结果子的树木，各从其类，果子都包着核。」事就

这样成了。 12 于是地发生了青草和结种子的菜蔬，各从其类；并结果子的树木，各从其类；果子都包着

核。神看着是好的。 13 有晚上，有早晨，是第三日。 14 神说：「天上要有光体，可以分昼夜，作记号，

定节令、日子、年岁， 15 并要发光在天空，普照在地上。」事就这样成了。 16 于是神造了两个大光，

大的管昼，小的管夜，又造众星， 17 就把这些光摆列在天空，普照在地上， 18 管理昼夜，分别明暗。

神看着是好的。 19 有晚上，有早晨，是第四日。

【纲要主题】02 创造天地宇宙的神

中心节：起初，神创造天地。（创一 1）

引言：「起初，神」这是圣经第一句话。摩西写创世记时完全没有想到要先证明有一位神的存在，神的存

在是整本圣经的出发点，或说是大前提。这位神是「那创造天和天上之物，地和地上之物……直活到永永远

远的」神（启十 6）。神是用祂的说话创造宇宙，「神说」这词出现了八次。「我们因信，就知道诸世界是

藉神话造成的。」（来十一 3）也就是说创造这一作为是建立在神启示话语的根基上（诗三十三 6）。「神

看着是好的」这句话共提了七次，乃表示在宇宙的背后隐藏神的美善，神定然要切实关怀、维护与看顾一

切被造之物。我们要全心称颂创造之主大能的作为与慈爱，祂是万有的创造者、全能的神、使无变有的神！

经文纲要：

一、神起初的创造（1 节）

1. 「起初神……」：这三个字奠定了基督徒信仰的基础。神是在「起初」之前就已经存在的神，祂是在万

有之先，自有永有的神（出三 14）。

2. 「神」：意思是信实的大能者，原文是复数，暗示神是三位一体的神。

3. 「创造」：是神使无变为有的崭新创造。
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4. 「天」：原文是复数，包括天空、太空和第三层天（林后十二 2）。

5. 「地」：就是地球，我们所居住的大地。第一节是指神最初的创造，近代从地层中发掘出来的古生物化

石，可能就是这一段史前时期的造物。

二、神审判的结果（2 节上）

1. 地是空虚混沌：第一、二节之间相隔了一段相当长远的年代。神原来所创造的大地并非「空虚混沌」，

乃是后来变成的。

2. 渊面黑暗：神当初审判前一世界是用水淹灭，洪水漫没大地使成深渊(彼后三 6)。原初的天使长想高抬自

己与神同等，就带同一部分天使并地上的活物背叛了神，故受到神的审判，使地受牵连而变成空虚混沌，

而牠们自己成了撒但、邪灵和污鬼（赛十四 12-15；结廿八 15-19；启十二 49）。

三、神恢复的创造：（2 节下-19 节）

1. 神恢复创造的凭借：

1）神的灵运行（2 节下）：神在审判之后，大地变为黑暗和荒芜的，被水遮盖，神的灵「运行」在海面上，

神的恢复创造是藉祂的灵来作的。在箴言八章和约翰福音一章有进一步的说明，指出这是「智慧」和「道」

在参与创造的工作。

2）神的话──神凭借他口中话语的能力创造了万有。

2. 第一日：造光 ──分别光暗（3-5 节）：

1）当神说「要有光」，这黑暗的世界就被照亮起来。「光」豫表基督是世界的光(约九 5；八 12）。基督

荣耀福音的光照在我们的心里，我们才能蒙恩得救(林后四 4，6)。

2）犹太人是从日落起，至次日日落止算为一日。先「有晚上」，后「有早晨」，是因为先有黑暗，后有光

来光照。这里的「一日」，是指廿四小时。

3. 第二日：造空气 ──分别上下，造出穹苍（6-8 节）

1）「空气」是穹苍之意，神造了穹苍，将穹苍以下的水和穹苍以上的水分开。

2）在地球的上方有一层东西覆盖着，就是科学家所谓的「大气层」。大气层中的云层里面所含水分，圣经

称为「天上的水」(诗一百四十八 4)；神乃是利用物理的原理，将水分为上下。
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3）神称空气（穹苍）为天，这里的「天」是指天空。

4）就属灵而言，水也有上下之分──世上的水，人喝了还要再渴；人若喝主所赐的水──天上的水，就永远

不渴（约四 13-14）。

4. 第三日：造地、海、青草和树木 ──分别水地，造出植物（9-13 节）

1）地球上的海洋都相通；神使地露出水面，是为造作生物和人类作预备。对人类尤其重要的是第三日旱地

和植物的出现，使人类可以在其上生活和维持生命（一 29-30）。

2）「各从其类」（11-12 节）：见证了神的组织能力，种类之间不可以混淆。各种生物并非进化而成，乃

是神按次序依种类而造的。

3）当我们有了第一日重生，和第二日与主同死的经历，就自然也会有第三日与主同活的经历（林前十五 4；

罗六 5），而显出生命的丰盛。

5. 第四日：造太阳、月亮和众星等光体（14-19 节）

1）一个对神创造能力更强的证明，就是太阳、月亮和众星的被造。它们被安排用来调节人类生活的基本规

律，就是划分昼夜和一年四季。以日、月、星宿的方位，来定东西南北和时刻。

2）「大的光」，就是太阳，预表基督；「小的光」，则是月亮，预表教会。月亮本身没有光，却能返照太

阳的光；教会乃是为返照基督的光。

3）「众星」预表得胜的圣徒，但以理 12:13 说，「那使多人归义的，必发光如星。」我们若要帮助人得救，

使人从黑暗转向光，使背道者得着恢复，我们就必须是发光的星。

结语：创世记提供有关创世唯一有力的记载，受用于历世历代的人。这神圣的记载告知人类神的存在，而

不是求证神的存在。第 1 至 2 节之间出现翻天覆地的事件，也许就是撒但堕落（结二八 11-19）。这使神

本来完美的创造变成空虚混沌。神的灵运行在水面上，预备未来伟大的创造和重建的工作。神用六天的创

造和重建，预备地给人类居住。「天，是耶和华的天；地，他却给了世人。」（诗一一五 16）我们蒙了创

造天地之耶和华的福，愿我们能常存感恩的心来到神的面前，敬拜赞美祂！「神啊！我感谢赞美你，愿我

在你话语的光照下，藉那赐生命的灵驱除我心中一切的黑暗，医治我背道的罪，使我恢复属灵的知觉，恢

复你原始创造我时的荣美，使我发光如星来彰显你的荣耀。奉恩主耶稣的名祷告。阿们！」

明天灵修进度：创一 20-31
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【真心话】02 神的创造——灵来了、话来了、光来了（创一 1-19）

「起初，神创造天地。地是空虚混沌，渊面黑暗；神的灵运行在水面上。神说：『要有光』，就有了光。

神看光是好的，就把光暗分开了。神称光为「昼」，称暗为「夜」。有晚上，有早晨，这是头一日。」（创

一 1-5）

引言：今天的灵修经文（创一 1-19），主要讲述，神是创造天地的神，以及前四天的创造。「起初，神」

这是圣经第一句话，这三个字奠定了基督徒信仰的基础。神是在「起初」之前就已经存在的神，祂是在万

有之先，自有永有的神（出三 14）。第二节，「地是空虚混沌，渊面黑暗」，有解经家认为，第一、二节

之间相隔了一段相当长远的年代。神原来所创造的大地并非「空虚混沌」，但因撒但的背叛，神就审判前

一世界是用水淹灭，全地就「渊面黑暗」。神再度恢复创造是藉着祂的灵，运行在水面上。神就用祂的话

再度的创造我们现在居住的世界。神第一日的创造：造光 ──分别光和暗，当神说「要有光」，这黑暗的

世界就被照亮起来。第二日：造空气 ──分别上下，造出穹苍，将穹苍以下的水和穹苍以上的水分开；第

三日：造地、海、青草和树木 ──分别水地，造出植物，并且「各从其类」，这见证了神的组织能力，种

类之间不可以混淆；第四日：造太阳、月亮和众星等光体，它们被安排用来调节人类生活的基本规律，就

是划分昼夜和一年四季。神看这一切的创造是好的，我们感谢赞美神伟大的创造，全心称颂祂大能的作为。

【牧者短讲】02 起初，神创造天地!（寇绍涵）

当初摩西被神的灵感动，写下创世记的时候，你觉得以色列人出埃及的那批第一代的读者，他们很在乎上

帝花了多少时间创造吗？不是的！重点不是上帝花了多长时间创造。创世记第一章是要告诉我们，天地和

其中的万物都是神所创造的，那是重点。

日月星辰分开的情况之下，这些日月星辰，土地里面，海洋里面，所包含的这些生物全是神所创的。我们

要知道，以色列人被带出埃及以前，他们在埃及生活的时候，埃及人是什么？拜天拜地拜月亮，拜日头、

拜太阳、拜宇宙，然后拜动物，拜鳄鱼，拜牛，什么都拜，拜这些受造之物。摩西现在要把他们从埃及带

出来，进到迦南美地去敬拜唯一的真神。摩西就要告诉他们说，其实你们在埃及这么长的一段时间，你们

敬拜人手所造的，你们也敬拜天地的万物真神所造的。不对！你要拜那位创造者而不是受造者，因为天地

和其中的万物都是神所造的，这是第一步。

第二个，以色列人要进迦南地，我们从《利未记》里面的记载，你可以看见迦南人也是什么都拜。拜巴力，

拜亚斯他禄，这些都是受造之物，自己封出来的神，有没有存在，也没有看见万物生长，应该就有一位神

在管生殖的；看见人世间有苦难，各方面来讲，这样就发现神之间可能会打来打去的。所以在这种情况之

下，人又自己创造很多神灵。在这种情况之下，摩西也告诉他们，你将来进到迦南地，那个土地是肥沃的，

但是那个地方生活的风俗习惯并不认识真神。你不要去拜那个受造之物，你要去拜那个创造这位的真神。

《创世记》第一章来讲这件事情，所以他一开始就讲说，天地和其中的万物都是神所造的。

那么至于说《创世记》1 到 6 天的里面这个创造，到底是每天 24 小时还是怎么样计算，其实那个不是当时
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摩西所传教的重点。我们如果按照创世记的记载的话，第四天才创造日头跟月亮，如果按照一般的这种解

释的方式来话，那如果第四天，今天我们讲一天是指地球对着太阳自转一周叫一天的。那如果第四天才创

造太阳的话，那么一二三天的一天怎么算呢？都还没有出现呢，你怎么计算？所以显然它不是这样的一个

计算方式。今天在神学上面研究已经很清楚的给我们看见这一段经文像是一个寓意似的一个说法。一二三

天讲创造天地，四五六天讲天地之间的万物的被造。

第一天讲，神将空气分开来，有天上的天跟地上的地，所以第四天就造日头月亮，就把这些天体造出来。

第二天把天下的水集中在一处的情况之下的时候，第五天就造出水里面的跟空中的飞鸟和各样生物。第三

天，看见吧，地出现了，第六天造地上的动物，最后造人。你看见他有一个对比性的，一个是讲创造天地，

一个讲其中的万物。一二三天讲创造天地，四五六天讲其中的万物，其实创世记主要是在表达这个。他并

没有告诉我们说，上帝花多长的时间来创造。你如果按照圣经里面记载，主说有就有命力就立，他真的需

要 24 小时才能够创造，你要明白他的一个写作的目的，当初摩西在神的灵感动之下写下这些经文的时候，

他所要做的一件事情，不是告诉我们，今天科学上所研究到底地球存在了多长，他所要传达那个讯息，是

天地和其中的万物都是神所造的。

一、灵来了、话来了、光来了

「神的灵运行在水面上」——灵来了。神创造的工作是藉祂的灵来作的，这是神在预备产生生命。全地在

「渊面黑暗」的死亡光景中，神的灵来了，就带进生命的实际。这就像我们得救前的光景，我们里面真是

「空虚混沌，渊面黑暗」，完全被黑暗所笼罩。这是神的灵作工在我们的身上，使我们得着一个重生的新

生命。「神的灵运行在水面上」，这是生命产生的第一个关键。

神说：「要有光」——话来了。生命产生的第二个关键是——神的话来了。神说：「要有光」。神的话一

进来就带进生命。主耶稣说：「我的话就是灵，就是生命。」雅各说：「神是按祂自己的旨意，用真道生

了我们。」（雅一 18）彼得说：「你们蒙了重生，不是由于能坏的种子，乃是由于不能坏的种子，是藉着

神活泼常存的道。」（彼前一 23）没有神的话，就无法带进生命，是神的话重生了我们。

「就有了光」——光来了。生命产生的第三个关键是——光来了。光一来就驱除笼罩着死水的黑暗。我们

得救的经历三部曲：1）灵来了；2）话来了；3）光来了。黑暗不能胜过光，光一来就驱走一切的黑暗。光

是谁？光是什么？耶稣说：「我是世界的光。跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生命的光。」（约八

12）

二、神创造的前四日

第一日造光 ：「神说：要有光，就有了光。 神看光是好的，就把光暗分开了。 」（3-4 节）光一来，就

把光与暗分开了。全地就有了晚上，有了早晨，神称光为「昼」（白天），称暗为「夜」（晚上）。我们

在得救以前，里面是「空虚混沌，渊面黑暗」，里面只有「黑夜」没有「白昼」。因此，也看不见自己的

罪，不能认识自己里面的黑暗。就像在一个乌黑的房间里，永远看不见屋内的尘埃，当打开窗帘，让光照
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射进来，就看到，屋子内的尘埃是何等的大。我们得救重生了，神把我们从撒但黑暗的国度，带进了爱子

光明的国度。

第二日造空气：「神就造出空气，将空气以下的水、空气以上的水分开了。」（7 节）空气以下的水是地上

的水，空气以上的水是天上的水。这是怎么一回事呢？原来，在地球的上方有一层东西覆盖着，就是科学

家所谓的「大气层」。大气层中的云层里面所含水分，圣经称为「天上的水」，神乃是利用物理的原理，

将水分为上下。就属灵而言，水也有上下之分──世上的水，人喝了还要再渴；人若喝主所赐的水──天上的

水，就永远不渴。（约四 13-14）神说：「将水分为上下。」我们也要能分辨什么是属天，什么是属地，

属天与属地永远不在一个层面上的。

第三日造地、海、青草和树木：第三日的创造，这是表征复活的日子。在整本圣经中，海代表死亡，在新

天新地里，海就不再有了。在第一与第二节间，神审判撒但的背叛，全地渊面黑暗，在地上除了水以外，

几乎什么都没有了，这是一个死亡的光景。然后，神的灵来了、话来了、光来了，神恢复了祂的创造。第

二日，空气把众水分开，分别上下的水；第三日，神把空气以下的水聚拢成为地上的海，使旱地的陆地显

露出来，这是为着产生植物的生命，这生命是最基本的生命。当我们初蒙恩的时候，属灵的生命还很低，

这是由草的生命、菜蔬的生命、以及果树的生命所表征。

第四日造太阳、月亮和众星等光体：一个对神创造能力更强的证明，就是太阳、月亮和众星的被造。它们

被安排用来调节人类生活的基本规律，就是划分昼夜和一年四季。「大的光」，就是太阳，预表基督；「小

的光」，则是月亮，预表教会。我们生命要进一步的长大，需要有一个属灵规律的持续栽培，时常接受「大

的光」与「小的光」的光照。也就是在基督里，在教会的交通中，接受更多的光照，使我们的生命得以长

大成熟，最后，蛮有基督长成的身量。

【诗歌】颂赞天地的主

诸天述说神的荣耀

穹苍传扬他的手段

你是创造天地的主

全地充满你的荣耀

万民都当向你称谢

万膝都当向你跪拜

你是创造天地的主

全地充满你的荣耀

哈利路亚！哈利路亚！

你是我的主 你是我的神

哈利路亚！哈利路亚！
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你是我的主 你是我的神

哈利路亚！哈利路亚！

你是我的主 你是我的神

哈利路亚！哈利路亚！

你是我的主 你是我的神

（桥段）

万民都当向你称谢

万膝都当向你跪拜

你是创造天地的主

全地充满你的荣耀

【会前真心话】02 圣经的七个时期与我们的生命

1. 无罪时代：亚当、夏娃在尹甸园的时候；

2. 良心的时代：从亚当被赶出乐园，得着一个良心以后，直到洪水止的时候；

3. 人治的时代：从洪水后起，至巴别的分散止；

4. 应许的时代：从亚伯拉罕蒙召至出埃及止；

5. 律法的时代：从出埃及西乃山降律法起，至十字架止；

6. 恩典的时代：从主耶稣的升天，和圣灵的降临，至圣徒被接上天止；

7. 国度的时代：自主耶稣第二次降临，到地上设立国度起，至千年国终止。千年国以后，天地都要用火毁

灭，以后，神要再造一个新天新地，惟有义者得居其中。这就是永世的起头。

【经文纲要】02 创造天地宇宙的神（创 一 1-19）

一、神起初的创造（1 节）

1.「起初神……」

2.「神」

3.「创造」

4.「天」

5.「地」

二、神审判的结果（2 节上）

1.地是空虚混沌

2.渊面黑暗

三、神恢复的创造：（2 节下-19 节）
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1. 神恢复创造的凭借

2.第一日：造光 ──分别光暗（3-5 节）

3.第二日：造空气 ──分别上下，造出穹苍（6-8 节）

4.第三日：造地、海、青草和树木 ──分别水地，造出植物（9-13 节）

5.第四日：造太阳、月亮和众星等光体（14-19 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


