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C3 灵修纲要信息

【经文】创世记一章 20-31 节

神说：「水要多多滋生有生命的物；要有雀鸟飞在地面以上，天空之中。」 21 神就造出大鱼和水中所滋

生各样有生命的动物，各从其类；又造出各样飞鸟，各从其类。神看着是好的。 22 神就赐福给这一切，

说：「滋生繁多，充满海中的水；雀鸟也要多生在地上。」 23 有晚上，有早晨，是第五日。 24 神说：

「地要生出活物来，各从其类；牲畜、昆虫、野兽，各从其类。」事就这样成了。 25 于是神造出野兽，

各从其类；牲畜，各从其类；地上一切昆虫，各从其类。神看着是好的。 26 神说：「我们要照着我们的

形像、按着我们的样式造人，使他们管理海里的鱼、空中的鸟、地上的牲畜，和全地，并地上所爬的一切

昆虫。」 27 神就照着自己的形像造人，乃是照着他的形像造男造女。 28 神就赐福给他们，又对他们说：

「要生养众多，遍满地面，治理这地，也要管理海里的鱼、空中的鸟，和地上各样行动的活物。」 29 神

说：「看哪，我将遍地上一切结种子的菜蔬和一切树上所结有核的果子全赐给你们作食物。 30 至于地上

的走兽和空中的飞鸟，并各样爬在地上有生命的物，我将青草赐给它们作食物。」事就这样成了。 31 神

看着一切所造的都甚好。有晚上，有早晨，是第六日。

【纲要主题】03 创造万有生命的神

中心节：神说：「我们要照着我们的形像、按着我们的样式造人，使他们管理海里的鱼、空中的鸟、地上

的牲畜，和全地，并地上所爬的一切昆虫。」（创一 26）

引言：神不只是创造天地万物的主，也是创造生命的主。神要借着生命的显出来除掉死亡，借着生命的丰

富来彰显神的荣耀。在创世记第五日，神开始创造水族充满海洋，创造雀鸟飞在天空，创造各种活物长在

地上，并且使地生长出各类的植物供人和动物享用。第六日，神来到创造的中心，三一的神有了一个美好

的交通，那就是要按着神的形象和样式造人，并且显明了造人的美好目的。仔细查看这一章，「各从其类」

这个词一共用了十次，神所赋予生命的物种，是何等地丰富多样。每一类都是神自己所特别创造的，每一

类都有神的赐福，有其自身很大的发展，这一切充分显示了神奇妙的智慧和能力。

经文纲要：

一、第五日：造鱼、水中各生物和造鸟（20-23 节）

1. 造鸟、鱼和水中各生物(20 节）：第二日是神从诸水中命令天空显露出来，在第五日是先造水中的有生

命之物，然后才造雀鸟飞翔在天空之中。

2. 各从其类（21 节）：正如造植物时，要各类植物按其本身种子的类别而继续繁殖生长一样，对水中和空

中有生命之物，也要它们按本身的类别，继续繁殖，生生不息。



C3 灵修网络圣经学院编制2

3. 神赐福水族和雀鸟（22-23 节）：滋生繁多，充满海中的水；雀鸟多生在地上。有生命才有祝福，神不

能赐福给那些无生命的东西，所以我们越有活泼的生命，就越多得着神的祝福。

二、第六日：造地上的动物及人（24-31 节）

1. 造地上各样动物（24-25 节）：

1）地要生出活物来，这是像第三日的创造一样，首先由神吩咐，然后神动工；牲畜、昆虫、野兽，不但有

它们的类别，也按它们的类别给予生生不息的秉赋。

2）在各种造物的叙述中，一再不厌其烦地提及「各从其类」，可见动植物的「种类」，是出于神的创造，

也是神所定规的，永不混乱。

2. 造人（26-28 节）：

1）神照着他的形像，按着他的样式造人（26 节）：「形像，」指里面的性情，包括心思、情感和意志。 「样

式，」指外面的体格。「神」原文是单数词，而「我们」则为复数代名词；这里再一次暗示神是三位一体

的。

2）神造人的目的（26 节）：

① 要人彰显神。

② 要人代表神管理万物。

③ 要人对付神的仇敌(路十 18-19)。

3）神造男造女和赐福（27-28 节）：神在造人之前，先造了天地万物，使人可以享用万物，一无所缺，可

见人是神造物的中心与目的。神要人「治理这地」和「管理...活物」，这是神托付给人的工作。神在要人在

地上代表祂掌权。

3. 神对食物的分配（29-31 节）：

1）菜蔬和果子作人类的食物（29 节）：在人尚未堕落之前，神定规人只吃素。到洪水以后神才准人吃肉

（创九 3）。我们一切养生的东西都是从神而来，所以我们应当存着感谢神的心来享用。

2）青草作地上的活物的食物（30 节）：地上的走兽，和空中的飞鸟，并各样爬在地上有生命的物，神将

青草赐给他们作食物；可见当时禽兽的性情十分驯良，以青草为食物，是在人堕落犯罪之后，才变为弱肉

强食。将来到了千年国度，野兽将会驯良如初（赛十一 6-9）。

3）神看一切所造的甚好（31 节）：「甚」就是大大，非常的意思。神在前面几日只说「好」，而在这里

造了人之后说「甚好」，可见人是神造物的中心，惟有人是真正能满足神的心意的。人是神最大的杰作，

是神造物计划的中心，所以我们应当好好守住我们尊贵的地位，不可亏缺了神的荣耀。
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结语：神是创造生命的主，神的赐福使生物繁殖，生养众多，遍满全地，一切生灵在神的旨意中显出活泼

丰富。在一切受造物之中，惟独人是按照神的荣耀形像造的，只有在人的生命中才有神的成分，具有神所

赐的「位格」和「品性」，人是神最大的杰作，被尊称为「创造的冠冕」（诗八 5）。不仅人受造所被赋予

的形象和样式是极其荣耀的，人受造的目的也是极其荣耀的——就是代表神，使用神赐的权柄来治理全地。

人人都在寻找活着的价值和意义，人生方向。然而，人唯有与神同工，才能实现人被造的最大价值。「创

造生命的神啊！感谢你创造了我，赐我尊贵的地位，求你帮助我去担负起与你同工的伟大责任，荣耀你的

名！奉恩主耶稣的名祷告。阿们！」

明天灵修进度：创二 1-14

【真心话】03 神创造你的目的，你清楚吗？（创一 20-31）

「神说：『我们要照着我们的形像、按着我们的样式造人，使他们管理海里的鱼、空中的鸟、地上的牲畜，

和全地，并地上所爬的一切昆虫。』神就照着自己的形像造人，乃是照着他的形像造男造女。神就赐福给

他们，又对他们说：『要生养众多，遍满地面，治理这地，也要管理海里的鱼、空中的鸟，和地上各样行

动的活物。』 」（创一 26-28）

引言：今天的灵修经文（创一 20-31），主要讲述神第五日与第六日的创造。在创世记第五日，神开始创

造水族充满海水，创造雀鸟飞在天空，创造各种活物长在地上，并且使地生长出各类的植物供人和动物享

用。每种植物与动物都是「各从其类」，这表示神的创造是有次序，有归类的。每一类都有神的赐福，有

其自身很大的发展，这一切充分显示了神奇妙的智慧和能力。在第六日，神来到创造的中心，三一的神有

了一个美好的交通，那就是要按着神的形象和样式造人，并且显明了造人的美好目的。神造人的目的：1）

要人彰显神；2）要人代表神管理万物；3）要人对付神的仇敌。神要人生育后代遍满全地，要人「治理这

地」和「管理...活物」，神要人在地上代表祂掌权。最后神指定人所吃的食物，在人尚未堕落之前，神定规

人只吃素，地上的走兽，和空中的飞鸟，并各样爬在地上有生命的物，神将青草赐给他们作食物，神看着

一切所造的都甚好。愿我们守住我们尊贵的地位，不可亏缺了神的荣耀。

【牧者短讲】03 人是按着神的形象与样式造的（寇绍涵）

宇宙不是像「进化论」所说的，完全没有目的的、偶然的、突然间出现的，不是！如此规律的存在就告诉

我们有一位神，我们要信的是这位神，而这位神要藉着《圣经》向我们说话。这位神不是高高在上，自己

能力很大，彰显完了，或者像有些人讲的，神把宇宙创造好了之后，祂就走了，去忙别的事情，不是！这

位伟大的神，祂创造了宇宙，祂跟我们之间有互动的关系。

所以，《创世纪》第一章其实就是告诉我们，祂宣告了一件事情：这个宇宙、天地和其中的万物都是神所

创造的。而在祂创造里面的一个最极致——就是祂造了人。今天我们的人也不是像进化论所说的，完全没

有目的的出现。在古远以前，一个电极打在一个原生汤上面，产生的第一个氨基酸，生命就是这样出来的，

不是的！达尔文的「进化论」讲人是由单细胞，然后到水生物，水生物再到爬虫类，然后变成两栖类爬虫
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类，之后变鸟类，鸟类变哺乳类这样的一个循环过程，完全没有科学上足够的证据，那只是人观察之后推

论出来的。今天物种与物种之间转换的化石，从来没有被找到过。

其实，人的存在是极有价值的，他不是这样没有目的的偶然出现。自从 DNA 发现了以后，美国太空总署就

已经宣告：若是按照 DNA 存在的复杂性看，假如人是由进化而来，那么以现在宇宙存在的时间还不够我们

进化。

达尔文那个时候，认为只有单细胞是最简单的一个生命结构。今天，我们知道在单细胞里面还有 DNA，那

是更复杂的。那个不是进化来的，那是由一个精密的设计来的。那么，人如果不是由进化而来，人从哪来

呢？《圣经》告诉我们说，人是按照神的形象和样式造的，所以人是很尊贵的。今天有很多人的自我形象

很坏，因为环境的影响，因为出生的背景不很好，我们就把自己看得很低。《圣经》告诉我们不需要这样

子的，每一个人都是按照神的形象样式造的。换句话说，我们生而尊贵。

今天，西方国家根据《圣经》的基本精神，研究出所谓的自由、平等、博爱的这些精神。其中的平等就是

从这个关键来——人人都是按着神的形象而造。因此，我们人人平等。我们如果把这个拿掉，你从现实的

社会上来看，人其实从出生开始就不平等。

但是《圣经》告诉我们，不是的！今天人从出生开始不平等，那是因为有很多的因素造成这种情况，其中

还有很多因素是人自我的膨胀，人的骄傲，人的罪性造成现在的这种区隔。其实原始时候，神造人是平等

的。所以，《创世记》的第一章就作了一个很好的宣告：有一位神，全能的神，祂创造了宇宙，创造了宇

宙里面的万物，最后祂创造了人。

而且人受造之后，有一个很尊贵的特征，我们是按照神的形象跟样式造的，是个尊贵的，并且也赋予我们

使命。祂给我们一个很好的环境，在伊甸园里面，叫我们怎么样？「生养众多，遍满全地」，然后叫我们

修理、管理这个园子，而且万物都是在我们的带领之下。上帝不单单造人，给人使命，给人方向，人存在

是很有价值的。

【真心话】03 神创造你的目的，你清楚吗？（创一 20-31）

一、神造人的目的

「神就赐福给他们，又对他们说：要生养众多，遍满地面，治理这地，也要管理海里的鱼、空中的鸟，和

地上各样行动的活物。」（创一 28）神造人的目的，在创世记一章里提到了两个。头一个目的是叫人显出

神的荣耀。第二个目的是让人去显出神的权柄。神造人的时候，是要将地和其上的让人去管理。为什么神

在造人的时候，宣告这两个目的呢？因为神这个恢复的工作非常重要，他是要对付仇敌。

撒但要荣耀自己像神一样，诗篇上有话说，它要推翻神的宝座，但谁能推翻神的宝座呢？现在神要恢复撒

但堕落所造成的混乱，同时也对付撒但的高傲，神在造人的事上就把他的心意显出来。撒但要夺去权柄，
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神却把权柄交给被造的人，神要藉着被造的人接受神的管理和安排来显明神的荣耀和权柄。一面藉此来恢

复「地」，另一面也藉这事实来对付撒但。

二、第五日：造鱼、水中各生物和造鸟

神造好了天和地，接着，神就要创造生物，居住在上面了，因而，神就创造出大鱼，和水中所滋生各样有

生命的动物，又造出各样飞鸟在地面以上，并且神让它们各从其类，这样地面上、空中、水里便因着神的

创造而丰富了起来了。无论水中的各样生物，还是空中的各样生物，都是「各从其类」，因「神看着是好

的。」并且赐福给这一切，鱼类要滋生繁多，充满海中的水，鸟类也要在地上增多。

鱼与飞鸟在属灵上是有含义的。主耶稣对彼得说：「你要作得人的渔夫。」主把人都比作是海里的鱼，我

们传福音得人，就好像渔夫一样。以赛亚书四十章三十一节说：「那等候耶和华的必如鹰展翅上腾。」展

翅上腾是鹰的生命，这是更高属天的生命。我们当追求那更高的生命。

三、第六日：造地上的动物及人

与前五日一样，在第六日神用祂的话创造了地上的活物，并各从其类。当神说：「地要生出活物来，各从

其类」 这话之后，陆地上便活跃起来了。创世记一章所题到生命的九项：青草、菜蔬、树木、鱼、鸟、牲

畜、野兽、爬物和人，人是最高的受造生命。当神到了创造人的时刻，神说，「我们要照着我们的形像、

按着我们的样式造人。」（26 节）这里的「我们要」，向我们启示了三位一体神的真理。神的单数的，我

们是复数的。人是照着神的「形像」和「样式」而受造的，「形像，」指里面的性情，包括心思、情感和

意志。「样式，」指外面的体格。我们受造是为了要彰显神的荣耀，并被授于权柄代表神来管理全地。

这个管理的范围有有三方面：管理 1）海里的鱼；2）空中的鸟；3）和地上各样行动的活物。按现代的说

法，就是神设立人做海、空、陆军的统帅。因而，我们的生命需要有「大的光」——基督，「小的光」—

—教会，「众星」——发光圣徒的照耀下才能不断的成长。因而我们需要藉着神的话与神亲近，不可停止

教会的聚会，与活的圣徒有交通，与清心祷告、爱主的人一同的追求。光一来，就驱走一切的黑暗，我们

的生命不再「空虚混沌，渊面黑暗」，我们看清楚什么是属天的，什么是属地的，能够分辨地上的水喝了

还要再渴，但喝了天上的水就永远不渴。在众光的照耀下，我们的生命由较低的生命长到较高的生命。由

青草、菜蔬、树木、鱼、鸟、牲畜、野兽、爬物的生命一直长到最高人的生命。这样的生命是「甚好」的

生命，神赐福这「甚好」的生命要「要生养众多，遍满地面」。这的生命是彰显神荣耀的生命，被授予管

理全地的生命。为此，我们感谢赞美我们伟大神的创造与赐福。

【诗歌】耶和华是创造你的神

耶和华是创造你的神，祂是何等了解认识你一切，

耶和华是创造你的神，祂是深切明白，了解你的神。

耶和华是保护你的神，祂必信实带领，你一生道路，

耶和华是保护你的神，祂永不停止看顾保守你。
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耶和华是喜悦你的神，高过任何事物，超乎任何人，

耶和华是喜悦你的神，祂是何等渴望，常与你同在。

耶和华是引导你的神，在旷野之中暴风雨当中，

耶和华是引导你的神，祂必带领你到青草地上。

祂的思想无法测度，祂的怜悯永无止境，

祂的信实使每天都更新，祂的慈爱长存到永远。

【会前真心话】03 神的创造与我们的生命

1. 「起初，神创造天地。 2 地是空虚混沌，渊面黑暗；神的灵运行在水面上。 3 神说：「要有光」，就

有了光。 4 神看光是好的，就把光暗分开了。」（创一 1-4）

2. 重生得救的经历三部曲：1）灵来了；2）话来了；3）光来了。光一来就驱走一切黑暗。

3. 第一日造光；第二日造空气；第三日造地、海、青草和树木；第四日造太阳、月亮和众星等光体。

4. 生命的成长需有属灵规则的光照：太阳（基督）、月亮（教会）众星（众圣徒）。

【经文纲要】03 创造万有生命的神（创一 20-31）

一、第五日：造鱼、水中各生物和造鸟（20-23 节）

1.造鸟、鱼和水中各生物(20 节）

2.各从其类（21 节）

3.神赐福水族和雀鸟（22-23 节）

二、第六日：造地上的动物及人（24-31 节）

1. 造地上各样动物（24-25 节）

2. 造人（26-28 节）

3. 神对食物的分配（29-31 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


