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C3 灵修纲要信息

【经文】创世记十九章 15-38 节

天明了，天使催逼罗得说：「起来！带着你的妻子和你在这里的两个女儿出去，免得你因这城里的罪恶同

被剿灭。」16 但罗得迟延不走。二人因为耶和华怜恤罗得，就拉着他的手和他妻子的手，并他两个女儿的

手，把他们领出来，安置在城外；17 领他们出来以后，就说：「逃命吧！不可回头看，也不可在平原站住。

要往山上逃跑，免得你被剿灭。」18 罗得对他们说：「我主啊，不要如此！19 你仆人已经在你眼前蒙恩；

你又向我显出莫大的慈爱，救我的性命。我不能逃到山上去，恐怕这灾祸临到我，我便死了。20 看哪，这

座城又小又近，容易逃到，这不是一个小的吗？求你容我逃到那里，我的性命就得存活。」21 天使对他说：

「这事我也应允你；我不倾覆你所说的这城。22 你要速速地逃到那城；因为你还没有到那里，我不能做甚

么。」因此那城名叫琐珥（就是小的意思）。23 罗得到了琐珥，日头已经出来了。24 当时，耶和华将硫磺

与火从天上耶和华那里降与所多玛和蛾摩拉，25 把那些城和全平原，并城里所有的居民，连地上生长的，

都毁灭了。26 罗得的妻子在后边回头一看，就变成了一根盐柱。27 亚伯拉罕清早起来，到了他从前站在耶

和华面前的地方，28 向所多玛和蛾摩拉与平原的全地观看，不料，那地方烟气上腾，如同烧窑一般。29

当 神毁灭平原诸城的时候，他记念亚伯拉罕，正在倾覆罗得所住之城的时候，就打发罗得从倾覆之中出

来。30 罗得因为怕住在琐珥，就同他两个女儿从琐珥上去，住在山里；他和两个女儿住在一个洞里。31

大女儿对小女儿说：「我们的父亲老了，地上又无人按着世上的常规进到我们这里。32 来！我们可以叫父

亲喝酒，与他同寝。这样，我们好从他存留后裔。」33 于是，那夜她们叫父亲喝酒，大女儿就进去和她父

亲同寝；她几时躺下，几时起来，父亲都不知道。34 第二天，大女儿对小女儿说：「我昨夜与父亲同寝。

今夜我们再叫他喝酒，你可以进去与他同寝。这样，我们好从父亲存留后裔。」35 于是，那夜她们又叫父

亲喝酒，小女儿起来与她父亲同寝；她几时躺下，几时起来，父亲都不知道。36 这样，罗得的两个女儿都

从她父亲怀了孕。37 大女儿生了儿子，给他起名叫摩押，就是现今摩押人的始祖。38 小女儿也生了儿子，

给他起名叫便・亚米，就是现今亚扪人的始祖。

【纲要主题】27 罪恶之城受神审判

中心节：当时，耶和华将硫磺与火从天上耶和华那里降与所多玛和蛾摩拉，把那些城和全平原，并城里所

有的居民，连地上生长的，都毁灭了。（创十九 24-25）

引言：神的审判终于降临，神在怒中将硫磺与火在白日降在所多玛、蛾摩拉，和一切的平原地。在今天的

经文中，我们看到罗得一家仓皇逃离罪恶之城所多玛，罗得的妻子因为贪恋不舍，回头看而变成了盐柱。

逃出来的罗得带着两个女儿住进了山洞，发生了乱伦，生出了两个后裔，就是摩押人和亚扪人，他们后来

成为以色列的敌人。罗得的失败是从离开亚伯拉罕开始的，他是一个失败的信徒的代表，他贪爱世界，最

终一无所有，与女儿乱伦，最后声名受损，全家信仰一败涂地，后裔成为罪人始祖。他有今天的结局，就

是他在心思里不专心追求神、贪爱世界而导致的。

纲要：
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一、天使拉罗得一家四口逃生（15-22 节）

1. 天使催逼并拉救罗得（15-16 节）：「罗得迟延不走」，表明他心里仍留恋世界，舍不得放下那么多的

财物，和名声、地位。我们无力奔走属天的道路，乃是贪爱世界，是神怜悯我们，拉着我们的手，把我们

从世界分别出来。

2. 天使的四个吩咐（17 节）：

1）「逃命吧」：这是最紧急的告诫，没有多余的时间了，赶快离开，性命要不保了；

2）「不可回头看」：即心思不可留恋世界里的一切人事物；

3）「也不可再平原站住」：即不要处身在世界的影响范围之内，不要被物质生活的需要所牵连。

4）「要往山上逃跑」：即要出代价追求那属灵的、属天的事物。

3. 罗得软弱回应天使的吩咐（18-20 节）：「我不能逃到山上去」，「容我逃到锁珥」，罗得逃出世界的

大城——「所多玛」，又想进世界的小城——「锁珥」；神要我们逃到山上，我们却降低标准，认为小小

的世界「锁珥」没有关系。

4. 天使体恤罗得的软弱逃到锁珥（21-22 节）：神的作事常受我们的限制；我们若不肯与神配合，神往往

就「不能作甚么」。逃到琐珥，并不是神起初的心意，罗得迟早仍须逃到山上(参 30 节)。

二、所多玛蛾摩拉二城被毁，罗得妻子变盐柱（23-28 节）

1. 到了琐珥日头出来，硫磺与火从天降下来（23-25 节）：

1）「日头已经出来了」：预表神审判的末日已到。

2）「硫磺与火」：地狱称为「硫磺火湖」，可见这个审判乃是下地狱的审判；

3）「从天上耶和华那里降与...」实情可能是火山爆发，烧着的岩浆淹没两城，但因是神所命定的，故称从

耶和华那里降下。

4）「都毁灭了」（25 节）：说明审判的普及，没有一个人能躲避神的忿怒（启六 15-17）。

2. 罗得妻子回头变为盐柱（26 节）：「回头一看」表示她心里恋恋不舍那些留在所多玛城里的人、事、物。

主耶稣要我们回想罗得的妻子（路十七 32），因为手扶着犁向后看的，就不配进神的国（路九 62）。

3. 亚伯拉罕看到焚烧中的二城（27-28 节）：

1）「清早起来」：信徒第一个应该养成的习惯，就是「清早起来」亲近神；

2）「从前站在耶和华面前的地方」：我们也要「清早起来」守晨更，向神祷告而领受负担，才知道如何为

神的国与自己守望祷告；

3）「观看」：「观看」我们是察验我们的祷告是否成效；

4）「不料···如烧窑一般」：亚伯拉罕以为神没有听他的祷告，其实已经听了，才能免罗得一死。
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三、罗得与二女乱伦得子（29-38 节）

1. 神因亚伯拉罕救罗得（29 节）：「祂记念亚伯拉罕」，这里表明罗得所以能够免于被毁灭，乃因亚伯拉

罕代祷的功效。义人祈祷所发的力量，是大有功效的（雅五 16）。

2. 罗得和儿女移居山里，住在山洞（30 节）：罗得代表属世的信徒：原住在罪恶、热闹的城市里，追求物

质的享受，结果却逃进山洞里，心灵孤寂。

3. 两个女儿与罗得乱伦怀孕（31-36 节）：

1）迷茫中生恶计：逃离出来的罗得不去与亚伯拉罕等属神的人来往，建立起敬虔的生活，只是以酒度日，

与人隔绝，使两个女儿也看不到希望，加上受之前所多玛淫乱罪恶环境的影响，两个迷茫的女儿生发败坏

的心思，计谋利用醉酒和父亲乱伦得后裔。

2）罗得浑然不知：「几时躺下，几时起来，父亲都不知道」表明了醉酒能使人放荡，落入试探和网罗当中

而无知。这也表明他们把在世界里面所学会的错误生活习惯保留了下来。

4. 摩押和便亚米的出生（37-38 节）：大女儿生了「摩押」，意思是由父而生，他是摩押人的始祖。小女

儿生了「便亚米」，意思是我父之子，他是亚扪人的始祖。「摩押人」和「亚扪人」预表神子民不顾真理

原则，犯了属灵的淫乱所产生的异端邪派；他们给神真正的子民带来了极大的难处（民廿二 2-6；启二 14）。

结语：这个世界的结局就是等候神愤怒的审判的火。罗得的得救是经历了火一样的，他的妻子在逃跑的过

程中回头看，就变成了盐柱，这成为一切得救之人的警戒，就是那些救恩中放不下世俗的贪恋者的悲惨结

局。罗得贪图所多玛城中的好处，罪恶也吞噬了他的所有，他没有关心自己孩子的教育，没有培养敬虔的

后裔，反倒是让自己的孩子在淫乱严重的所多玛城耳濡目染，以致发生了女儿在山洞与自己乱伦的丑事，

生出以后以色列人的仇敌摩押人和亚扪人，经常给以色列人制造战争，也带来了无尽的属灵难处。亲爱的

弟兄姊妹们，我们看到了一个贪恋世俗的信徒的结局了吗？「神啊，赞美你，愿我们悔改在你面前，除去

我们一切对这世界的贪恋，除去一切不敬虔的渴求，使我们积蓄真正的财宝在天上，直到永生！感恩祷告

奉恩主耶稣基督的名，阿们!」

明天灵修进度：创二十章

【真心话】27「一根盐柱」——羞耻的记号（创十九 15-38）

「天使对他说：『这事我也应允你；我不倾覆你所说的这城。你要速速地逃到那城；因为你还没有到那里，

我不能做甚么。』因此那城名叫琐珥。罗得到了琐珥，日头已经出来了。当时，耶和华将硫磺与火从天上

耶和华那里降与所多玛和蛾摩拉，把那些城和全平原，并城里所有的居民，连地上生长的，都毁灭了。罗

得的妻子在后边回头一看，就变成了一根盐柱。」（创十九 21-26）

引言：今天的灵修经文（创十九 15-38），主要讲述罪恶之城，所多玛和蛾摩拉受神审判。神的审判终于
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降临，神在怒中将硫磺与火在白日降在所多玛、蛾摩拉，和一切的平原地。在今天的经文中，我们看到罗

得一家仓皇逃离罪恶之城所多玛，罗得的妻子因为贪恋不舍，回头看而变成了盐柱。罗得所以能够免于被

毁灭，乃因亚伯拉罕代祷的功效。之后，逃出来的罗得带着两个女儿住进了山洞，发生了乱伦，生出了两

个后裔，就是摩押人和亚扪人，他们后来成为以色列的敌人。罗得的失败是从离开亚伯拉罕开始的，他是

一个失败的信徒的代表，他贪爱世界，最终一无所有，与女儿乱伦，最后声名受损，全家信仰一败涂地，

后裔成为罪人始祖。他有今天的结局，就是他在心思里不专心追求神、贪爱世界而导致的。我们当要以罗

得的妻子作为鉴戒，以免我们也变成矗立在死海旁边的一根羞耻的盐柱。

【牧者短讲】27 罗得没有分别为圣的悲剧（寇绍涵）

你也看见罗得一个很堕落的现象，一个悲剧。结果到了山上，以为没有人了，城中的人都被烧死光了。两

个女儿先后跟父亲发生这种不正常的关系，有了后代，就生下摩押和亚扪人的祖先，这件事本质上是很悲

惨的。你可以看见，当一个人私心很大，只看到自己物质上的享受，以后就跟罪恶妥协，最终去住到这个

罪恶的城市里面，一系列的生活习惯就变得堕落。

神为什么要我们分别为圣？就是说「你要保守你的心」。《圣经》当中说：「你要保守你心，胜过保守一

切，因为一生的果效都是由心发出」。基督徒今天不是一个出世的，我们是入世的。但是，你的生活动作、

你的各方面来讲是被神分别为圣的，分别为圣怎么讲？分别出来归给神。我们不是绝然的成圣，但是我们

可以在上帝的真理里面，在圣灵的带领里面活出那个不一样的价值观跟生命观，这叫作基督徒的见证。

今天，有很多时候我们发现，基督徒在这个时代里面被一些信息误导，误导到一个情况之下，看不见我们

的使命感。只看见什么？有一位神，神真好，祂大有能力，我们又属乎祂的，所以上帝要赐福我们，整天

在那边想财富大转移，把这些物质的东西转到我们身上来，我们就好了。

使命呢？今天有的时候，我们发生另外一个危机，我们讲说基督徒必须是卓越的，必须是精英部队。我们

教会要很好才能为神作见证。看起来是很好的一个口号，问题是什么叫卓越，什么叫精英？我们认为一切

的物质环境、属世的成功就代表卓越吗？

如果按照这个情况来看的话，这个世界上面卓越的人并不多。或者我们应该这样讲，这个世界上有一大群

蛮卓越的人，他们不是基督徒。按照世界的这个标准来看，那你要怎么办呢？其实什么叫卓越？真正的卓

越是在神所量给你的位份上面，发挥你的功效，活出荣美的见证，作光作盐，生命有力，胜不骄，败不馁，

在各种处境里面，懂得荣神益人，这才叫真正的卓越，卓越是指这个。

每一个人在今天这个世界上面，你如果以属世的标准来看成功的时候，其实有很多基本的条件，每个人是

不一样的。每个人出生的环境，遇到的老师，成长的背景都不相同。你怎么去定一个卓越的标准呢？上帝

乃是要我们在各种不同的处境里面，都为荣耀祂而活。因为神爱世人，世人就有各种不同的状况。所以，

祂在各种不同的状况中都放下我们。你可以看见罗得，他看重这些东西，结果他就失去了自己，以后就产
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生更大的错误。没有分别为圣，纵然有物质的生活，纵然有所有这些属世的享受，结果是带来灾难。这给

今天所谓偏差的成功神学，是个极大的提醒。

【真心话】27「一根盐柱」——羞耻的记号（创十九 15-38）

一、罗得的日子

路加十七章记载，当主向门徒晓谕末日来临的景象时，主语重心长地提到了二个世代，「挪亚的日子怎样，

人子的日子也要怎样。那时候的人又吃又喝，又娶又嫁，到挪亚进方舟的那日，洪水就来，把他们全都灭

了。又好像罗得的日子；人又吃又喝，又买又卖，又耕种又盖造。到罗得出所多玛的那日，就有火与硫磺

从天上降下来，把他们全都灭了。人子显现的日子也要这样。当那日，人在房上，器具在屋里，不要下来

拿；人在田里，也不要回家。你们要回想罗得的妻子。」（路十七 26-32）主耶稣在告诉我们，末日来临

的日子，就要像挪亚的日子和罗得的日子，这二个世代都是罪恶满盈的世代。

二、「一根盐柱」——羞耻的记号

主耶稣要我们回想罗得的妻子，这是指罗得的妻子变成一根盐柱说的。当神以硫磺火烧毁罪恶之城所多玛

与蛾摩拉时，神差天使用双手将罗得与他的妻子，以及他的两个女儿，由城中拉出来。警告他们：「逃命

吧，不可回头看！」但罗得的妻子，因心中放不下城中的亲友以及家财，还是回头一瞥，就变成了一根盐

柱。所多玛与蛾摩拉两城最严重的罪行，便是今日盛行各地的同性恋。主要我们回想罗得的妻子，并不是

要我们效法罗得的妻子，频频回顾罪恶之城所多玛，而是要以罗得的妻子作为鉴戒，以免我们也变成矗立

在死海之旁的一根盐柱。罗得的妻子变成了一根盐柱，一个羞耻的记号。

三、要成为「盐」，不能成为羞耻的盐柱

罗得的妻子变成一根盐柱，表征她失去了功用，并且变成了一个羞耻的记号。盐越磨成细粉，功用越好，

但是没有人用柱子一样的盐。耶稣也曾教导门徒说：「你们是世上的盐，盐若失了味，怎能叫它再咸呢？

以后无用，不过丢在外面，被人践踏了。」（太五 13）可见盐有两种作用，一是正面的，就是要有咸味，

盐为食品的主要调味料，是无可替代的生活必须品，应仅次于阳光，空气和水。一是负面的作用，那便是

失了味，而被弃置与践踏。死海旁的盐柱是不能吃的，咸得发苦的，是不能用来烹调，是不能食用的有毒

的味，故只能丢在外面，被人践踏了。

耶稣教导门徒作世上的盐，这并不是生活中物质的盐，而为属灵上的盐，是生命中的盐，可以作为灵性的

防腐剂及灵性中的调味剂，它比生活中的盐更为重要。但也可能会失味，成为无用之物，被丢弃而践踏。

盐有许多作用，但主要的作用是主说的「味」，而味是看不见的，要尝了才知道。而盐在发生作用时，已

完全失去了它自己，完全无色无嗅地融化在食物中，当进到人的口中时，才会尝到它的咸味。主要我们作

盐，作有味的盐，就是要牺牲自我，贡献自我，使尝到的人能体会出主恩的滋味。神子民的功用乃是消杀

这败坏世界的病菌。然而，我们若是失了味，意思就是像罗得的妻子，失去了神子民的功用。她就失了味，
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变得毫无功用，成了一个羞耻的记号。今天很少基督徒活在这个警戒之下，信徒变成一根没有生命的盐柱，

这是何等的羞耻！

罗得的妻子因怀念罪恶城中种种的人、事、物，而她回头一看，才变为盐柱的。我们若对过去罪恶的日子

频频回首，回味无穷，身虽已离开罪恶之城，但心仍恋慕之，向往之。就好以色列人已经出了为奴之地的

埃及，但心却眷念着埃及的「韭菜与黄瓜」，这样的人有一天要倒闭在旷野，没有办法进入神所应许的迦

南美地。主耶稣曾说：「手扶着犁向后看的，不配进神的国。」（路九 62）主要我们回想罗得的妻子，并

不是要我们效法罗得的妻子，频频回顾罪恶之城所多玛，而是要以罗得的妻子作为鉴戒，以免我们也变成

矗立在死海旁边的一根羞耻的盐柱。

【十字架跟随者】

救主卑微降生马槽里

道成肉身住在我们中间

狐狸有洞 飞鸟有窝

主却没有枕头的地方

主啊！你走的路 有谁愿跟随

你的十字架 有谁愿意背

你流血舍命 究竟为了谁

你忧伤心灵 有谁来安慰

我这渺小罪人 主的呼召临到我

我泪流满面答应主呼召

我愿做十字架跟随者

或活、或死总是主的人

我这渺小罪人 主的呼召临到我

我泪流满面答应主呼召

我愿做十字架跟随者

或活、或死总是主的人

我愿做十字架跟随者

或活、或死总是主的人

【会前真心话】27 走亚伯拉罕的路还是罗得的路？
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1. 亚伯拉罕信之踪迹：1）彻底离开偶像之地，不只离开吾珥，也不能停留在哈兰，测定离开撒旦权势的「我

要」；2）对神有献燔祭的祭坛，对世界是帐棚的生活；3）凭信而活，不用肉体的手抓神的应许；4）得胜

外面的仇敌-基大老玛王，里面的仇敌-所多玛王；5）不要惧怕，神是盾牌，极大的赏赐；6）信之踪迹的

打岔，「夏甲」方案，对付肉体；7）受属灵的真割礼，从心开始，成为亚伯拉罕的真子孙；8）仆人心态

的事奉，这是蒙恩的管道；9）为人代祷的职事，要成为神的朋友。

2. 罗得的这个人：1）罗得自己没有听见神的呼召，他跟着他叔叔一起走；2）离开祝福的源头-叔叔，选

择所多玛世界的路；3）不听神的警告，依然住在所多玛；4）亚伯拉罕是坐在帐棚门口，罗得是坐在城门

口；5）为别人流泪，却没有为自己流泪。

3. 二人的结局：亚伯拉罕是信心之父；罗得的女婿被天火烧死，妻子变为羞耻的盐柱，又与二个女儿乱伦，

生下摩押人与便亚米的始祖，这两族的人在以后的日子，经常给以色列人制造战争，和无尽的属灵难处。

【经文纲要】27 罪恶之城受神审判（创十九 15-38）

一、天使拉罗得一家四口逃生（15-22 节）

1. 天使催逼并拉救罗得（15-16 节）

2. 天使的四个吩咐（17 节）

3. 罗得软弱回应天使的吩咐（18-20 节）

4. 天使体恤罗得的软弱逃到锁珥（21-22 节）

二、所多玛蛾摩拉二城被毁，罗得妻子变盐柱（23-28 节）

1. 到了琐珥日头出来，硫磺与火从天降下来（23-25 节）

2. 罗得妻子回头变为盐柱（26 节）

3. 亚伯拉罕看到焚烧中的二城（27-28 节）

三、罗得与二女乱伦得子（29-38 节）

1. 神因亚伯拉罕救罗得（29 节）

2. 罗得和儿女移居山里，住在山洞（30 节）

3. 两个女儿与罗得乱伦怀孕（31-36 节）

4. 摩押和便亚米的出生（37-38 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


