
C3 灵修网络圣经学院编制1

C3 灵修纲要信息

【经文】创世记三十八章 1-11 节

那时，犹大离开他弟兄下去，到一个亚杜兰人名叫希拉的家里去。2 犹大在那里看见一个迦南人名叫书亚的

女儿，就娶她为妻，与她同房，3 她就怀孕生了儿子，犹大给他起名叫珥。4 她又怀孕生了儿子，母亲给他

起名叫俄南。5 她复又生了儿子，给他起名叫示拉。她生示拉的时候，犹大正在基悉。6 犹大为长子珥娶妻，

名叫她玛。7 犹大的长子珥在耶和华眼中看为恶，耶和华就叫他死了。8 犹大对俄南说：「你当与你哥哥的

妻子同房，向她尽你为弟的本分，为你哥哥生子立后。」9 俄南知道生子不归自己，所以同房的时候便遗在

地，免得给他哥哥留后。10 俄南所做的在耶和华眼中看为恶，耶和华也就叫他死了。11 犹大心里说：「恐

怕示拉也死，像他两个哥哥一样」，就对他儿妇她玛说：「你去，在你父亲家里守寡，等我儿子示拉长大。」

她玛就回去，住在她父亲家里。

【纲要主题】62 犹大从情欲生子

中心节：犹大在那里看见一个迦南人名叫书亚的女儿，就娶她为妻，与她同房。（创三八 2）

引言：本章插入雅各儿子犹大的故事，简略介绍了犹大后代的来历。犹大本是赞美的意思，在众弟兄中，

他有着一定的威望，他曾是卖约瑟的主谋，他在日后雅各为众子祝福中身居长子的名分。然而犹大也有过

糊涂而痛苦的经历，这些经历显明犹大顺从情欲而生的败坏，招致了神对他严厉的对付。这段故事是从犹

大离开弟兄们，下去娶迦南女子书亚的女儿为妻开始的。这里打断了「约瑟故事」的进展，特意记载「犹

大故事」，就是让我们看见神拣选不义的犹大为长子，纯粹是出于神的恩典。同样，神的恩典也显明在我

们这些不配的人身上。

纲要：

一、播撒情欲得三子（1-5 节）

1. 灵性下滑下世俗（1 节）：犹大「离开弟兄」，「下去」到一个亚杜兰人希拉的家里，要与他结交朋友。

信徒一离开了教会的弟兄，就定规走属灵的下坡路。唯有与那清心祷告主的人，一同追求圣洁，才能逃避

少年的私欲（提后二 22），这才是保守自己的最佳方式。

2. 灵性下滑娶异族（2 节）：犹大随从眼目情欲，「看见」一个名叫书亚的迦南人的女儿，就娶她为妻，

与她同房。灵性堕落顺序总是先与世俗为友，后就与世界联合。犹大很随便的把看到女子娶来为妻,这样不

慎重、轻飘的婚姻态度对信仰带来亏损。
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3. 播撒情欲得三子（3-5 节）：犹大娶的迦南女子为他生了三个儿子：长子叫「珥」，是儆醒的意思；二

子叫「俄南」，是健壮的意思；三子叫「示拉」，是恳求、祷告的意思。可是他们的名字与他们实际却不

符！出于肉体的，不论怎么修饰，都是肉体。

二、情欲种子神治死（6-10 节）

1. 长子娶妻他玛氏（6 节）：犹大为长子「珥」娶了一个名叫他玛的妻子。这表明他看重自己从世俗得的

儿子，并要盼望继续建立他。可惜人所宝贵的，却是神所厌恶的。

2. 无心儆醒神治死（7 节）：犹大长子「珥」，是儆醒的意思，他行耶和华眼中看为恶的事，耶和华就叫

他死了。「珥」象征由私欲怀胎而生出的罪；罪既长成，就生出死来（雅一 15）。人既放纵私欲，就无心

无力，不能儆醒，耶和华就叫他死了。

3. 血气健壮还是死（8-10）：犹大次子「俄南」，是健壮的意思。古时犹太人有「弟续兄孀」的习俗，兄

死如未留后，其弟当娶兄嫂，所生长子归兄名下，使兄之产业有子可以继承，后来也被摩西制订成为律法(申

廿五 5-6)。俄南知道生子不归自己，同房时就故意射精在地上，他所作的在耶和华眼中看为恶，神就叫他

死了。「俄南之死」表明含着血气健壮的人必犯出罪恶来, 结局也是被神治死。

三、心恐绝子遣儿妇（11 节）

1. 心恐幼子遭克死（11 节上）：犹大害怕他玛会「克夫」，心里说，「恐怕幼子示拉也死，像他两个哥哥

一样。」犹大与世俗掺杂，他的儿子作恶得罪神，二子都因罪而死。可惜犹大不因此醒悟，反而归咎于人，

怪媳妇带来厄运，这真是属灵的糊涂。

2. 借口幼子未成年（11 节中）：犹大就找借口对他玛说，「在你父亲家里守寡，等我儿子示拉长大。」幼

子示拉是恳求、祷告之意。示拉未长大表明犹大的恳求和祷告不成熟，不能使自己领会和清楚神的旨意。

弟兄姊妹啊！你我祷告的力量长大了没有？（腓四 6-7）

3. 假差儿妇守寡等（11 节下）：于是犹大就差儿妇他玛回家守寡等候示拉长大，然而犹大却无意让示拉娶

她。日后，犹大的诡诈就为自己的行为种下了日后与儿妇他玛乱伦的祸根。

结语：我们看到犹大灵性的糊涂先是从离开弟兄们开始的。他随从个人的眼目情欲，随意地娶了个迦南女

子为妻，生了三个属情欲的儿子，两个儿子在耶和华眼中看为恶，被神惩治而死。糊涂的犹大却归咎原因

于他玛，以诡诈打发儿妇他玛回父家。犹大的所行所思，反映了一个与世俗掺杂、灵性糊涂的信徒的生活，

婚姻、家庭都糊涂。一面轻忽属灵原则，一面又想期待神的祝福；落到神的惩治里却不自知，不明白神的

旨意而怪罪他人。然而，神的恩典却显明在不义之人的身上，使不配的人因着信就得着称义的恩典。「神

啊，感谢祢让我们看见：人种的是什么，收的就是什么；顺着情欲撒种的，必从情欲收败坏。求祢保守我
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不放纵自己过糊涂的信仰生活，而是行在属灵的原则中，行在蒙福的道路上。奉恩主耶稣基督的名祷告，

阿们！」

明日灵修进度：创三十八 12-30

【真心话】62 从犹大的失败看神的恩典（创三十八 1-11）

「那时，犹大离开他弟兄下去，到一个亚杜兰人名叫希拉的家里去。犹大在那里看见一个迦南人名叫书亚

的女儿，就娶她为妻，与她同房，她就怀孕生了儿子，犹大给他起名叫珥。.....犹大心里说：『恐怕示拉也

死，像他两个哥哥一样』，就对他儿妇她玛说：『你去，在你父亲家里守寡，等我儿子示拉长大。』她玛

就回去，住在她父亲家里。」（创三八 1-3、11）

引言：今天的灵修经文（创三十八 1-11），主要讲述犹大从情欲生子，简略介绍了犹大后代的来历。犹大

「离开弟兄」，灵性下滑下与世俗为友。娶了迦南女子为他生了三个儿子：长子叫「珥」；二子叫「俄南」；

三子叫「示拉」。犹大为长子「珥」娶他玛为妻，他行神眼中看为恶的事，神就叫他死了。古时犹太人有

「弟续兄孀」的习俗，因而犹大次子「俄南」再娶他玛为妻。俄南知道生子不归自己，同房时就故意射精

在地上，这是神所不喜悦的事，神就叫他死了。犹大害怕他玛会「克夫」，心里说，「恐怕幼子示拉也死，

像他两个哥哥一样。」于是就差儿妇他玛回家守寡等候示拉长大，然而犹大却无意让示拉娶她。这里打断

了「约瑟故事」的进展，特意记载「犹大故事」，就是让我们看见神拣选不义的犹大为长子，纯粹是出于

神的恩典。同样，神的恩典也显明在我们这些不配的人身上。

【牧者短讲】62 约瑟得胜与先祖失败成为对比（寇绍涵）

为什么要有救恩呢？今天有很多时候人会觉得说，我好好地俯仰无愧于天地之间。我这个人做事一直做善

事，各方面都很好。我为什么需要救恩呢？其实，人有时候常常忘记了这一件事情，我们真的俯仰无愧于

天地之间吗？有的时候你看见我们有的时候行事为人的标准，有很多时候我们已经偏差了;有的时候受社会

的影响，形象的影响，社会的这个价值观的影响，我们活在错误里面，有时候不自觉了。好像今天这个时

代，我们越来越看见「道义放两旁，公理正义放两旁，财物摆中间，金钱放中间」。为「钱」什么都可以。

你不要以为只有贪官污吏会这样做。有的时候你会发现，一般市井小民在利益里面，我们也常常会失去方

向。我们有的时候喜欢走后门、拉关系，用各种方法为自己牟取更大利益。其实很多东西都偏了。

今天你也可以发现，是圣洁被放到一边去，情欲摆中间，只要我喜欢有什么不可以，我顺着我的本性，我

爱怎么做都可以。这个世界越来越乱。你发现其实有很多时候被一个改变价值观、改变看法的方法，影响

到我们的生活。其实圣经从创世纪里面就给我们看见，人跟神的关系破裂。你看人的罪性的影响就一步一

步的发展出来，你可以发现这里面的欺骗的性质是很大的。

约瑟在这一段《创世纪》的 37-50 章里面，却给我们看见了另外一件事情。我在读《创世纪》的时候，我

发现这个里面它不只是一个事件的记载，它其实有一个对比。约瑟之所以可贵，不是说只是因为他后来下
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到埃及以后做了宰相，能够有机会让以色列这个家族被保留而已。圣经其实透过它描写出，有一个人可以

在环境里面胜过环境。不像他的祖宗亚伯拉罕、以撒、雅各常常在环境前面低头、屈服，然后用人的方法

去解决，就越搞越糟糕。约瑟在这边给我们看见一个特质，他是愿意胜过环境的。这是很可贵的一件事情。

这样一个特质保持在他的生命里面，在他生命里面把它留下来了。

当然我们可以知道约瑟的一生不是绝全然完美的。但是我想，圣经记载了这么多的篇幅在他的身上，就是

要告诉我们：「其实一个人最重要的是跟神之间有个正确的关系，然后活在人与人之间的关系之中。」

【真心话】62 从犹大的失败看神的恩典（创三十八 1-11）

一、为何将犹大插入了约瑟的故事？

创 37-50 章是创世记的最后一个段落，主要讲述约瑟的故事。创 37 章便记述约瑟十七岁时在迦南地他父

家的事情，后来哥哥们因嫉妒他，便设计害他，最后提到约瑟被卖到埃及去。若是直接接 39 章，继续描写

约瑟在埃及的经历，这是是完全通顺的。为何突然加进了 38 章，使约瑟故事的记载打断，内容变得不流畅，

甚至有突兀的感觉。

其实第 37 章，约瑟的彩衣带出了，承继人之争的隐藏的问题。雅各偏爱约瑟，他似乎有意立约瑟为家业承

继人。雅各对犹大的祝福：「你父亲的儿子们必向你下拜。」（四九 8）往后看的历史中，在分裂王国时期，

南国是犹大领导，北国则由以法莲（约瑟之子）作其他九个支派的首领。这样看来，约瑟在福气上是蒙神

大大祝福，得着承受，而犹大则在位份上得着正统的继承，故第 38 章的作用在于申明犹大这身份。

二、犹大的失败看神的恩典

本章记载犹大因情欲的败坏娶了迦南的女子为妻，最终导致与儿妇乱伦的丑事。但主耶稣基督是从犹大支

派而出来的，让我们的眼睛不要看犹大，而要定睛在主耶稣的恩典身上，神在一个不义的犹大身上，为人

类预备了一个「称义的恩典」。

本章所说的犹大的故事虽然有种种的失败的地方，我们看到犹大是一个随性、不受约束之人。他随性以自

己的喜好娶迦南人为妻，这表示了，「人被自己的私欲牵引诱惑；私欲既怀了胎，就生出罪来。」（雅一

4-5）从他情欲所生的三个儿子——「珥」、「俄南」与「示拉」。长子珥娶了他玛为妻，神为何叫珥早死，

其原因不明，经文只说，他「在耶和华眼中看为恶」，他的早死是神的处罚。次子俄南「弟续兄孀」，再

娶他玛为妻，然而俄南不愿意为哥哥生子立后，所以与他玛同房的时，便遗在地，他的行为在耶和华眼中

看为恶，所以受到神的处罚而死了。犹大一家看起来，没有一个是神眼中的义人。

犹大犯罪，他的儿子更甚，两子都因罪而死，可是犹大不因此醒悟，反而归咎儿媳妇带来厄运。犹大就先

叫他玛回娘家去守寡，等候三子示拉长大，再娶他玛为哥哥生子立后。但他不守诺言，最后才导致儿媳妇

他玛装作妓女与犹大同寝，为要为犹大家立后。犹大与他玛乱伦所生的孩子法勒斯，他竟然是主耶稣基督
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肉体的祖先（太一 3）。在主耶稣肉体的祖先中，虽然有身败名裂的人物，但因为主基督是至圣至尊的，所

以祂可以遮盖他们一切的罪孽，正如太阳一出，就消散了一切的黑暗（玛四 2）。犹大这一个人，他没有任

何资格来承受神的应许的恩典，但我们又有那一个人是配得神的恩典呢！神的恩典在我们这些不义之人中

彰显恩典的完全。

创世记第 38 章，把犹大这个不义的人以及他乱伦的事情记载下来。并且在马太福音第一章，耶稣基督的家

谱中，又要重新提出来，这不义的犹大成为主耶稣肉体的祖先。这是要让我们知道，神的恩典就显在不义

的人身上。人不是因人所有的义而接受恩典，人是在自己没有义的事实上，来接受神的恩典，这是神要我

们在三十八章里得着，称义恩典的启示。人堕落后， 没有一个人不是罪人，人落在肉体里面，没有一个人

是完全的人。今天我们需要神的怜悯，我们每一个基督徒都要听神的话，顺从圣灵，我们不能因着神白白

的恩典，就放纵肉体的私欲。这世界和其上的情欲都要过去，惟独遵行神旨意的，是永远常存。（约壹二

17）

【十架恩典】

我的罪孽高过我的头，

我离母腹便走错了路。

罪人之中我是个罪魁，

十架恩典却临到了我。

走上这条十架的苦路，

主的怜悯让我有出路。

不管一路有多么艰苦，

十架恩典伴随我脚步。

十字架 十字架 这是我得救的记号，

十字架 十字架 这是我永远的荣耀。

十字架 十字架 我与我主已同死了，

十字架 十字架 我与我主已同活了。

【会前真心话】62 撕碎衣服撕碎心

雅各说：「约瑟被撕碎了，撕碎了」（33 节）。雅各就把衣服撕开了，那是约瑟给撕碎了呢？还是雅各的

心给撕碎了呢？是雅各的衣服给撕裂了呢，还是雅各的心破碎了呢？很显然，雅各的心给神破碎了。在人

看来，好像是一件凄凉悲哀的事。但事实上，我们看到这是神的手在撕裂雅各，雅各在这个时候如果不是

经过那样严重的撕裂，雅各的灵命就不能再往前了。虽然神已经把拉结拿走了，但是拉结的影子还是一直

藏在雅各的里面没有离去。借着「约瑟被撕碎了」，神要进一步挪移雅各的心中偶像。雅各又一次在神手

里受管教，受磨炼，神要使雅各的心，借着这次「约瑟被撕碎了」的经历，使雅各的心再度的被炼净、被
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柔软。

亲爱的弟兄姊妹们！约瑟做了从神来的异梦，但因着分享这个梦，开始走上了「神旨意的苦路」，若不是

这个苦路，就不能以后的全族蒙救(创四五 4-11)。正如耶稣被卖后，继续走上十字架的苦路，才能拯救全

人类（约十二 32）。「神旨意的苦路」就是十字架荣耀的道路，神借着环境拆毁我们外面的人，炼净柔软

我们里面的心。「神啊！你常借着环境来拆毁我们天然情感的坚固营垒，使我们除了你别无所爱，使我们

的眼睛不再看环境，而是定睛在你的身上。感恩祷告奉恩主耶稣的名求。阿们。」

【经文纲要】62 犹大从情欲生子（创三十八 1-11）

三、播撒情欲得三子（1-5 节）

1. 灵性下滑下世俗（1 节）

2. 灵性下滑娶异族（2 节）

3. 播撒情欲得三子（3-5 节）

四、情欲种子神治死（6-10 节）

1. 长子娶妻他玛氏（6 节）

2. 无心儆醒神治死（7 节）

3. 血气健壮还是死（8-10）

四、心恐绝子遣儿妇（11 节）

1. 心恐幼子遭克死（11 节上）

2. 借口幼子未成年（11 节中）

3. 假差儿妇守寡等（11 节下）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


