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C3 灵修纲要信息

【经文】创世记四十章

这事以后，埃及王的酒政和膳长得罪了他们的主―埃及王，2 法老就恼怒酒政和膳长这二臣，3 把他们下在

护卫长府内的监里，就是约瑟被囚的地方。4 护卫长把他们交给约瑟，约瑟便伺候他们；他们有些日子在监

里。5 被囚在监之埃及王的酒政和膳长二人同夜各做一梦，各梦都有讲解。6 到了早晨，约瑟进到他们那里，

见他们有愁闷的样子。7 他便问法老的二臣，就是与他同囚在他主人府里的，说：「你们今日为甚么面带愁

容呢？」8 他们对他说：「我们各人做了一梦，没有人能解。」约瑟说：「解梦不是出于神吗？请你们将梦

告诉我。」9 酒政便将他的梦告诉约瑟说：「我梦见在我面前有一棵葡萄树，10 树上有三根枝子，好像发

了芽，开了花，上头的葡萄都成熟了。11 法老的杯在我手中，我就拿葡萄挤在法老的杯里，将杯递在他手

中。」12 约瑟对他说：「你所做的梦是这样解：三根枝子就是三天；13 三天之内，法老必提你出监，叫你

官复原职，你仍要递杯在法老的手中，和先前作他的酒政一样。14 但你得好处的时候，求你记念我，施恩

与我，在法老面前提说我，救我出这监牢。15 我实在是从希伯来人之地被拐来的；我在这里也没有做过甚

么，叫他们把我下在监里。」16 膳长见梦解得好，就对约瑟说：「我在梦中见我头上顶着三筐白饼；17

极上的筐子里有为法老烤的各样食物，有飞鸟来吃我头上筐子里的食物。」18 约瑟说：「你的梦是这样解：

三个筐子就是三天；19 三天之内，法老必斩断你的头，把你挂在木头上，必有飞鸟来吃你身上的肉。」20

到了第三天，是法老的生日，他为众臣仆设摆筵席，把酒政和膳长提出监来，21 使酒政官复原职，他仍旧

递杯在法老手中；22 但把膳长挂起来，正如约瑟向他们所解的话。23 酒政却不记念约瑟，竟忘了他。

【纲要主题】65 约瑟为二臣解梦

中心节：他们对他说：「我们各人做了一梦，没有人能解。」约瑟说：「解梦不是出于神吗？请你们将梦

告诉我。」（创四十 8）

引言：这事以后，埃及王的酒政和膳长得罪法老，被下在护卫长府内的监里，就是约瑟被囚的地方。护卫

长把他们交给约瑟，约瑟便伺候他们。有一天，酒政和膳长二人同夜各做一梦，就陷入忧愁。约瑟靠神的

智慧为他们二人解梦，三日后梦果然如约瑟所说的成就了：酒政官复原职，膳长被砍头挂在木头上。可是

酒政却不纪念约瑟，竟忘了他，约瑟便失去了这次脱离监牢的机会。

纲要：

一、二臣下监做怪梦（1-7 节）

1. 酒政膳长得罪王（1-2 节）：酒政和膳长不体贴王的心意，以致得罪了王，招来王的恼怒；我们事奉神

的人，必须会体贴神的心意，才能讨神喜悦；在教会中，会作事的人多，能体贴神心意的人少；要懂得神

的心意，便须和祂经常有亲密的交通。
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2. 约瑟伺候这二臣（3-4 节）：酒政膳长就被下在监牢，约瑟就在监内伺候他们。人能囚禁约瑟的身体，

却不能囚禁约瑟的服事。魔鬼顶多只能叫我们的身体行动失去自由，却不能叫我们失去服事神并服事人的

心愿和能力。

3. 二臣愁闷梦难解（5-7 节）：酒政和膳长，二人同夜各作一梦，却不知如何讲解，约瑟见他们面带愁容

就关心问候他们。约瑟身在监狱之中，并没有让监狱捆住他的心。我们无论落在怎样的环境中，总要尽心

竭力地工作，不可因自己的境遇和痛苦，而灰心丧志。

二、约瑟解梦出于神（8-19 节）

1. 解梦本是出于神（8 节）：约瑟回答二人说：「解梦不是出于神么？请你们将梦告诉我。」我们对人最

大的帮助，乃是源于我们对神的认识和带领人来认识神。

2. 酒政梦见三枝子（9-11 节）：酒政梦见一棵葡萄树，有三个枝子，发芽、开花、葡萄成熟，酒政把葡萄

挤在杯中给法老。属灵教训：信徒属灵生命阶段本是经历发芽、开花和成熟，最后我们的天然必须被破碎、

压榨，才能流出生命，成为神和人的享受。

3. 官复原职三日后（12-13 节）：约瑟便为酒政解梦：三根枝子就是三天，三天后酒政要官复原职，仍然

和之前一样为法老递杯。

4. 复职梦圆莫忘记（14-15 节）：于是约瑟向酒政求恩惠，期待酒政在法老面前说情，救自己出监牢；约

瑟单为「自己」求出监，不求地位和报复伸冤。只有那些存心正确的人，神才会为他们成就一切，超过他

们所求所想的。

5. 膳长梦见三筐饼（16-17 节）：膳长梦见自己头顶三筐白饼，最顶上的筐子是烘烤的食物，却被飞鸟啄

食。属灵教训：信徒的生命像作饼一样需要被碾磨、烤焙才可供人享用，受苦原与我们有益；但若不看守

好，容许飞鸟（撒但）来偷吃，至终一无所获，徒然受苦，却毫无属灵的价值。

6. 断头被挂三日内（18-19 节）：约瑟不隐瞒的照实解说：三天之内，法老必斩断膳长的头，把他挂在木

头上，必有飞鸟来吃他身上的肉。信徒在苦难中既然不能保守圣灵在身上的工作，至终必沦为撒旦的食物。

三、二梦应验三日后（20-23 节）

1. 酒政膳长命不同（20-22 节）：三日后，法老生日摆宴席，就把酒政和膳长提出监牢，使酒政官复原职，

他仍旧递杯在法老手中；却把膳长挂起来，正如约瑟向他们所解的话。

2. 酒政复职忘约瑟（23 节）：酒政却不纪念约瑟，表明信徒不能依靠人手来缩短属灵成长的必要阶段。人

的记念或不记念，都是出于神；只有神能控制并安排发生于我们身上的事情。
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结语：约瑟凭着神的智慧为酒政和膳长解梦，三个同坐监、同受苦，各怀有梦之人不同的遭遇，启示了三

种不同的属灵经历：（一）约瑟：代表经历试炼中的信徒。他曾从神领受异梦，却正在苦难中被打磨、成

长。（二）酒政：预表得胜的信徒，生命达到经由发芽、开花、成熟挤压成汁，蒙王悦纳享用；（三）膳

长：预表失败的信徒，就是飞鸟（魔鬼）夺去生命成果所预表的，结局就是被王弃绝，被撒旦吞吃。神是

掌管环境的神，神常藉着苦难的环境来使他儿女的生命成熟、得胜，凡事都有定时，降卑、高举都在乎神，

任何人都不能以人手的方式来缩短或取代神的工作，否则就成为无用。「神啊，祢是掌管环境、定人脚步

的神，我愿凭信心得胜一切患难，凡事不依靠自己的聪明，单单依靠祢的恩惠。奉恩主耶稣基督的名祷告，

阿们！」

明日灵修进度：创四十一 1-16

【真心话】65「解梦不是出于神吗？」——人会忘记你，神不会忘记你（创四十章）

「被囚在监之埃及王的酒政和膳长二人同夜各做一梦，各梦都有讲解。到了早晨，约瑟进到他们那里，见

他们有愁闷的样子。他便问法老的二臣，就是与他同囚在他主人府里的，说：『你们今日为甚么面带愁容

呢？』他们对他说：『我们各人做了一梦，没有人能解。』约瑟说：『解梦不是出于神吗？请你们将梦告

诉我。』」（创四十 5-8）

引言：今天的灵修经文（创四十章），主要讲述约瑟在狱中为酒政和膳长解梦。埃及王的酒政和膳长得罪

法老，被下在护卫长府内的监里，就是约瑟被囚的地方。护卫长把他们交给约瑟，约瑟便伺候他们。有一

天，酒政和膳长二人同夜各做一梦，就陷入忧愁，约瑟靠神的智慧为他们二人解梦。约瑟说：「解梦不是

出于神么？请你们将梦告诉我。」酒政梦见一棵葡萄树，有三个枝子，发芽、开花、葡萄成熟，酒政把葡

萄挤在杯中给法老。约瑟便为酒政解梦：三天后酒政要官复原职。膳长梦见自己头顶三筐白饼，最顶上的

筐子是烘烤的食物，却被飞鸟啄食。约瑟不隐瞒的照实解说：三天之内，他的头被斩头处死，飞鸟来吃他

身上的肉。酒政出狱后，没有遵守诺言替约瑟说情，耶和华却没有忘记他。人的记念或不记念，都是出于

神；只有神能控制并安排发生于我们身上的事情。请记得——人会忘记你，神不会忘记你。

【牧者短讲】原來如此——神的每一步都是有意义的（寇绍恩）

特别想要为你祷告，如果我们有一些人和约瑟一样，正在他的生命中间的一个低谷，在那个低谷里面，你

好像觉得什么事都不顺利，好像约瑟，那一天，十七岁的那一天，好像晴天霹雳一样，他的人生好像突然

就变了。到了那一天，他被他被哥哥们出卖了，他被哥哥们丢在一个坑里面，他被哥哥们卖给了一个外方、

远方的人，他被卖到一个陌生的国度里面去。然后，在那个国度里面，到一个人家做奴隶。然后，在那个

人家里面，他认真在那里好好地做该做的事情，结果又遇到别人陷害他，他进到监牢里面去。他的人生在

一个很深的熬炼当中。

如果这正是你的人生，我奉主的名祝福你，因为主要用你，因为主要用你。如果我所遇到的这些苦难不是
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因为我自己做错事，不是因为我自己做了很多很糟糕的事，以至于我要去面对这些、承担那个罪的结果；

如果不是因为这些，那么我要祝福你，因为神要用你，神在熬炼你的人生。然后，接下来，神给你一个盼

望，就是这些会过去，时候到了，你会明白原来这些、这些、这些临到我身上的事情都是有道理的。

什么样的道理呢？昨天和你分享到说，这事以后，那些苦境的事情发生会结束、会过去，以后会过去。过

去了之后是什么呢？他说，有一天呢，法老的两个在法老身边很亲近的被法老所信任的大臣：一个是酒政，

一个是膳长。这两个人，他们管法老的吃和喝。你知道，这样两个，他不是带着法老去吃吃喝喝，而是他

们要负责安全。你知道，法老吃的东西，他一定很没有安全感，在那个位置上面的人，他所吃的东西大概

天天怕别人下毒。所以，谁负责他的酒，谁负责他的膳，膳食，这是他最信任的人。如果这个人，如果被

敌人买通了，他就完了，他在酒里面下毒，在饭里面放一点什么东西，慢慢、慢慢地让你一步 一步地越来

越，身体越不好……所以，这两个人一定是法老最信任的人。面对这个法老最信任的人，这两个人有一天同

时得罪了法老，然后被关在监牢里面；然后说把他们下在护卫长的，他的家里面的那个监牢里面。

后面说，就是约瑟所囚禁的地方。「就是」这两个字真好。就告诉你，原来约瑟必须被关在那里，因为有

一天有两个重要的人也会被关进来。约瑟预先到那里去，等着他们进来，进来了之后呢，这两个人将来中

间有一个人会为约瑟开路，把约瑟带到法老的面前。上帝真的是最棒的编剧，祂写的每一步棋都是有伏笔。

我是做编剧的人，我特别了解那个做编剧的人。你知道有一些戏，今天怎么搞的，我们两个在那边讲话，

突然，有一个什么人进来讲了一句话就出去。好像，怎么会，好像打岔一下进来，其实是伏笔。后来，就

知道原来当初那个时候，那个人进来是有道理的。当下可能觉得这个戏怎么这样演呀？这两个人在这里讲

话怎么突然就这样了？上帝在你生命当中也有伏笔，但是你终究会发现：原来如此。

祝福你，你终究会发现，上帝在你生命里面做的每一件事、下的每一招棋都是有意义的。

经文：法老就恼怒酒政和膳长这二臣，把他们下在护卫长府内的监里，就是约瑟被囚的地方。——创世记 40：

2-3

【真心话】65「解梦不是出于神吗？」——人会忘记你，神不会忘记你（创四十章）

一、「解梦不是出于神吗？」

酒政和膳长同夜各作一梦。约瑟虽然含冤陷在监狱当中，却乐意为他人排忧解难，他观察入微并关心他所

服事的人。他从酒政与膳长脸上愁闷的表情，解读了他们内心的秘密。他们是因为各作了一个梦「没有人

能解」而忧愁。「二人同夜各作一梦，」这梦乃是出于神特别的安排，为要使约瑟将来有机会被引见法老(四

一 9-13)。

约瑟说：「解梦不是出于神吗？请你们将梦告诉我。」（8 节）约瑟相信没有甚么事可以难得住神，神照着

祂的智慧所预定必成的事，藉着梦指示给人。约瑟不仅在患难中坚定不移地信靠神，还把握机会向异教徒

宣扬神的伟大与能力。「解梦不是出于神吗？」给我们的光照——除非有神的恩典，否则要靠人自己的聪
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明才智是不可能解梦的。圣经中我们还会看到许多解梦的记载，解梦的人都是谦卑为神所用的人，而且将

荣耀归与神，先知但以理就是其中的一个例子。

二、约瑟为酒政与膳长解梦

约瑟听完了酒政对梦的陈述，便立刻作出了解释。三根枝子就是三天，三天后酒政一定会恢复以前的职位，

继续服事法老。在这里，约瑟把好消息传递给酒政的同时，也为自己作出了请求。希望酒政官复原职后报

答他，替他向法老求情，救他出狱（14 节），因他是无辜被关进监狱里的。

旁边的膳长见梦解得好，他迫不及待地将自己的梦也告诉约瑟，希望也能给他带来好运。约瑟解释：三个

筐子代表三天。三天之内，膳长凶多吉少，他一定会被法老砍头。飞鸟吃膳长头上最上面那个筐子的食物，

暗示了有飞鸟吃他身上的肉。

三、酒政复职，忘了约瑟

酒政和膳长的梦都应验了。酒政官复原职，而膳长被挂了起来。酒政复职以后，却忘记了约瑟为他所做过

的好事，也没有按照约瑟所求的恩待他。结果，约瑟再次陷在失望中。按理，这种生死存亡的事，酒政你

怎么可以忘记呢？，然而，得意忘形的他竟忘了约瑟。为什么忘了他呢！因为神做事有祂的时间，时候未

到，人的筹算都是枉然的。神是一切智慧的来源，祂安排人的环境，引导人的每一脚步。我相信在酒政的

忘记约瑟的这件事上，神有祂特别的目的，使约瑟的信心和忍耐受到神进一步的考验。

或许你现在的情况也是举步维艰，真是糟糕透了！你看不见出路，还在质疑神是否看见你的苦情，神是不

是已经把你遗忘了。酒政会忘了约瑟，人也会遗忘了你，但神永远不会忘记他的孩子。神在以赛亚书应许

祂的儿女：「妇人焉能忘记她吃奶的婴孩，不怜恤她所生的儿子？即或有忘记的，我却不忘记你。看哪，

我将你铭刻在我掌上；你的墙垣常在我眼前。」（赛四九 15-16）苦难是化妆的祝福，神用祂兴起的环境

来考验我们的信心。若你目前在苦难的境遇中，一起来灵修约瑟的故事，相信会给你带来极大的安慰。

【因我知道你是神】

将我隐藏在你翅膀的荫下

用你大能膀臂覆庇我

使我安息在你里面

我要静默 因我知道你是神

大海翻腾 波涛汹涌

洪水泛滥之时 你坐着为王

你带我展翅暴风之上

我要静默 因我知道你是神
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我渴慕藏身在你里面

我的心、我的灵

静默等候你

因我知道你是神

我渴慕藏身在你里面

我的心、我的灵

静默等候你

因我知道你是神

【会前真心话】65 神的同在

「耶和华与他同在，他就百事顺利。」（2 节）约瑟被卖到埃及，作了护卫长波提乏的奴仆。但圣经说：「耶

和华与他同在，他就百事顺利。」这看来是矛盾的语句，甚至近于讽刺；沦落异乡，作了奴隶，还说是百

事顺利。被卖为奴隶，从任何角度看，都是人生的最低点。但约瑟有神的同在，主人就把家中一切事，都

交在他手里。有神的同在，人必须知道自己的地位，把神放在首先，而且持守品德。当主人的妻要引诱他

的时候，约瑟知道必须坚持原则，向试探说：不！约瑟知道神的同在，所以不肯「作这大恶得罪神」；而

且得罪神的结果，必然是失去神的同在。所以他靠主拒绝试探。于是，约瑟被主母诬告，下在监里。照当

时的律例，约瑟有被处死的可能。但神与他同在，使他在司狱的手下蒙恩。

亲爱的弟兄姊妹们！有神的同在，人的灵命就能超越任何处境而能：「到宽阔之地」、「居高处」、「能

安稳」、「得以自由而行」。就像外面有洪水泛滥，但在方舟里的人，可以不受影响，并且胜过环境。有

神的同在，人的心安就坐在天上，不受属地的任何辖制，在顺境中赞美神，就是在逆境也是赞美神。「神

啊！你的同在使我能得胜任何的试探，任何的艰难与环境，我愿远离罪恶，保守自己永远在你的同在中，

奉恩主耶稣的名祷告。阿们。」

【经文纲要】65 约瑟为二臣解梦（创四十章）

一、二臣下监做怪梦（1-7 节）

1.酒政膳长得罪王（1-2 节）

2. 约瑟伺候这二臣（3-4 节）

3. 二臣愁闷梦难解（5-7 节）

二、约瑟解梦出于神（8-19 节）

1.解梦本是出于神（8 节）

2.酒政梦见三枝子（9-11 节）

3. 官复原职三日后（12-13 节）
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4.复职梦圆莫忘记（14-15 节）

5. 膳长梦见三筐饼（16-17 节）

6.断头被挂三日内（18-19 节）

三、二梦应验三日后（20-23 节）

1.酒政膳长命不同（20-22 节）

2.酒政复职忘约瑟（23 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


