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C3 灵修纲要信息

【经文】创世记四十一章 17-36 节

法老对约瑟说：「我梦见我站在河边，18 有七只母牛从河里上来，又肥壮又美好，在芦荻中吃草。19 随后

又有七只母牛上来，又软弱又丑陋又干瘦，在埃及遍地，我没有见过这样不好的。20 这又干瘦又丑陋的母

牛吃尽了那以先的七只肥母牛，21 吃了以后却看不出是吃了，那丑陋的样子仍旧和先前一样。我就醒了。

22 我又梦见一棵麦子，长了七个穗子，又饱满又佳美，23 随后又长了七个穗子，枯槁细弱，被东风吹焦了。

24 这些细弱的穗子吞了那七个佳美的穗子。我将这梦告诉了术士，却没有人能给我解说。」25 约瑟对法老

说：「法老的梦乃是一个。神已将所要做的事指示法老了。26 七只好母牛是七年，七个好穗子也是七年；

这梦乃是一个。27 那随后上来的七只又干瘦又丑陋的母牛是七年，那七个虚空、被东风吹焦的穗子也是七

年，都是七个荒年。28 这就是我对法老所说，神已将所要做的事显明给法老了。29 埃及遍地必来七个大丰

年，30 随后又要来七个荒年，甚至在埃及地都忘了先前的丰收，全地必被饥荒所灭。31 因那以后的饥荒甚

大，便不觉得先前的丰收了。32 至于法老两回做梦，是因 神命定这事，而且必速速成就。33 所以，法老

当拣选一个有聪明有智慧的人，派他治理埃及地。34 法老当这样行，又派官员管理这地。当七个丰年的时

候，征收埃及地的五分之一，35 叫他们把将来丰年一切的粮食聚敛起来，积蓄五谷，收存在各城里做食物，

归于法老的手下。36 所积蓄的粮食可以防备埃及地将来的七个荒年，免得这地被饥荒所灭。」

【纲要主题】67 约瑟为法老解梦

中心节：约瑟对法老说：「法老的梦乃是一个。神已将所要做的事指示法老了。」（创四一 25）

引言：法老便把自己的两个梦重述给约瑟听，就是七只瘦牛吞吃七只肥牛，七个细弱的穗子吞吃七个肥美

穗子的梦。约瑟听后，便以神的智慧向王来作答法老，解释七只牛和七个穗子的寓意，指明七个大丰年后

七个荒年的来临。约瑟表明神已经把要作的事启示法老，并把应对饥荒的妙策也提出来。约瑟在他解梦的

说话中一再提到神的名字，高举神而隐藏自己，就为神作了美好的见证。

纲要：

一、法老重述两怪梦（17-24 节）

1. 七丑吞吃七肥牛（17-21 节）：于是法老向约瑟讲述第一个梦；梦见自己站在河边，先上来七只肥壮的

母牛，后上来七只丑陋干瘪的母牛，七只丑牛吞吃掉七只肥牛，并且吃了以后看不出吃了，还是丑陋如前。

2. 七弱吞吃七壮穗（22-24 节）：接着法老向约瑟解释第二个梦，梦见先长出七个又饱满、又佳美的穗子，

随后又长出七个细弱的穗子，细穗子把饱满的穗子吞吃了。法老告诉术士，却没有人能为法老圆解。

二、约瑟圆解法老梦（25-32 节）
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1. 二梦原是一个梦（25 节）：约瑟对法老说：「法老的梦乃是一个，神已将所要作的事指示法老了。」表

明 1）神是在法老之上管理万有的；2）神藉着梦启示法老当有所行动，以便拯救多人脱离饥荒的苦。

2. 七丰年后七荒年（26-27 节）：约瑟便解释说：七只牛、七个穗子都是指七年。先有七个大丰年，就是

七只肥牛、七个肥穗所预表的；后跟来七个荒年，就是七只丑牛、七个细弱穗子所代表的。

3. 二梦重复必成就（32 节）：神重复的启示法老，是要强调事情的确定性和急迫性。埃及遍地必经历七个

大丰年，随后又来七个荒年，甚至埃及地都忘了先前的丰收，全地必被饥荒所灭。

三、智慧约瑟提救计（33-36 节）

1. 选派总管治全地（33 节）：约瑟便向法老提出应对之道，第一建议：人事——选派一个有聪明有智慧的

人作「总管」治理埃及地。「有智慧」，表明有识透事实真相的能力；「有聪明」表明将智慧所得的付诸

执行的能力。敬畏耶和华是智慧的开端，认识至圣者便是聪明。（箴九 10）人若常常靠近神，在神的同在

中，必满了属灵的智慧和聪明。

2. 征收粮税丰粮仓（34 节）：第二建议：征税——征收丰年时收成的五分之一。在「总管」之下设立的各

城官员，分层负责在各地征收粮食。在七个丰年的时候，征收埃及地的粮食税。官员乃是为传达和执行总

管的意愿。

3. 收购余粮蓄五谷（35 节）：第三建议：储粮——要收购余粮，除了征税粮之外，把这些余粮都积存在各

城之中。各城都存储有粮，表明将来各城都可以发挥兑粮的功能，既可以分担集中管理的压力，又可以保

证荒年中各城的民心、治安的稳定。再来，交给法老手下看管，以保存好粮食不遭损毁或被私人挪用。

4. 荒年来时免饥荒（36 节）：第四，救灾——免得这地被饥荒所灭。这样，约瑟就向法老表明了应对饥荒

策略。就说，所积蓄的粮食就可以防备埃及将来要面对的七个荒年，免得全地被饥荒所吞灭。

结语：约瑟以神的智慧圆解法老的梦，不仅把梦兆解释得非常清楚，还把应对饥荒的策略也呈现在法老和

众臣仆面前。在法老奇异的梦兆和约瑟过人的智慧背后，显明了神的作为：神按照祂超越的旨意预定了七

个丰年和七个荒年；神按祂的怜悯预先赐法老异梦；神按祂恩典赐约瑟解梦的恩赐；神按祂的良善施恩赐

给约瑟智慧对策。至终神叫万事互相效力，要藉着饥荒把以色列家迁到埃及，成就神对亚伯拉罕的应许。

神拣选约瑟来与自己同行，使他作神奥秘事的管家，约瑟有解梦的恩赐，却是牧者的呼召，代表神牧养神

的百姓。「神啊，我愿自己的服事不停留在异梦异象的华美，也不被那各样的恩赐所吸引，而是从祢领受

为父的牧者心肠，体贴祢的心，顺从圣灵的带领来照管和喂养祢的群羊！奉恩主耶稣基督的名祷告，阿们！」

明日灵修进度：创四十一 37-57
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【真心话】67 丰年存粮为荒年——约瑟对荒年的应付之道（创四十一 17-36）

「至于法老两回做梦，是因神命定这事，而且必速速成就。所以，法老当拣选一个有聪明有智慧的人，派

他治理埃及地。法老当这样行，又派官员管理这地。当七个丰年的时候，征收埃及地的五分之一，叫他们

把将来丰年一切的粮食聚敛起来，积蓄五谷，收存在各城里做食物，归于法老的手下。所积蓄的粮食可以

防备埃及地将来的七个荒年，免得这地被饥荒所灭。」（创四一 32-36）

引言：今天的灵修经文（创四十一 17-36），主要讲述约瑟为法老解梦。法老便把自己的两个梦重述给约

瑟听，就是七只瘦牛吞吃七只肥牛，七个细弱的穗子吞吃七个肥美穗子的梦。约瑟听后，便以神的智慧向

王来作答法老，这二梦原是一个梦，约瑟便解释说：七只牛、七个穗子都是指七年。先有七个大丰年，就

是七只肥牛、七个肥穗所预表的；后跟来七个荒年，就是七只丑牛、七个细弱穗子所代表的。约瑟也向法

老提出应对之道：1）人事——选派一个有聪明有智慧的人作「总管」治理埃及地；2）征税——征收丰年

时收成的五分之一；3）储粮——把这些余粮都积存在各城之中；4）救灾——免得这地被饥荒所灭。约瑟

是一个有生命供应的人，丰年他有丰富的预备积存，荒年的时候，人们都来他这里籴粮，他成为了众人的

福源。你是否也愿意像约瑟一样成为供应人生命粮食的人呢？

【牧者短讲】67 环境的印证——学会神要你学的功课（寇绍恩）

打开圣经，真的鼓励你，不要只是听《恩典 365》。我还是说，神每一天可以透过圣经的话，向你的心说

话。我不知道你的情况，但是主知道。主知道你的需要，主会透过圣经向人的心说话，因为祂是那一位掌

权的神，鼓励你打开圣经。现在我们正读到创世记的 41 章，讲到约瑟生命里面很精彩的一段，真的是让你

会敬畏神说：原来我所信的是一位又真又活的神，祂是那一位恩典的主。

谢谢主。当约瑟把法老王他所做的梦，是怎么样的一个梦，这个梦，他知道神要启示的是什么，圣经上很

清楚地讲：神是透过那个梦，启示给法老王说将来要发生的事情是什么；而这件事情呢，约瑟知道，这叫

做知识的言语，他知道那个梦的意思是什么。然后呢，他成为一个有智慧的人，神给他一个属灵的智慧，

让他可以告诉法老说：那么出路在哪里。我不只是告诉你将来有七个大灾荒，你们惨了，你们惨了，你们

惨了，不是。是，是会有七个七年的饥荒，但是有出路的，我告诉你你应该怎么做、你的步骤是什么——

第一步什么，第二步什么，第三步什么。这叫做智慧的言语。

但是，很有意思的是，说出这些东西来的人是谁？是个囚犯耶。在谁的面前？在那些自以为很有智慧，前

面讲，法老王把他国里面所有的那些博士都找来，把那些术士都找来。那些，这种灵界的事情很厉害的，

那些自以为自己很厉害的术士，那些在知识上面、悟性上面非常厉害；你看，一个是灵性、一个是悟性，

在这两方面，他们都自以为很强的人都找不到答案。一个犯人跑来，在那里。如果这在你的公司发生，你

想想会怎样。我们一群高阶主管在这里都找不到答案的，一个小工友跑来了稀哩哗啦说了一阵子，然后呢？

我猜，合理的情况大概就是有一些人说：胡说八道，你在讲什么东西啊？出去，出去，出去。我们这些，

我们在这公司里面多久了，我们多了解这公司，我们对大环境研判着，我们都不知道，你说，算什么。
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但是，当神要做一件事的时候，亲爱的朋友，我真的，这些年，很深的一个感觉：人要做的事不一定会做

成，就算做成了，你勉强做，做成了，也不一定有结果。但是，神要做的事一定会做成，而且你会看见神

在开路。神怎么开路呢？当约瑟说完这些事情之后，现场的反应是什么？法老和他一切的臣仆都以这事为

妙。大家说：对，就是。那些说「对」的人是谁啊？说「对」的人，就是刚才一定被法老骂嘛：你们这些

家伙，我养了你们这么久，结果现在碰到一个事情，你们都不知道该怎么办。这被骂一段之后，来了一个

犯人，然后，那个犯人说了一堆东西。然后，大家说：对，对，对，对，就是这个。不合理嘛。但是，那

个背后就是神的手。

奉主的名祝福你，我还是说，当约瑟学完了神给他的功课，学会了他生命里面的功课，你发现神的脚步极

快；不但神的脚步极快，而且神会预备道路，神会开路，神会预备人的心，神会使一些原本可能反对的人

不知道为什么，他那个时候就说：对，对，对。就是这样。奉主的名祝福你，学会神在你生命当中那个定

规要让你学的功课，然后你会经验神的脚步极快、神为你开路。

经文：法老和他一切臣仆，都以这事为妙。——创世记 41：37

【真心话】67 丰年存粮为荒年——约瑟对荒年的应付之道（创四十一 17-36）

一、丰年存粮为荒年

在今天的灵修经文中，我们看见法老将自己所梦见的事一五一十告诉了约瑟。约瑟就解梦说：你作的梦其

实是一个，神将祂要作的事，已经藉着二梦指示你了。七只肥母牛和七个饱满又佳美的穗子是代表了七个

丰年；那随后上来的七只软弱、丑陋、干瘦的母牛和七个被吹焦细弱的穗子是指七个荒年。意思是埃及遍

地未来必来七个大丰年，随后又要来七个大荒年，荒年消耗了丰年的所以积蓄，全地必被饥荒所吞灭。法

老二回做同样意思的梦，这是神重复的启示，表示神已经命定这事，而且必定速速成就。

约瑟同时向法老提出应对之道：1）当拣选一个有聪明有智慧的人治理埃及，又派官员管理这地；2）当七

个丰年的时候，征收埃及地的五分之一；3）叫他们把将来丰年一切的粮食聚敛起来，积蓄五谷，收存在各

城里作食物，归于法老的手下；4）所积蓄的粮食可以防备埃及地将来的七个荒年，免得这地被饥荒所灭。

二、我们的属灵学习

约瑟为法老智慧的策略给我们的属灵学习是什么呢？

1. 人事——选派总管治全地（33 节）：选派一个有聪明有智慧的人作「总管」治理埃及地。「敬畏耶和华

是智慧的开端，认识至圣者便是聪明。」（箴九 10）人若常常靠近神，在神的同在中，必满了属灵的智慧

和聪明。耶和华神与约瑟同在，这是约瑟蒙福与得胜试探的关键，他是一位敬畏神、亲近神、高举神的人，

最终法老就选派他作「总管」治理埃及地。
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2. 征税——征收粮税丰粮仓（34 节）：征收丰年时收成的五分之一，在七个丰年的时候，征收埃及地的粮

食税。我们年轻时就像是丰年，环境好是丰年，单身也是丰年，但人在丰年容易浪费时间与生命。约瑟告

诉我们要在丰年积存粮食（神的话），丰富自己的生命，等着年老，患难时可以取用。有了积蓄的恩典，

才有患难时临时的恩典。你如何运用你现在「丰年」的时间呢？你有将生命五分之一的时间给神吗？还是

终日在世界忙碌、打转，忘记了灵修亲近神与事奉神的事呢？

3. 储粮——收购余粮蓄五谷（35 节）：把这些余粮都积存在各城之中，这可以分担集中管理的压力，又可

以保证荒年中各城的民心、治安的稳定。再来，交给法老手下看管，以保存好粮食不遭损毁或被私人挪用。

没有良好的管理就会带下混乱，愿我们的一生都交在神收下来看管，不偷窃与挪用神在我们身上的权柄。

从我们生命的宝座下来，让神登上我们生命的宝座，我们的一生必定是井然有序的。

4. 救灾——荒年来时免饥荒（36 节）：免得这地被饥荒所灭，所积蓄的粮食就可以防备埃及将来要面对的

七个荒年，免得全地被饥荒所吞灭。属灵学习：信徒在属灵生命中的丰年，「当用各样的智慧，把基督的

道理丰丰富富地存在心里。」（西三 16）以备荒年之需。丰年的剩余，可补荒年的不足；神的恩典虽是绰

绰有余，但我们仍应好好收存剩下的零碎，不可糟蹋神的恩典。神是使无变有的神，主耶稣在山上五饼二

鱼的神迹，使饥饿的五千人吃饱。但主不要我们浪费祂的恩典，「他们吃饱了，耶稣对门徒说：『把剩下

的零碎收拾起来，免得有糟蹋的。』他们便将那五个大麦饼的零碎，就是众人吃了剩下的，收拾起来，装

满了十二个篮子。」（约六 12-13）

约瑟是一个有生命供应的人，丰年他有丰富的预备积存，荒年的时候，人们都来他这里籴粮，他成为了众

人的福源。你是否也愿意像约瑟一样成为供应人生命粮食的人呢？现在就是你丰年的时候，让我们一起来

灵修，积蓄属灵的粮食，不只在荒年时，我们可以取用，也可以分享给那些灵里贫穷的人，成为一个丰富

供应生命粮食的人。

【C3 灵修曲】

清晨早起拾嗎哪

咀嚼主话好甘甜

就像青树栽水旁

按时结果不枯干

平台聚会主同在

圣灵膏抹群家人

分享心得与光照

生命活水永流淌

多多灵修亲近主

多多追求更像主
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恳求圣灵做导师

教我从主得启示

灵修使我灵命健壮

灵修使我结果满满

灵修使我灵命健壮

灵修使我结果满满

（桥段）

多多灵修亲近主

多多追求更像主

恳求圣灵做导师

教我从主得启示

【会前真心话】67 信实的神

「那时酒政对法老说，我今日想起我的罪来。」（９节）法老作了两个不同的梦，一想到那些梦，就闷闷

不乐。酒政这时看见这个事情，他又听见法老讲这些梦，我们留意这里，「那时酒政对法老说，我今日想

起我的罪来。」你看，这个是神的时间，酒政有没有忘记约瑟呢？神是信实的，神是按着他的时间表来作

事的。现在时间到了，约瑟就被提到法老面前去了。约瑟就告诉他，「我能解梦，不是因着我能，是神借

着我来把这个告诉你。」约瑟在这里就向法老提出一个意见，在这七个丰年里，要把粮食储起来，等到荒

年的时候可以有应用。当时法老听到这样的讲解和提议，他对约瑟就立刻另眼相看，立刻就把他放在宰相

的地位上，把整个埃及的权柄都交给他。

亲爱的弟兄姊妹们！信实的神的时间到了，约瑟就从最低处升高了。升高到甚么地步呢？在埃及地来说，

在地位上，他在法老之下，但事实上，他就等于法老。因为在这个时候，整个埃及的行政管理都在约瑟的

手里，他是代表法老在埃及执行权柄。「神啊！你是真实的神，你是信实的神，你的应许，不论有多少，

在基督都是是的。我愿信实，我愿真实，恳求你使我活出你圣洁，引领我心走你道路。奉恩主耶稣的名祷

告。阿们。」

【经文纲要】67 约瑟为法老解梦（创四十一 17-36）

一、法老重述两怪梦（17-24 节）

1. 七丑吞吃七肥牛（17-21 节）

2. 七弱吞吃七壮穗（22-24 节）

四、约瑟圆解法老梦（25-32 节）

1. 二梦原是一个梦（25 节）
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2. 七丰年后七荒年（26-27 节）

3. 二梦重复必成就（32 节）

五、智慧约瑟提救计（33-36 节）

1. 选派总管治全地（33 节）

2. 征收粮税丰粮仓（34 节）

3. 收购余粮蓄五谷（35 节）

4. 荒年来时免饥荒（36 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


