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C3 灵修纲要信息

【经文】创世记五十章 1-14 节

约瑟伏在他父亲的面上哀哭，与他亲嘴。2 约瑟吩咐伺候他的医生用香料薰他父亲，医生就用香料薰了以色

列。3 薰尸的常例是四十天；那四十天满了，埃及人为他哀哭了七十天。4 为他哀哭的日子过了，约瑟对法

老家中的人说：「我若在你们眼前蒙恩，请你们报告法老说：『5 我父亲要死的时候叫我起誓说：你要将我

葬在迦南地，在我为自己所掘的坟墓里。』现在求你让我上去葬我父亲，以后我必回来。」6 法老说：「你

可以上去，照着你父亲叫你起的誓，将他葬埋。」7 于是约瑟上去葬他父亲。与他一同上去的，有法老的臣

仆和法老家中的长老，并埃及国的长老，8 还有约瑟的全家和他的弟兄们，并他父亲的眷属；只有他们的妇

人孩子，和羊群牛群，都留在歌珊地。9 又有车辆马兵，和他一同上去；那一帮人甚多。10 他们到了约旦

河外、亚达的禾场，就在那里大大地号啕痛哭。约瑟为他父亲哀哭了七天。11 迦南的居民见亚达禾场上的

哀哭，就说：「这是埃及人一场极大的哀哭。」因此那地方名叫亚伯・麦西，是在约旦河东。12 雅各的儿

子们就遵着他父亲所吩咐的办了，13 把他搬到迦南地，葬在幔利前、麦比拉田间的洞里；那洞和田是亚伯

拉罕向赫人以弗仑买来为业，作坟地的。14 约瑟葬了他父亲以后，就和众弟兄，并一切同他上去葬他父亲

的人，都回埃及去了。

【纲要主题】86 忠孝约瑟葬雅各

中心节：雅各的儿子们就遵着他父亲所吩咐的办了，把他搬到迦南地，葬在幔利前、麦比拉田间的洞里；

那洞和田是亚伯拉罕向赫人以弗仑买来为业，作坟地的。（创五十 12-13）

引言：雅各死在埃及，却葬在迦南。当雅各死在床上的时候，如之前神所应许的，约瑟为他合上双眼。约

瑟谨遵父亲遗言，起来主持安葬父亲的事。他先是吩咐医生用香料熏了父亲，后又托人去请辞法老，报告

返回迦南葬父之事。于是，约瑟全家，他的众弟兄，父亲眷属，又有法老和埃及国的长老随同，大队护送

的车辆马兵随行。他们把雅各葬在迦南幔利麦比拉的祖坟，就返回埃及去了。

纲要：

一、深切哀悼尽孝道（1-5 节）

1. 尽善尽孝合父眼（1 节）：约瑟就伏在父亲脸上哀哭，与去世的父亲亲嘴，这是表示他爱父之心何等地

迫切和实际。本节应验了神对雅各的应许：「约瑟必给你合上眼睛」（四十六 4）。后来的摩西律法，明定

人不可沾着尸体，否则就算为污秽的了（民十九 11）。

1. 尽心尽意料后事（2-3 节）：约瑟就吩咐医生用香料熏父亲以色列的尸体四十天，之后埃及人为他哀哭

七十天。科学只能使尸首不腐烂，却不能叫死人复活。感谢神，在基督里却能享受死人复活的奇异恩典。
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3. 尽忠尽力守父命（4-5 节）：哀哭的日子满了，约瑟托人向法老请示暂返迦南葬父的事，可能是因正在

守丧不剃头刮脸，故不能亲自面见法老，故托人转禀。约瑟说：「我必回来」；埋葬父亲，尽了为人儿子

的责任以后，仍要回来尽为人臣子的责任。信徒不只顾自己的家，也要顾到神的家（教会）。

1. 鞠躬尽瘁得敬重（6-11 节）

1. 法老恩准赐随从（6-7 节）：法老信任约瑟，就允准了他。并且又有法老的臣仆，法老家中的长老和国

中的长老随同约瑟一起。对雅各的厚葬是出于对约瑟的拥戴，而这种敬意是基于约瑟对埃及国的不可磨灭

的功勋，基于约瑟完美的人格。

2. 安葬仪式如国葬（8-9 节）：送殡的行列有约瑟全家、约瑟哥哥们，父亲的眷属，只有妇人、孩子和牲

畜都留在歌珊。法老派出庞大的殡仪队护送灵柩到迦南等等，规模之大，仪式之隆重有如国葬。雅各寿终

是一件轰动了全埃及的大事。

3. 为父哀哭七日久（10-11 节）：他们就来到约旦河外亚达禾场，在那里嚎啕痛哭，约瑟哀哭了七天。甚

至迦南的居民都惊讶，那地方就被命名为「亚伯麦西」（就是说这是埃及人一场大的哀哭。）

2. 祖坟葬父父安息（12-14 节）

1. 安葬父亲麦比拉（12-13 节）：约瑟不折不扣地遵行父亲的遗命,把他的遗体带回迦南应许之地，与众弟

兄一起安葬父亲在列祖与亲人的墓群中,这不仅是约瑟尽忠的见证，也表明了约瑟对神应许的极大信心（帖

前四 13-18）。

2. 信实守约回埃及（14 节）：约瑟安葬了父亲，就如约带领众弟兄与众人一同返回埃及。埋葬父亲，尽了

为人儿子的责任以后，仍要回来尽为人臣子的责任。

结语：约瑟不仅在父亲健在的时候尽孝，精心照顾他，使他度过了一生中最后美好的十七年，而且恪 kè守

誓言，尽心尽力地办安葬父亲的事，约瑟的孝心不言而喻。从雅各的去世直到殓葬，埃及人举国的哀哭，

对雅各的厚葬，充分显明了埃及人对约瑟的拥戴和敬意，约瑟的忠心不言而喻。这是基于约瑟对埃及国的

不可磨灭的功勋，也基于约瑟完美的人格。义人必发光如星，在约瑟的世代，约瑟里面神生命所发出的光

辉照亮了全埃及，成了神美好的见证。今天我们也是被主拣选在世上为主作光的，主说祂点灯不是放在斗

底下，乃是放在灯台上，要照亮家里的人。「神啊，我们也愿经历十字架的破碎，被祢陶造成为发光的器

皿，在这末后黑暗世代中发光如星，作祢荣耀的见证人。奉恩主耶稣基督的名祷告，阿们！」

明日灵修进度：创五十 15-26

【真心话】86 雅各安葬在应许之地——仰望「天上的家乡」（创五十 1-14）
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「雅各的儿子们就遵着他父亲所吩咐的办了，把他搬到迦南地，葬在幔利前、麦比拉田间的洞里；那洞和

田是亚伯拉罕向赫人以弗仑买来为业，作坟地的。约瑟葬了他父亲以后，就和众弟兄，并一切同他上去葬

他父亲的人，都回埃及去了。」（创五十 12-14）

引言：今天的灵修经文（创五十 1-14），主要讲述雅各死在埃及，约瑟把雅各葬在迦南地。当雅各死在床

上的时候，如之前神所应许的，约瑟为他合上双眼。约瑟谨遵父亲遗言，起来主持安葬父亲的事。他先是

吩咐医生用香料熏了父亲尸体四十天，之后埃及人为他哀哭七十天。后又托人去请辞法老，报告返回迦南

葬父之事。法老信任约瑟，就允准了他。于是，约瑟全家，他的众弟兄，父亲眷属，又有法老和埃及国的

长老随同，大队护送的车辆马兵随行。他们就来到约旦河外亚达禾场，在那里嚎啕痛哭，约瑟哀哭了七天。

约瑟不折不扣地遵行父亲的遗命，把他葬在迦南幔利麦比拉的祖坟，之后就带领众弟兄与众人一同返回了

埃及。

【牧者短讲】86 回到神的应许和命定里（寇绍恩）

昨天和你分享，雅各面对约瑟生命的成长，我相信他一定充满着感慨。约瑟在他身边的时候，他是一个特

别疼爱这个孩子的，什么好处都想给他。可是，照着雅各的那个爱孩子的方式，并没有带来很好的结果。

他给他很好，他给他特别多的爱，哥哥们都知道爸爸偏心他。他给他彩衣，哥哥们看到那个彩衣就生气，

因为爸爸偏心。所以，雅各用自己的方法去爱他的孩子，并没有给约瑟带来什么样的好处，只是让他成为

别人的箭靶、成为别人讨厌的对象、成为别人嫉妒的对象。

可是，上帝把约瑟带回到祂自己的路上去。上帝说：你管不好，来，我来。上帝一步一步、一步一步地磨

练约瑟。为什么要被磨练？因为在爸爸的身边，爸爸保护得太厉害了。所以他的生命里面是毫无雕琢的，

而上帝用祂的方法去训练这个孩子，以至于这个孩子在上帝的手中成为一个可以被托付、可以被使用，长

大的，成熟的，有智慧的一个人。

你也为你的孩子很忧心吗？我感觉，我在预备这一集的时候，特别觉得要为一些父母亲来祷告。你为你的

孩子很忧心，你用你，尽你所能的、想把最好的给孩子。可是，孩子的表现让你觉得说：我这样做，对他

真的好吗？我这么用心的为他，为什么孩子现在变成这样，要不要像雅各一样？放手吧，放手交还给神，

放手交还给神。在上帝的手中，上帝知道什么是对你的孩子最好的。让上帝带着他进入一个训练的计划里

面，上帝对你的孩子有荣耀的计划。

我们来祷告，好吗？求主施恩，主耶稣，为很多忧心的爸爸妈妈来祷告。主啊，这些父母亲看到这一集的

《恩典 365》，绝不是偶然的。求祢向他们的心说话，让他们知道：在我们的手上，我们想把最好的给孩

子；但是，其实我们并不知道什么对他们最好。交在上帝的手中，祢知道什么是对孩子最好的，而且祢知

道多重的压力不会把孩子压坏，多重的压力会让他的生命成为丰盛的生命。主啊，求祢帮助爸爸妈妈肯放

手，交给神。这是我们的祷告，奉主的名求。阿们！

而在雅各的身上，你会发现：他自己也给孩子一些很好的榜样。雅各年老的时候，跟约瑟说：在这里，在
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埃及，过得很好。因为在这里享受一些荣华富贵，因为我的儿子 “一人之下、万万人之上”，他享受非常

多的丰富。但是，他说：他说，你要将我带出埃及。有一天，我死了，你不要把我葬在这里，你要把我带

回到，离开这个埃及。然后呢，到什么地方？到迦南地，到那个神给我的应许之地。他说：那个地方，要

把我安葬在那里。

雅各给他的孩子们一个很好的榜样：埃及再好，他在乎的是神的应许。不要被你现在所拥有的这些很安逸、

很舒适、很享受的环境，使得你的心失去了神对你生命的命定。回到神对你生命的命定里，那才是你的应

许之地。

经文：我与我祖我父同睡的时候，你要将我带出埃及，葬在他们所葬的地方。”...——创世记 47：30

【真心话】86 雅各安葬在应许之地——仰望「天上的家乡」（创五十 1-14）

一、葬在应许之地──迦南地

约瑟如何办理父亲的后事？首先，约瑟吩咐医生用葯料薰了雅各的尸体四十天，这是防止父亲的尸体的腐

烂。而后约瑟向法老请求，让他上迦南地去葬他的父亲。法老和埃及人对雅各之死的态度又是如何呢？他

们是表示哀悼与尊敬：1）全国为雅各举哀七十天；2）法老准许约瑟将父亲归葬于迦南地；3）王所有的臣

仆，宫廷长官，和埃及的显要陪同约瑟到迦南地安葬他的父亲；4）提供礼车、骑兵护送，仪式之隆重有如

国葬。

为何雅各一定要约瑟答应他，把他安葬在迦南地呢？这与一般中国人的观念有雷同的地方，中国人也是眷

恋故土，不愿意老死他乡。神应许亚伯拉罕，要将迦南全地，赐给他和他的后裔永远为业（创十七 8）。后

来，亚伯拉罕心爱的妻子撒拉死在迦南地的希伯仑。他就向赫人以弗仑买地，那是麦比拉、幔利前的那块

田和其中的洞，亚伯拉罕就在那里埋葬了他的妻子（创二三 17-20）。这地后来成为亚伯拉罕的家族祖坟，

亚伯拉罕、以撒、利百加、利亚和雅各都葬在这个墓地里（创二五 9，四九 29-31）。

约瑟要死之前，也是要子孙们起誓：「神必定看顾你们；你们要把我的骸骨从这里搬上去。」（五十 25）

也就是要把他骸骨从埃及搬到迦南地去，要葬回故土，是约瑟的心愿。创世记最后一节经文告诉我们：「约

瑟死了，正一百一十岁。人用香料将他薰了，把他收殓在棺材里，停在埃及。」（五十 26）。虽然约瑟是

死在埃及，他的骸骨在旷野漂流了四十年，但最终还是葬埋在迦南地的示剑（书二四 32）。

二、葬在列祖应许之地属灵启示

「列祖」希伯来文的意思是父亲、祖先、祖宗。雅各嘱咐儿子们说：「我将要归到我列祖那里，你们要将

我葬在赫人以弗仑田间的洞里，与我祖我父在一处。」「归到他列祖那里」是什么意思呢？这是象征与先

祖生命相连，有二方面的意思：1）可以继承列祖的信仰和生命，代代相传，一直延续下去；2）与列祖一

同长睡，一同得到神的喜悦。「归到他列祖那里」、「与列祖同睡」，这是神的祝福用语。例如神曾祝福
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摩西说：「你必和你列祖同睡。」（申三一 16）又如神祝福大卫说：「你寿数满足、与你列祖同睡的时候，

我必使你的后裔接续你的位；我也必坚定他的国。他必为我的名建造殿宇；我必坚定他的国位，直到永远。」

（撒下七 12-13）。

以色列的列祖都希望能葬在「迦南地」，就是神的应许之地。因为他们都知道「地上的家乡」只是作客之

地，好像是在异地他乡居住在帐棚一样。希伯来书的作者告诉我们：「他（亚伯拉罕）因着信，就在所应

许之地作客，好像在异地居住帐棚，与那同蒙一个应许的以撒、雅各一样。因为他等候那座有根基的城，

就是神所经营所建造的。」（来十一 9-10）以色列的列祖们都是存着信心死的，并没有得着所应许的；他

们知道他们在世上是客旅，是寄居的，他们所羡慕的是一个更美的家乡，就是「天上的家乡」。所以葬在

应许之地，就是所盼望的「天上的家乡」，这个盼望不是虚无飘渺的幻想，而是神为他们所预备的一座城。

使徒保罗说：「所以，我们不丧胆。外体虽然毁坏，内心却一天新似一天。我们这至暂至轻的苦楚，要为

我们成就极重无比、永远的荣耀。原来我们不是顾念所见的，乃是顾念所不见的；因为所见的是暂时的，

所不见的是永远的。」（林后四 16-18）保罗的意思是说，人总有死的一天，外面身体的生命会一天天的

衰残，但里面的生命一天新似一天的。在这「地上的家乡」所遇见的苦难，都只是暂至轻的苦楚，若与神

要给与我们那无比荣耀「天上的家乡」相比，任何在今生上所遇见的苦楚就不足介意了。

【诗歌】世界不是我们的家

世界不是我们的家，不是我们的家；

我的家在天上，美丽皆荣华；

世界不是我们的家，不是我们的家，

昨天我来到世上，今天为主暂留下，

世界不是我们的家，世界不是我们的家，

今天我们是客旅，明天就要回到永远的家。

【会前真心话】86 迥别之人

「临到那与弟兄迥别之人。」（26 节） 雅各将行完人生的路程，由老而衰，临近死亡。但他的信心，却

更加成熟。他「给雅各的儿子各自祝福，扶著杖头敬拜神。」（来一一 21）他信心的眼睛，远远望见将来。

雅各临终前给众子祝福，约瑟所得的祝福是最完全的，因为约瑟与弟兄全然不同。他不仅在家里有义行，

在远离家乡的埃及，也持守圣洁的品德，拒绝波提乏之妻的引诱；因为他不随从行恶，他在家被弟兄所恨，

在埃及也被诬害。虽然被人用口舌和恶行的箭所射，但他坚守不妥协。这都是靠神同在，是以色列的牧者，

大能的神，使他能争战，「甚至膀臂能开铜弓」（诗一八 34）。虽然一时受苦，至终他得胜了，得到荣耀

的冠冕，又得到双倍产业的祝福。
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亲爱的弟兄姊妹们！作「与弟兄迥别之人」，似乎是不讨好的事，吃眼前亏，不仅行窄路，还走到监狱里；

但这是得荣耀惟一的道路，要走这条路必先经历降卑，十字架的破碎，肉体的钉死，才经历神荣耀的提升。

约瑟是这样走这条路的，我们的主耶稣更是这样走的。祂降卑取了奴仆样式，被囚，被钉死在十架，神就

叫祂复活，将祂升为至高，又赐给祂超乎万有的名。主已经把这条路指示给你和我，求主加给我们信心，

使我们踩着耶稣的脚踪，就必得着那迥别他人之福。「神啊！感谢你借着雅各十二儿子，所走的路与所得

的结果来使我有所警醒，我要效法约瑟，跟随耶稣的脚踪用心走天路。奉恩主耶稣的名祷告。阿们。」

【经文纲要】86 忠孝约瑟葬雅各（创五十 1-14）

一、深切哀悼尽孝道（1-5 节）

1.尽善尽孝合父眼（1 节）

2.尽心尽意料后事（2-3 节）

3.尽忠尽力守父命（4-5 节）

二、鞠躬尽瘁得敬重（6-11 节）

1.法老恩准赐随从（6-7 节）

2.安葬仪式如国葬（8-9 节）

3. 为父哀哭七日久（10-11 节）

一、祖坟葬父父安息（12-14 节）

1. 安葬父亲麦比拉（12-13 节）

2. 信实守约回埃及（14 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


