


 

一、上古与人类的历史（1-11章）
1. 天地万物和人类的创造（1-2章）
2. 人类的堕落和神救赎计划（3章）
3. 该隐的罪和对他的惩罚（4章）
4. 从亚当到挪亚的家谱（5章）
5. 世界受洪水的审判（6-8章）
6. 挪亚三个儿子的后裔（9-10章）
7. 造巴别塔的混乱与亚伯兰的家谱（11章）

创世记大纲
 

二、以色列先祖的历史（12-50章）
1. 亚伯拉罕的蒙召与应许（12-20章）
2. 以撒与信心的考验（21-26章）
3. 雅各与以色列的雏形（27-36章）
4. 约瑟与迁入埃及（37-50章）



他父亲一闻他衣服上的

香气，就给他祝福，

说：我儿的香气如同耶

和华赐福之田地的香气

一样。愿神赐你天上的

甘露，地上的肥土，并

许多五谷新酒。愿多民

事奉你，多国跪拜你。

愿你作你弟兄的主；你

母亲的儿子向你跪拜。

凡咒诅你的，愿他受咒

诅；为你祝福的，愿他

蒙福。(创27:27-29) 



梦见一个梯子立在地上，梯子的头顶着天，

有神的使者在梯子上，上去下来。耶和华

站在梯子以上，说：「我是耶和华你祖亚

伯拉罕的神，也是以撒的神；我要将你现

在所躺卧之地赐给你和你的后裔。

你的后裔必像地上的尘沙那样多，必向东

西南北开展；地上万族必因你和你的后裔

得福。

我也与你同在。你无论往那里去，我必保

佑你，领你归回这地，总不离弃你，直到

我成全了向你所应许的。」(创28:12-15)



雅各睡醒了，说：「耶和华真在这里，我竟不知道！」就惧怕，说：「这地方

何等可畏！这不是别的，乃是神的殿，也是天的门。」雅各清早起来，把所枕

的石头立作柱子，浇油在上面。他就给那地方起名叫伯特利（就是神殿的意

思）；但那地方起先名叫路斯。(创28:16-19)

油(圣灵)

石头(重生者)

神的殿(教会)



雅各起行，到了东方人之地。看见田间有一口井，有三群羊卧在

井旁；因为人饮羊群，都是用那井里的水；井口上的石头是大的。

常有羊群在那里聚集，牧人把石头转离井口饮羊，随后又把石头

放在井口的原处。(创29:1-3)

指步行

1.不让人随便打

水。

2.防止沙土刮入

井内。

3.防止牛羊掉下

井里。
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雅各听见拉班的儿子们有话说：「雅各把我们父亲所有的都

夺了去，并藉着我们父亲的，得了这一切的荣耀。」

雅各见拉班的气色向他不如从前了。耶和华对雅各说：「你

要回你祖、你父之地，到你亲族那里去，我必与你同在。」

(创31:1-3)

昔 今



拉班又说：「你看我在你我中间所立的这石堆和柱子。这石堆作证

据，这柱子也作证据。我必不过这石堆去害你；你也不可过这石堆

和柱子来害我。

但愿亚伯拉罕的神和拿鹤的神，就是他们父亲的神，在你我中间判

断。」雅各就指着他父亲以撒所敬畏的神起誓，又在山上献祭，请

众弟兄来吃饭。他们吃了饭，便在山上住宿。(创31:51-54)



雅各说：「耶和华我祖亚伯拉罕的神，我父亲以撒的神啊，你

曾对我说：『回你本地本族去，我要厚待你。』你向仆人所施

的一切慈爱和诚实，我一点也不配得；我先前只拿着我的杖过

这约但河，如今我却成了两队了。求你救我脱离我哥哥以扫的

手；因为我怕他来杀我，连妻子带儿女一同杀了。你曾说：

『我必定厚待你，使你的后裔如同海边的沙，多得不可胜

数。』」(创32:9-12)



大腿窝被神摸 人被神破碎

摩西

彼得

我能(前40年) 我不能(中40年) 神能(后40年)

保证不跌倒 三次否认主 被主恢复

人全身力量最强的地方

代表人的天然力量

或天然性情的最强点

 自信、骄气被神所挫，

 体认自己的天然是与神为敌，

 不敢再相信自己，

 不再倚靠自己的力量，

 转而谦卑倚靠神，

 如同野马被驯服一般。



玛哈念

毗努伊勒

雅各从巴旦亚兰回来的时候，

平平安安地到了迦南地的示剑

城，在城东支搭帐棚，就用一

百块银子向示剑的父亲、哈抹

的子孙买了支帐棚的那块地，

在那里筑了一座坛，起名叫伊

利伊罗伊以色列。(创33:18-20)

以东

示剑

疏割

雅各后来将这块地赐给约瑟(创

48:22)，约瑟的骸骨亦埋在此

地(书24:32)。



凡从城门出入的人就都听从哈

抹和他儿子示剑的话；于是凡

从城门出入的男丁都受了割礼。

到第三天，众人正在疼痛的时

候，雅各的两个儿子，就是底

拿的哥哥西缅和利未，各拿刀

剑，趁着众人想不到的时候来

到城中，把一切男丁都杀了，

又用刀杀了哈抹和他儿子示剑，

把底拿从示剑家里带出来就走

了。(创34:24-26)



基列山之柱

伯特利之柱

伯利恒之柱

天然的选择在此死去，基督才能生出

便俄尼：苦难之子

便雅悯：右手之子

预表基督

(生于伯利恒，受苦与得荣)

雅各天然的爱与选择

伯特利之柱

见证主的看顾、保守

还愿，建造神的家

更深的破碎，基督成形

遇见神，许愿

拉结

神
为
我

我
为
神



亚伯拉罕

以撒

雅各

筑坛

挖井

立柱

示剑，伯特利

希伯仑，摩利亚山

埃色，西提拿

利河伯，示巴

伯特利，基列山

伯特利，以法他

委身

敬拜祷告

享受神的

同在与供应

被神变化

成为见证



亚伯拉罕

以撒

雅各

蒙召，凭信而活，

活在与神交通里。

承受恩典，

享受恩典产业。

蒙拣选，受神对付，

变化成为神王子。

神是圣父

神是圣子

神是圣灵

神是亚伯拉罕、以撒、雅各的神



亚大

(巴实抹)

阿何利巴玛

(犹滴)

巴实抹

(玛哈拉)

以利法 流珥

提
幔

阿
抹

亚
玛
力

迦
坦

基
纳
斯

洗
玻

拿
哈

谢
拉

米
撒

沙
玛

可
拉

耶
乌
施

雅
兰

以扫三个

妻的子孙

「你要记念你们出埃及的时候，亚玛力人在路上怎样待你。他们在路上

遇见你，趁你疲乏困倦击杀你尽后边软弱的人，并不敬畏神。」

(申25:17-18)

耶和华对摩西说：「我要将亚玛力的名号从天下全然涂抹了；你要将这

话写在书上作纪念，又念给约书亚听。」… 又说：「耶和华已经起了

誓，必世世代代和亚玛力人争战。」(出17:14,16)

13个族长



约瑟与迁入埃及（37-50章）

以色列原来爱约瑟过于爱他的众子，因为约瑟是他年老生的；他给约瑟做了

一件彩衣。约瑟的哥哥们见父亲爱约瑟过于爱他们，就恨约瑟，不与他说和

睦的话。(创37:3-4)

约瑟做了一梦，告诉他哥哥们，他们就越发恨他。约瑟对他们说：「请听我

所做的梦：我们在田里捆禾稼，我的捆起来站着，你们的捆来围着我的捆下

拜。」(创37:5-7)

长袖的长袍，其

上可能有绣花(参

士5:30)或饰物，

一般为贵族所穿

用(参撒下13:18) 



约瑟与迁入埃及（37-50章）

犹大书亚女儿 他玛

俄南珥 示拉 法勒斯 谢拉

大卫

耶稣



约瑟与迁入埃及（37-50章）

他主人见耶和华与他同在，又见耶和华使他手里所办的尽都顺利，约

瑟就在主人眼前蒙恩，伺候他主人，并且主人派他管理家务，把一切

所有的都交在他手里。(创39:3-4)

约瑟的主人听见他妻子对他所说的话，说：「你的仆人如此如此待

我」，他就生气，把约瑟下在监里，就是王的囚犯被囚的地方。于是

约瑟在那里坐监。(创39:19-20)



约瑟与迁入埃及（37-50章）

酒政便将他的梦告诉约瑟说：「我梦见在我面前有一棵葡萄树，树上有三

根枝子，好像发了芽，开了花，上头的葡萄都成熟了。法老的杯在我手中，

我就拿葡萄挤在法老的杯里，将杯递在他手中。」(创40:9-11)

膳长见梦解得好，就对约瑟说：「我在梦中见我头上顶着三筐白饼；极上

的筐子里有为法老烤的各样食物，有飞鸟来吃我头上筐子里的食物。」

(创40:16-17)



约瑟与迁入埃及（37-50章）

约瑟对法老说：「法老的梦乃是一个。神已将所要做的事指示法老了。

七只好母牛是七年，七个好穗子也是七年；这梦乃是一个。

那随后上来的七只又乾瘦又丑陋的母牛是七年，那七个虚空、被东风

吹焦的穗子也是七年，都是七个荒年。

这就是我对法老所说，神已将所要做的事显明给法老了。(创41:25-28)



约瑟与迁入埃及（37-50章）

所以，法老当拣选一个有聪明有智慧的人，派他治理埃及地。法老当这样

行，又派官员管理这地。当七个丰年的时候，征收埃及地的五分之一，叫

他们把将来丰年一切的粮食聚敛起来，积蓄五谷，收存在各城里做食物，

归于法老的手下。所积蓄的粮食可以防备埃及地将来的七个荒年，免得这

地被饥荒所灭。」(创41:33-36)

法老又对约瑟说：「我派你治理埃及全地。」法老就摘下手上打印的戒指，

戴在约瑟的手上，给他穿上细麻衣，把金链戴在他的颈项上，(创41:41-42)



约瑟与迁入埃及（37-50章）

荒年未到以前，安城的祭司波提非拉的女儿亚西纳给约瑟生了两个儿子。

约瑟给长子起名叫玛拿西（忘记），因为他说：「神使我忘了一切的困

苦和我父的全家。」

他给次子起名叫以法莲（加倍丰盛），因为他说：「神使我在受苦的地

方昌盛。」(创41:50-52) 



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「他们彼此说：『我们在兄弟身上实在有罪。他哀求我们的时候，

我们见他心里的愁苦，却不肯听，所以这场苦难临到我们身上。』

流便说：『我岂不是对你们说过，不可伤害那孩子吗？只是你们

不肯听，所以流他血的罪向我们追讨。』他们不知道约瑟听得出

来，因为在他们中间用通事传话。约瑟转身退去，哭了一场，又

回来对他们说话，就从他们中间挑出西缅来，在他们眼前把他捆

绑。」（创四二21-24）



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「他们的父亲以色列说：『若必须如此，你们就当这样行......

但愿全能的　使你们在那人面前蒙怜悯，释放你们的那弟兄和便

雅悯回来。我若丧了儿子，就丧了吧！』于是，他们拿着那礼物，

又手里加倍地带银子，并且带着便雅悯，起身下到埃及，站在约

瑟面前。」（创四三11-15）」



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「他们就为约瑟单摆了一席，为那些人又摆了一席，也为和约瑟同

吃饭的埃及人另摆了一席，因为埃及人不可和希伯来人一同吃饭；

那原是埃及人所厌恶的。约瑟使众弟兄在他面前排列坐席，都按着

长幼的次序，众弟兄就彼此诧异。约瑟把他面前的食物分出来，送

给他们；但便雅悯所得的比别人多五倍。他们就饮酒，和约瑟一同

宴乐。」（创四三32-34）



约瑟与迁入埃及（37-50章）

1.约瑟为何一开始不和兄弟们相认，却以严厉相待？

2.约瑟为何坚持他的兄弟们要带便雅悯来见他？

3.约瑟为何栽赃给便雅悯？

4.约瑟和兄弟们相认，犹大起了关键性的作用，你对

犹大有何评价？

5.如果犹大不挺身而出，结果会怎样？

问题



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「约瑟又对他弟兄们说：『请你们近前来。』他们就近前来。他说：

『我是你们的兄弟约瑟，就是你们所卖到埃及的。现在，不要因为

把我卖到这里自忧自恨。这是神差我在你们以先来，为要保全生

命。』.....14于是约瑟伏在他兄弟便雅悯的颈项上哭，便雅悯也在

他的颈项上哭。他又与众弟兄亲嘴，抱着他们哭，随后他弟兄们就

和他说话。」（创四五4-5、14-15）



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「他们从埃及上去，来到迦南地、他们的父亲雅各那里，告诉他说：

『约瑟还在，并且作埃及全地的宰相。』雅各心里冰凉，因为不信

他们。他们便将约瑟对他们说的一切话都告诉了他。他们父亲雅各

又看见约瑟打发来接他的车辆，心就苏醒了。以色列说：『罢了！

罢了！我的儿子约瑟还在，趁我未死以先，我要去见他一面。』」

（创四六25-28）



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「以色列带着一切所有的，起身来到别是巴，就献祭给他父亲以撒的神。夜间，神

在异象中对以色列说：『雅各！雅各！』他说：『我在这里。』神说：『我是神，

就是你父亲的神。你下埃及去不要害怕，因为我必使你在那里成为大族。我要和你

同下埃及去，也必定带你上来；约瑟必给你送终。』」（创四六1-4）

「等法老召你们的时候，问你们说：『你们以何事为业？』你们要说：『你的仆人，

从幼年直到如今，都以养牲畜为业，连我们的祖宗也都以此为业。』这样，你们可

以住在歌珊地，因为凡牧羊的都被埃及人所厌恶。」（创四六33-34）



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「雅各住在埃及地十七年，雅各平

生的年日是一百四十七岁。以色列

的死期临近了，他就叫了他儿子约

瑟来，说：『我若在你眼前蒙恩，

请你把手放在我大腿底下，用慈爱

和诚实待我，请你不要将我葬在埃

及。我与我祖我父同睡的时候，你

要将我带出埃及，葬在他们所葬的

地方。』约瑟说：『我必遵着你的

命而行。』雅各说：『你要向我起

誓。』约瑟就向他起了誓，于是以

色列在床头上【扶着杖头】敬拜

神。」（创四七28-31）



约瑟与迁入埃及（37-50章）

「他就给约瑟祝福说：『愿我祖亚伯拉罕和我父以撒所事奉的神，

就是一生牧养我直到今日的神，救赎我脱离一切患难的那使者，赐

福与这两个童子。愿他们归在我的名下和我祖亚伯拉罕、我父以撒

的名下。又愿他们在世界中生养众多。』......21以色列又对约瑟

说：『我要死了，但神必与你们同在，领你们回到你们列祖之地。

并且我从前用弓用刀从亚摩利人手下夺的那块地，我都赐给你，使

你比众弟兄多得一分。』」（创四八15-16、21-22）



约瑟与迁入埃及（37-50章）
「犹大啊，你弟兄们必赞美你；你手必掐住仇敌的颈项；你父亲的儿子

们必向你下拜。犹大是个小狮子；我儿啊，你抓了食便上去。你屈下身

去，卧如公狮，蹲如母狮，谁敢惹你？圭必不离犹大，杖必不离他两脚

之间，直等细罗来到，万民都必归顺。犹大把小驴拴在葡萄树上，把驴

驹拴在美好的葡萄树上。他在葡萄酒中洗了衣服，在葡萄汁中洗了袍褂。

他的眼睛必因酒红润；他的牙齿必因奶白亮。」（创四八8-12）

「约瑟是多结果子的树枝，是泉旁多结果的枝子；他的枝条探出墙外。

弓箭手将他苦害，向他射箭，逼迫他。但他的弓仍旧坚硬；他的手健壮

敏捷。这是因以色列的牧者，以色列的磐石―就是雅各的大能者。你父

亲的必帮助你；那全能者必将天上所有的福，地里所藏的福，以及生产

乳养的福，都赐给你。你父亲所祝的福胜过我祖先所祝的福如永世的山

岭，至极的边界；这些福必降在约瑟的头上，临到那与弟兄迥别之人的

顶上。」（创四九22-26）
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「雅各的儿子们就遵着他父亲所吩咐的办了，把他搬到迦南地，葬在幔利前、麦

比拉田间的洞里；那洞和田是亚伯拉罕向赫人以弗仑买来为业，作坟地的。约瑟

葬了他父亲以后，就和众弟兄，并一切同他上去葬他父亲的人，都回埃及去了。」

（创五十12-14）

「约瑟对他弟兄们说：『我要死了，但神必定看顾你们，领你们从这地上去，到

他起誓所应许给亚伯拉罕、以撒、雅各之地。』约瑟叫以色列的子孙起誓说：

『神必定看顾你们；你们要把我的骸骨从这里搬上去。』约瑟死了，正一百一十

岁。人用香料将他薰了，把他收殓在棺材里，停在埃及。」（创五十24-26）
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雅各

约瑟 摩西

1900 1800 1700 1600 1500 1400

1875 1445

430年

许克索人入侵埃及

雅各全家

下埃及

以色列人

出埃及
(有不认识约瑟的新王起来治理埃及)

359年


