
C3 灵修网络圣经学院编制1

C3 灵修纲要信息

【经文】出埃及记二章

有一个利未家的人娶了一个利未女子为妻。 2 那女人怀孕，生一个儿子，见他俊美，就藏了他三个月， 3

后来不能再藏，就取了一个蒲草箱，抹上石漆和石油，将孩子放在里头，把箱子搁在河边的芦荻中。 4 孩

子的姊姊远远站着，要知道他究竟怎么样。 5 法老的女儿来到河边洗澡，她的使女们在河边行走。她看见

箱子在芦荻中，就打发一个婢女拿来。 6 她打开箱子，看见那孩子。孩子哭了，她就可怜他，说：「这是

希伯来人的一个孩子。」 7 孩子的姊姊对法老的女儿说：「我去在希伯来妇人中叫一个奶妈来，为你奶这

孩子，可以不可以？」 8 法老的女儿说：「可以。」童女就去叫了孩子的母亲来。 9 法老的女儿对她说：

「你把这孩子抱去，为我奶他，我必给你工价。」妇人就抱了孩子去奶他。 10 孩子渐长，妇人把他带到

法老的女儿那里，就作了她的儿子。她给孩子起名叫摩西，意思说：「因我把他从水里拉出来。」 11 后

来，摩西长大，他出去到他弟兄那里，看他们的重担，见一个埃及人打希伯来人的一个弟兄。 12 他左右

观看，见没有人，就把埃及人打死了，藏在沙土里。 13 第二天他出去，见有两个希伯来人争斗，就对那

欺负人的说：「你为甚么打你同族的人呢？」 14 那人说：「谁立你作我们的首领和审判官呢？难道你要

杀我，像杀那埃及人吗？」摩西便惧怕，说：「这事必是被人知道了。」 15 法老听见这事，就想杀摩西，

但摩西躲避法老，逃往米甸地居住。 16 一日，他在井旁坐下。米甸的祭司有七个女儿；她们来打水，打

满了槽，要饮父亲的群羊。 17 有牧羊的人来，把她们赶走了，摩西却起来帮助她们，又饮了她们的群羊。

18 她们来到父亲流珥那里；他说：「今日你们为何来得这么快呢？」 19 她们说：「有一个埃及人救我们

脱离牧羊人的手，并且为我们打水饮了群羊。」 20 他对女儿们说：「那个人在哪里？你们为甚么撇下他

呢？你们去请他来吃饭。」 21 摩西甘心和那人同住；那人把他的女儿西坡拉给摩西为妻。 22 西坡拉生

了一个儿子，摩西给他起名叫革舜，意思说：「因我在外邦作了寄居的。」 23 过了多年，埃及王死了。

以色列人因做苦工，就叹息哀求，他们的哀声达于 神。 24 神听见他们的哀声，就记念他与亚伯拉罕、

以撒、雅各所立的约。 25 神看顾以色列人，也知道他们的苦情。

【纲要主题】03 神仆摩西被兴起

中心节：孩子渐长，妇人把他带到法老的女儿那里，就作了她的儿子。她给孩子起名叫摩西，意思说：「因

我把他从水里拉出来。」（出二 10）

引言：第一章记述以色列人受欺压，为的是要预备他们有离开埃及的心志。至于预备谁来领导以色列人离

开埃及，这是第二章的中心主题。当神的百姓受尽法老压制之时，神却在暗中为他们预备，给他们兴起了

工人——神的仆人摩西。正在急需的时候，就藉着仆人摩西把他的百姓从埃及领出来。本章经文让我们看

到神兴起了仆人摩西，记述了他在家中的经历神生活、在宫中经历神的生活，以及在旷野经历神的生活。

经文纲要：

一、法老女儿育摩西（1-10 节）
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1. 信心藏婴蒲草箱（1-4 节）：摩西生下后，父母不敢收藏，放在河边，盼有人收养。摩西的父母因着信，

藏了他三个月（来十一 23）。摩西的母亲知道，万不可杀死自己的骨肉，但是要改变法老的命令，她又无

能为力。到了藏不住的时候，才把他放在小小的蒲草箱里，飘流河上。摩西被放在蒲草箱里，是表示蒙保

守之意。蒲草箱子象挪亚方舟一样，预表基督。

2. 公主怜悯救婴孩（5-6 节）：法老的女儿发现摩西，收为自己的儿子。摩西在河边蒲草箱里的哭声,不但

被法老女儿听见,更是被神听见。神藉着摩西的姐姐米利暗在暗中的看顾保守。「摩西」——「由水里拉上

来」的意思。这时正显示着：人的尽头正是神的起头，人的绝望正是神的开始。

3. 母亲被召当奶妈（7-10 节）：摩西的母亲当奶妈，替法老的女儿抚养摩西成人。婴孩的姐姐看见法老的

女儿发现了孩子,立刻主动上前建议,要给她介绍一个奶妈来照顾这婴孩。法老的女儿竟然同意了她的要求,

于是童女就去叫了孩子的母亲来。公主不但坦然地将婴孩交给「奶妈」，还要给她支付工价。这是何等奇

妙啊？

二、摩西逃亡米甸地（11-22 节）

1. 摩西长大成强子（11-14 节）：摩西长大，为救同胞，打死埃及人。摩西兴起的初期,他的性格过急,已经

成为强子。摩西虽学会了埃及一切高深的文学知识,但生命毕竟是未经造就,因而耐性不高。当时他知道了自

己的民族受苦,就把逼迫希伯来人的一个埃及人打死。摩西如此的冒失作事，要救同胞、反而连累同胞。摩

西第二天出去，企图平息两个希伯来人的纷争，然而他们却拒绝他插手，正如希伯来人日后拒绝那位比摩

西更大的一样。摩西发觉他们知道他杀那埃及人，便惊慌起来。

2. 旷野造就米甸地（15-20 节）：法老听见杀人的事，就想杀摩西，于是摩西便逃往米甸地居住。 摩西一

生的年日是一百二十岁,分为三个阶段,各为四十年：在王宫四十年；在米甸四十年；在旷野四十年。摩西的

第二个四十年是在旷野生活的，在这四十年正是神对他的四十年造就。

3. 造就训练牧羊群（21-22 节）：摩西在米甸四十年,建立家室,生子立后，牧放群羊。摩西在旷野经过牧羊

的训练，就练出「为人极其谦和」的性格,以后才有资格带领发怨言的百姓。凡神的工人，都须经历旷野的

训练。

三、选民哀求神怜悯（23-25 节）

1. 选民哀声神听见(23 节)：埃及王死了，摩西终于可以安全返回埃及。以色列人因作苦工，就叹息哀求，

神听见以色列人的叹息哀求，就纪念祂与亚伯拉罕、以撒、雅各所立的约。

2. 列祖之约神纪念（24 节）：神因着以色列人列祖的缘故，神不能不纪念以色列人。不是以色列人在这个

时候会寻求神，而是神的恩典因着他们的那三位祖宗而不能不纪念他们。
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3. 选民苦情神看顾（25 节）：摩西在米甸造就的同时，以色列民在埃及的哀声蒙神记念，苦情蒙神眷顾。

因「耶和华靠近伤心的人，拯救灵性痛悔的人。」(诗三四 18)

结语：神保守一切属于祂的人，就在埃及法老王迫害最严厉的时候，神预备摩西作为执行祂的救赎计划的

器皿。于是，神保存他的性命，也造就他的生命。神带领摩西逃到旷野学习怎样看守羊群，是为他将来要

看管神的百姓做预备。我们若想成为神所重用的器皿，就必须接受神给我们「逃往米甸旷野」的训练，过

贫寒、孤独、困苦、流离等，各种环境的试炼。如果我们通得过，就可被神大大使用，成为合神心意的好

仆人。「神啊，我受苦是与我有益，为要使我学习你的律例。你口中的训言与我有益，胜于千万的金银。

愿你的手制造我，建立我。求你赐我悟性，可以学习你的命令。(诗一一九 71-73)奉恩主耶稣基督的名祷告，

阿们！」

明天灵修进度：出三章

【真心话】03 神预备的器皿——从水里拉出来的摩西（出二章）

「法老的女儿来到河边洗澡，她的使女们在河边行走。她看见箱子在芦荻中，就打发一个婢女拿来。她打

开箱子，看见那孩子。孩子哭了，她就可怜他，说：『这是希伯来人的一个孩子。』 孩子的姊姊对法老的

女儿说：『我去在希伯来妇人中叫一个奶妈来，为你奶这孩子，可以不可以？』法老的女儿说：『可以。』

童女就去叫了孩子的母亲来。法老的女儿对她说：『你把这孩子抱去，为我奶他，我必给你工价。』妇人

就抱了孩子去奶他。孩子渐长，妇人把他带到法老的女儿那里，就作了她的儿子。她给孩子起名叫摩西，

意思说：『因我把他从水里拉出来。』」（出二 5-10）

引言：今天的灵修经文（出二章），主要讲述耶和华神兴起神仆摩西。法老下令要杀害以色列所有男婴，

摩西生下后，摩西的父母因着信，藏了他三个月，到了藏不住的时候，才把他放在小小的蒲草箱里，飘流

河上。法老的女儿来到河边洗澡发现了摩西，收为自己的儿子，把他取名为「摩西」——「由水里拉上来」

的意思。摩西的母亲当奶妈，替法老的女儿抚养摩西成人。摩西长大，为救同胞，打死埃及人，法老听见

杀人的事，就想杀摩西，于是摩西便逃往米甸地居住。摩西在米甸四十年,建立家室,生子立后，牧放群羊。

过了多年，埃及王死了，摩西终于可以安全返回埃及。以色列人因作苦工，就叹息哀求，神听见以色列人

的叹息哀求，就纪念祂与亚伯拉罕、以撒、雅各所立的约。摩西在米甸造就的同时，以色列民在埃及的哀

声蒙神记念，苦情蒙神眷顾。

【牧者短讲】03 神如何预备摩西成为祂的器皿（戴致进老师）

詠洁老师：接下来我们是「戴老师的时间」，那我们今天来到这个《出埃及记》的第二章谈到了摩西。摩

西是从水里拉出来的孩子，那刚刚我们的灵修吗哪也谈到了，他是神器皿的预备，神器皿的预备。神要预

备这个器皿，那在这个第二章当中也告诉我们神怎么样预备这个器皿。那我现在请戴老师说：神在这一章

当中他如何来预备摩西成为他可使用的器皿呢？
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戴老师：在第二章我们是在接第一章，看见摩西是因收生婆有信心，他才能够生出来。然后第二章就看见

摩西生在这利未人家，就是他父母的家里，养成的，养成的，然后到他大了才到王宫去。所以在（来十一

23）就记载了这个很重要的一段经文。23 节，詠洁来帮我们念一下。

詠洁老师：「摩西生下来，他的父母见他是个俊美的孩子，就因着信，把他藏了三个月，并不怕王命。」

（来十一 23）

戴老师：所以摩西的养成是接续他父母的信心。然后「在父母的信心」不是一个口头的话，他在生活上他

们来经历神的同在，摩西父母带着孩子，而且他姐姐也有信心。所以我觉得一个信心的家庭，跟随主的家

庭才能够产生属灵的器皿，神所用的器皿，没有这个生命到一个地步，神不会使用的。还有我在这里有一

个看见，我们看到摩西常常讲他作大事工，但是我在这里有一个灵感说：在神的眼光里面一个小使女都可

以事奉神，不要因为说大事工才侍奉神。「煮饭」，你看这个劳伦斯在做厨师，神也可以使用他。这个是

我的第一个这个感想。

詠洁老师：好，那所以戴老师是告诉我们，这个神在预备这个器皿的时候呢，是先给预备一个敬畏神的这

个收生婆，然后让他诞生在这个事奉神的这个利未家族的这个家庭当中，那父母也是有信心的，有信心就

从他们的这个生命的经历里面把他藏了三个月，而且凭信心把他怎么样？放在蒲草箱当中，然后把他放到

河里，这都是一些信心的行为。所以戴老师是告诉我们说：「就是这个信心孩子的培育啊需要这个信心的

父母。」感谢赞美主！那在这个当中，我们又看到了这个摩西凭血气服事，去凭这个血气去在服事。那打

死了这个埃及人，后来就去逃亡了。那他在埃及学这么多东西，属于属世的，然后他想用这些来服事神，

但是行不通啊。那戴老师你在这方面是怎么看呢？

戴老师：那我看见，就是你真正的蒙召了，那个真正的蒙召，有一个属灵的年长者他写的《合神心意的工

人》，就是属灵的人蒙召，他仍然会用不是神的方法，就用人的方法。摩西在埃及学了一切的学问，还有

战争的方法，他就用人力来事奉神，这个就是历世历代教会失败的主要一个原因，何况还有很多人没有蒙

召就出来的。所以这个是一个教会，一个事奉人的一个很大的警戒。

詠洁老师：所以从这里我们看到一个服事神的人，不是说只靠着自己属地的才干，最重要是要从神来的，

从神来的。那我们怎么样才知道说是从神来的呢？这个到底是从自己来的呢？自己的血气来的还是从神来

的呢？这个是要怎么区分呢？

戴老师：那我们如果说你要知道从神来个见证，就是印证了，那当然要到第三章才有那个荆棘火焰中显现

那个经历，那才能够验证说它是从神来的。因为第三章是讲到神用这个三个神迹来向摩西印证，那是神想

要让他做的事。

詠洁老师：那所以这是属地的在埃及学会了，但是这个反而让他落到逃难的当中，也是神兴起了环境，他

就需要逃亡，他需要逃亡。因为法老要追杀他，他逃亡，然后到了旷野米甸之后神向他显现，那他开始就
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有这个属灵的一个经历，属灵的经历。所以这个也是给我们这个事奉神的人一个很大的一个警戒，让我们

知道服事的时候不能只有凭着自己的肉体、血气，凭着自己天然的才干，而最重要是要有属灵上的学习，

属灵上的经历。

感谢主！那感谢戴老师今天为我们的这个分享，让我们知道摩西之所以成为「摩西」，是因为神预备他有

一个敬虔的家庭，而且给预备有一个有信心的父母。然后他就在这样的一个敬虔家庭当中、这个敬虔的父

母当中他在那里长大，也承接了这个敬虔的性子。好，那我们今天的交通就到这里。

【真心话】03 神预备的器皿——从水里拉出来的摩西（出二章）

一、出埃及记是创世记的延续

就历史的角度而言，出埃及记是创世记的延续；然而就信徒的属灵经历而言，创世记和出埃及记却是代表

信徒二方面不同的经历。创世记说到信徒个人一面的经历，主要记载四位人物的历史：亚伯拉罕、以撒、

雅各、约瑟，他们的生命历程可做信徒的榜样或是鉴戒。出埃及记则说到信徒团体一面的经历，神的选民

——以色列人在埃及经历神的救赎，以及他们的旷野路程，直到会幕的建造。因此，我们生命的属灵经历，

有个人与神的相交，那是十字架直的关系，也有与众圣徒的相交，那是十字架横的关系。神呼召我们最终

的目的是藉着主的救赎，圣灵的引导与供应，使我们同被建造成为神荣耀的居所。

二、神预备的器皿：从水里拉出来的摩西

摩西生为利未家族的希伯来人，本是活在法老辖制之下的奴隶之子，法老为了要让以色列民灭种，下令要

杀害一切的以色列人的男婴。摩西本要在出生后，就得按法老的命令丢到河里淹死。母亲虽藏了他三个月，

但最终还是不得不把摩西放在蒲草箱内搁在河边，听天由命了。在人看来摩西真是难逃一死，在神的保守

之下，却被法老的女儿从水里拉出来，给他取名叫摩西。从此他成为了法老女儿的儿子，过着王子的生活，

并且在皇宫内受了很好的教育，学了埃及人一切的学问，说话行事都有才能（徒七 22）。

从水里拉出来的摩西，就是神所预备的器皿，用来拯救以色列人脱离埃及的奴役与辖制。神保守摩西被法

老女儿从水中拉上来，并成为埃及的王子，在埃及宫中学会一切埃及人的学问，这些属世的学问，有助于

日后被神使用，带领以色列人出埃及。在这里我们看见神要预备一个合用的器皿，先预备了他出生的环境，

先是出生在敬虔的利未家族，并有爱神的父母与姊姊米利暗，最后，安排法老的女儿收养并抚养他长大成

人。但只有属地的埃及人学识，这还不能使摩西成神手中的器皿，因而，神让摩西认识到自己凭血气服事

神的失败，因着为自己的同胞打抱不平，惹祸了，走上了逃亡的路，进而进入了旷野生活，在旷野牧羊四

十年。旷野的牧羊生活是神要塑造他属灵的性格的养成。

神要呼召摩西，但祂并没有在摩西四十岁，正值壮年时呼召他，那时的他满了属世的学问与人的能力，却

让摩西经历了旷野生活的四十年，神才呼召他。这是为什么呢？这是要让我们知道，要成为神合用的器皿，

不仅要有属地的学识，更重要的是属灵性格上要受训练。我们天天读经、灵修，学习了很多圣经的知识，
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这些知识对我们服事上是有帮助的，但更重要是我们属灵性格的训练，在旷野里与神独处的相交，不再恋

慕埃及繁华的生活，愿意过简朴的生活，但这还是不够的，还要藉着服事羊群中，操练爱心、耐心、细心、

责任心与一颗谦卑的心。愿神给我们预备属灵的导师，都让我们在圣经的知识上有很好的装备，更重要是

我们要有一颗服事羊群的心，藉着服事的操练，更进一步训练我们的属灵性格，唯有如此，我们才能成为

神手中有用的器皿，使神的名得着荣耀。「在大户人家、不但有金器银器、也有木器瓦器，有作为贵重的、

有作为卑贱的。人若自洁、脱离卑贱的事、就必作贵重的器皿、成为圣洁、合乎主用、预备行各样的善事。」

（提后二 20-21）

【成为神迹的器皿】

主耶稣 祢召我出黑暗

入奇妙光明 赏赐独特的位分

在基督里 我是新造的人

祢看为宝贵 献上为祢所用

让我成为 祢神迹的器皿

被拣选族类 君尊的祭司

圣洁的国度 属神的子民

来宣扬主耶稣 彰显神的荣耀

让我成为 祢神迹的器皿

以信心的眼睛 看见新的盼望

用祢的大能和爱来充满我

我要传扬主的爱 让世界更美好

【会前真心话】03 埃及的苦

今天会前真心话来谈一个主题：埃及的苦，埃及的苦。十一节「埃及人派督工辖制他们，加重担苦害他们」。

好，这个埃及在属灵意义上是指的是世界。埃及在人眼中是美的地方，那时候埃及是非常繁华的，也就是

我们现在看到的，世界上有很多美的东西，叫人受吸引。但是迦南地有饥荒，埃及地就没有饥荒，埃及实

在是好，埃及实在是舒适。不过我们不能忽略一件事，埃及在人眼中虽然是美的，但是在人心中却是苦的。

所以，今天我们就来探讨为什么埃及是苦啊？当时以色列人是苦的，如果我们今日的生活还在世界里，也

是同样的苦。简单的举个例子，如果我们真的活在这个世界的实际里去了，我们就会发觉，我们这个人就

一直在追求自己生活的满足，为了自己生活满足而活着。这个自己的满足是永远填不满的，你看别人这样，

你心里也想要有这个。为什么一个人在眼中看好的埃及，在实际中却是一个苦的埃及呢？对世人来说，因

为他们根本就没有指望，他们不这样就不成。但对一个被神拣选的人来说，如果你还是这样活着，那就非

常糟糕了。因为活错了地位，你的地位活错了，一个召的人活在世界里，那却是苦的。
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第一个：为什么苦呢？第一个，你失去了与神的交通。因为神要你去的地方是在迦南地，要在那里享受基

督的丰盛与丰事。但是你的心还在埃及，你失去与神的交通。第二个，你得不着世界里面所要得到的。一

个主人活在世界里，世界是欢迎的，你要活在世界里，世界很欢迎。但是世界不会要你，你要有这个认知。

为什么世界不会要你？因为世界根本不要一个不属世界的人。如果你不属世界，世界要你干什么？所以第

一个你跟神又失去了交通，第二个世界又不要你，那你不是两头空吗？因此，在这里我们有一个启示，是

一件非常微妙的属于事。当时埃及的以色列人非常明确的把这件事情说明了，对一个被拣选的人来说，你

若活在世界里，真是两面不讨好的。在神面前失去了与神交通，在世界当中你也得不到什么，那你是不是

很可怜呢？所以你活错了地位，活错了地位。一个被召的人活在世界里，那的确是苦的，你的苦比那些不

信的还要苦。因为你知道你不属世界，那不属世界，世界不要一个不属它的人，然后你跟神又没有交通，

又没有活泼的关系，你说你苦不苦？两面不讨好。

一个蒙召的人，你要清楚你的蒙召关。清教徒的蒙召的有两点：一个是一般呼召，一般呼召就是蒙召作信

徒的。那你蒙召作信徒有衣有食就当知足。这节经文倒是蛮好，这段经文倒是我们要去默想，我们就知道

我们蒙召当信信徒的。《提前》六章 7-10 节，这怎么说呢？这个导读、默想就会给我们得到很多的光照。

《提前》六章 7-10 我们来导读这一段经文，看这段经文告诉我们什么，我们来看一下，我把经文调出来。

「因为我们没有带什么到世上来，也不能带什么去。只要有衣有食，就当知足。但那些想要发财人，就陷

在迷惑、落在网罗和许多无知有害的私欲里，叫人沉在败坏和灭亡中。贪财是万恶之根」。你光导读这一

段，你就会非常地丰富，什么叫做埃及？所以一个蒙召的人有衣有食，就当知足，就当知足，就当知足，

心向往着迦南地。第二个是特殊的呼召，就是意思是什么？到底主呼召你做什么？清教徒的呼召关这样子：

一个烤面包的师傅的呼召不会比一个全职作传道的还要小。意思是什么？意思是如果主呼召叫你去烤面包，

你就去烤面包。你要知道，如果，你没有蒙呼召去作全职传道的，那你要怎么样？马丁路德说：「你要逃

避地狱的火」，因为这是神的选召你才走得上去的。但是，不是说你作烤面包师傅，你就可以贪爱世界。

不是的，你还是一切向着神的，你在做烤面包的时候，就是要在那里荣神益人。你所赚的，是为了让你养

生能够来服事神的。这个就是心向着迦南说，你人在埃及，你在这里工作，但是你的心是向着迦南的。

愿我们都知道一个蒙召的人，不能活在世界里。第一个你活错了地位；第二个是世界也不要你。所以，愿

我们都这样祷告说：神，祈求你，保守我生在埃及，但心不在埃及，保守我的心，一心仰望你。为我预备

流奶与蜜的美地，感恩祷告，奉主耶稣的名求，阿们！

【经文纲要】03 神仆摩西被兴起（出二章）

一、法老女儿育摩西（1-10 节）

1. 信心藏婴蒲草箱（1-4 节）

2. 公主怜悯救婴孩（5-6 节）

3. 母亲被召当奶妈（7-10 节）

二、摩西逃亡米甸地（11-22 节）

1. 摩西长大成强子（11-14 节）
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2. 旷野造就米甸地（15-20 节）

3. 造就训练牧羊群（21-22 节）

三、选民哀求神怜悯（23-25 节）

1. 选民哀声神听见(23 节)

2. 列祖之约神纪念（24 节）

3. 选民苦情神看顾（25 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


