




Ø 对神 / 坐在天上：弗二6“他又叫我们与基督
耶稣一同复活，一同坐在天上,”

Ø 对人 / 行在地上：弗四1“我为主被囚的劝你
们：既然蒙召，行事为人就当与蒙召的恩相
称。”

Ø 对仇敌 / 站立得住：弗六13“所以，要拿起　
神所赐的全副军装，好在磨难的日子抵挡仇敌，
并且成就了一切，还能站立得住。”



Ø 天上各样属灵的福气：1）天父的拣选和豫定
（一3~6）；2）爱子的救赎和基业（一7～
12）；3）灵的印记和凭据（一13～14节）。

Ø 撒旦在你的上面还是下面：神在三层天、仇敌
在二层天，空中掌权，人因堕落在一层天。得
胜是坐在基督得胜的位子上得胜。

Ø 得胜在于先坐好：基督徒的经历不是以「行」
开始，乃是以「坐」开始。「坐」说出我们和
基督在天上的地位，「行」是属天地位在这地
上实行的活出。



Ø 与蒙召的恩相称：基督徒的圣洁生活。如：信
徒之间、邻舍之间、夫妻之间、父子之间、主
仆之间的生活见证。

Ø 穿上神的全副军装：就能站立抵挡魔鬼的诡计。
军装背后没有保护，没有转背逃跑的。（更不
能“裸奔”了）基督徒的行走和争战的能力同
样都是从他的地位而产生的，假若他不能「坐」
在神面前，他就不能盼望「站」立在仇敌面前。


