


一、世界：各类世俗的哲学，虚无主义，物质主义，拜
金主义，享乐主义，世俗化的价值观念、攀比争竞、抬
高自己等等，这是使人远离神的世界价值体系。
二、肉体：以自我为中心倾向犯罪的老旧性情，“在我
里头，就是我肉体之中，没有良善。” (罗七18)
三、魔鬼：撒但及其差役，乃犯罪堕落的灵界受造物。
四、肉体贪爱世界与魔鬼互相勾结：“那时，你们在其
中行事为人，随从今世的风俗，顺服空中掌权者的首领，
就是现今在悖逆之子心中运行的邪灵。”（弗二2）



一、战胜世界：立志成为基督新妇。“不要爱世界和世
界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。”
（约壹二15）
二、战胜肉体：十字架的对付，与主同钉死。“我已经
与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基督在
我里面活着；并且我如今在肉身活着，是因信神的儿子
而活；他是爱我，为我舍己。“（加二20）
三、战胜魔鬼：”他又叫我们与基督耶稣一同复活，一
同坐在天上，“（弗二6）
四、坐、行、站：坐在天上（弗二6）、行在地上（弗
四1）、站立得住（弗六13）！





一、作者：圣经开头的五卷书，应当都是摩西写的，故称为「摩
西五经」。「创世记」一词原文为「根源」或「来源」之意，本
书头一个字就是「起初」，本书乃叙述万物开始起源的书，创世
记是摩西五经的第一本。
  
二、写作时地：摩西是大约主前1500-1400年的人物，而本书
内容所描述的时间，大约自主前4000年至主前1800年，前后共
约二千三百年。

三、本书的目的：本书的主要目的乃是简要的述说神向人类启示
的历史。主题是「拣选」，目的乃阐述神创造世界和人类的背景，
说出以色列民族是如何神被拣选，而成为神自己的选民。



四、本书重要性：这卷书是关乎神自己的启示，宇宙和万物的来
历，神和人的关系，神拯救的计划，基督的预表，神带领和对付
古圣的经过，等等。在圣经里有两卷书是魔鬼所特别忌恨的，就
是创世记和启示录。创世记是说到神对牠的宣判（创三14-15），
启示录是说到神对牠的处决（启廿2-3，10）。

五、主旨要义：本书给我们看见神的创造和人的堕落。神创造宇
宙万有，并造了人，祂的目的是要人代表祂在地上掌权，彰显祂
的荣耀。本书处处显示，那要来的基督是堕落之人的指望和拯救。
  
六、钥节：「起初，神创造天地。」（一1）
「神说，我们要照着我们的形像，按着我们的样式造人，使他们
管理海里的鱼，空中的鸟，地上的牲畜，和全地，并地上所爬的
一切昆虫。」（一26）
「耶和华对亚伯兰说，你要离开本地、本族、父家，往我所要指
示你的地去。」（十二1）

七、钥字：「起初」（一1）；「败坏」（六11）



 

一、上古与人类的历史（1-11章）
1. 天地万物和人类的创造（1-2章）
2. 人类的堕落和神救赎计划（3章）
3. 该隐的罪和对他的惩罚（4章）
4. 从亚当到挪亚的家谱（5章）
5. 世界受洪水的审判（6-8章）
6. 挪亚三个儿子的后裔（9-10章）
7. 造巴别塔的混乱与亚伯兰的家谱（11章）

创世记大纲



二、以色列先祖的历史（12-50章）
1. 亚伯拉罕的蒙召与应许（12-20章）
2. 以撒与信心的考验（21-26章）
3. 雅各与以色列的雏形（27-36章）
4. 约瑟与迁入埃及（37-50章）



01圣经的七个时期（倪柝声信息节录）
02神的创造——灵来了、话来了、光来了（创一1-19）
03神创造你的目的，你清楚吗？（创一20-31）
04让人安息的神，为何创造二颗树？（创二1-14）
05女人是男人骨中的骨，肉中的肉（创二16-25）
06神来寻找人——「你在哪里？」（创三1-13）
07如何重回失落的伊甸园？（创三14-24）
08你的献祭，像是亚伯还是该隐的献祭？（创四1-16）
09一起来走以挪士的复兴之路吧！（创四17-26）
10以诺与神同行，被提了！（创五章）
11挪亚造方舟——继续先祖敬虔的路（创六章）
12神的心意——「全家」一起进方舟（创七章）
13挪亚一出方舟就筑坛献祭（创八章）
14彩虹之约——向应许握手，向沮丧挥手（创九章）
15邦国巴别——教会分裂的源头（创十章）



16教会人意的巴别塔，神必拆毁！（创十一1-9）
17亚伯拉罕信心起步——离开偶像之地！（创十一10-32）
18亚伯拉罕祭信之踪迹——坛和帐棚的生活（创十二章）
19亚伯拉罕信之踪迹——凭信而活（创十三章）
20亚伯拉罕信之踪迹——得胜里外仇敌（创十四章）
21亚伯拉罕信之踪迹——不要惧怕！神是盾牌（创十五章）
22生以实玛利——信之踪迹的打岔（创十六）
23与神立约受割礼——亚伯拉罕信之踪迹（创十七章）
24仆人心态作接待——亚伯拉罕信之踪迹（创十八1-15）
25为人代祷的职事——亚伯拉罕信之踪迹（创十八16-33）
26一个失败的义人——罗得（倪柝声信息节录）（创十九1-14）
27「一根盐柱」——羞耻的记号（创十九15-38）
28惧怕人不敬畏神——信之踪迹的打岔（创二十章）
29赶出生命中的夏甲与以实玛利（创二十一1-21）
30在别是巴水井与垂丝柳树（创二十一22-34）
31亚伯拉罕献以撒（倪柝声信息节录）（创二十二章）



32在地作客旅和寄居——埋葬撒拉（创二十三章）
33老仆人为以撒寻妻——看圣灵的引导（创二十四1-27）
34忠心的仆人——为以撒娶妻的老仆人（创二十四28-49）
35一个蒙悦纳的新妇——利百加（王明道）（创二十四50-67）
36以撒的一切都是接受（倪柝声信息节录）（创二十五1-18）
37以扫出卖长子名分（陈终道信息节录）（创二十五19-34）
38疏通生命中的「古井」——以撒挖井（创二十六1-22）
39以撒生命中的四口井（创二十六23-35）
40「长子名分」-以扫转移给雅各（创二十七1-17）
41雅各「长子名分」的祝福到底是什么？（创二十七18-29）
42名分与福分——以扫痛哭失去祝福（创二十七30-46）
43流浪者的天梯梦——雅各受管教（创二十八章）
44生命复兴的秘诀——石头要转离井口才能饮羊（创二十九1-12）
45雅各遇上拉班——生命受对付（创二十九13-35）
46雅各被爱情捆绑——多妻之痛（创三十1-24）
47雅各的神是昌盛发大的源头（创三十25-43）



48雅各回应许之地——走在神指引的道路上（创三十一1-16 ）
49雅各逃离拉班，回应许之地（创三十一17-32）
50雅各天然生命的脱落（倪柝声信息节录）（创三十一33-55 ）
51雅各一面打算一面祷告（倪柝声信息节录）（创三十二1-12）
52雅各在毗努伊勒——腿瘸了（创三十二13-32）
53神，以色列的神——伊利・伊罗伊・以色列（倪柝声信息节录）
（创三十三章）
54神命定地方是「伯特利」，不贪恋「示剑」地（创三十四1-12）
55宗教仪式作屠杀——小心福音大骗局（创三十四13-31）
56雅各生命转变的关键——神七次的显现（创三十五1-15）
57从雅各的四根柱子看灵程（创三十五16-29）
58亚玛力人的属灵含义——肉体（创三十六1-19）
59先作王的「以东人」——肉体作王（创三十六20-43）
60约瑟的一件彩衣与两个梦——苦路的启程（创三十七1-24）
61「约瑟被撕碎了」——雅各的心也碎了（创三十七25-36）
62从犹大的失败看神的恩典（创三十八1-11）



63他玛是谁？为何列入耶稣基督的家谱中？（创三十八12-30）
64「耶和华与他同在」——约瑟「百事顺利」（创三十九章）
65「解梦不是出于神吗？」人会忘记你，神不会忘记你（创四十章）
66「这不在乎我」——约瑟跨越「囚衣」的人生（创四十一1-16）
67丰年存粮为荒年——约瑟对荒年的应付之道（创四十一17-36）
68跨越生命创伤的饶恕——玛拿西与以法莲（创四十一37-57）
69哥哥们俯伏下拜约瑟——约瑟预表基督（创四十二1-17）
70约瑟得释放——转身退去，哭了一场（创四十二18-28）
71雅各属地的情感再受对付-便雅悯必须下埃及（创四十二29-38）
72雅各全然放手——我若丧了儿子，就丧了吧！（创四十三1-15）
73约瑟又哭了——为兄弟们摆筵席（创四十三16-34）
74约瑟的银杯测试「爱弟兄」的心（创四十四1-17）
75犹大情愿「永远担罪」——蒙恩和好之道（创四十四18-34）
76约瑟放声大哭——认定是「神的手」（创四十五1-15）
77雅各的心从「冰凉」到「苏醒」（创四十五16-28）
78神引领雅各的脚步——下埃及（创四十六1-18）



79在属灵的歌珊地——牧养神家的羊（创四十六19-34）
80雅各为法老祝福——发亮的雅各（创四十七1-12）
81雅各扶着杖头敬拜神——越照越明，直到日午（创四十七13-31）
82神旨意的器皿——雅各行在神的旨意上（创四十八1-12）
83雅各里面的眼睛很透亮（倪柝声信息节录）（创四十八13-22）
84神透亮器皿——雅各为十二支派发预言（上）（创四十九1-13）
85神透亮器皿——雅各为十二支派发预言（下）（创四十九14-33）
86雅各安葬在应许之地——仰望「天上的家乡」（创五十1-14）
87「一副棺材」停埃及——创世记的结语（创五十15-26）







更加完满彰显基督(狮、牛、人)




























































































