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C3 灵修纲要信息

【经文】出埃及记二十三章 20-33 节

20 看哪，我差遣使者在你前面，在路上保护你，领你到我所预备的地方去。 21 他是奉我名来的；你们要

在他面前谨慎，听从他的话，不可惹（或译：违背）他，因为他必不赦免你们的过犯。 22 你若实在听从

他的话，照着我一切所说的去行，我就向你的仇敌作仇敌，向你的敌人作敌人。 23 我的使者要在你前面

行，领你到亚摩利人、赫人、比利洗人、迦南人、希未人、耶布斯人那里去，我必将他们剪除。 24 你不

可跪拜他们的神，不可事奉他，也不可效法他们的行为，却要把神像尽行拆毁，打碎他们的柱像。 25 你

们要事奉耶和华―你们的 神，他必赐福与你的粮与你的水，也必从你们中间除去疾病。 26 你境内必没有

坠胎的，不生产的。我要使你满了你年日的数目。 27 凡你所到的地方，我要使那里的众民在你面前惊骇，

扰乱，又要使你一切仇敌转背逃跑。 28 我要打发黄蜂飞在你前面，把希未人、迦南人、赫人撵出去。 29

我不在一年之内将他们从你面前撵出去，恐怕地成为荒凉，野地的兽多起来害你。 30 我要渐渐地将他们

从你面前撵出去，等到你的人数加多，承受那地为业。 31 我要定你的境界，从红海直到非利士海，又从

旷野直到大河。我要将那地的居民交在你手中，你要将他们从你面前撵出去。 32 不可和他们并他们的神

立约。 33 他们不可住在你的地上，恐怕他们使你得罪我。你若事奉他们的神，这必成为你的网罗。」

【纲要主题】34 信仰事奉神应许

中心节：看哪，我差遣使者在你前面，在路上保护你，领你到我所预备的地方去。（出二三 20）

引言：今天经文，神向以色列民指出了一条享用神的路：神差遣使者在以色列人前面，带领他们进入应许

之地，把外邦的居民撵出去。如果犹太人不拜偶像，顺服主，主便为他们行大事。他们的土地从红海伸展

到非利士海（地中海），并从旷野直到大河（幼法拉底河）。神命令要把那地居民撵出去。那里不再有别

神的约，不再有偶像，也不再有外邦人的混杂。神曾应许要剪除邪恶的迦南人，不过以色列人必须听从神

的话，敬畏神，不可以与那地的偶像立约。这里蕴含了重要的属灵原则：神必使我们胜过我们一切的仇敌

（世界、肉体和魔鬼），但我们需要听从神的话。

经文纲要：

一、路上保护神应许（20-23 节）

1. 使者保护有引领（20 节）：神将差遣使者去引领保护他们，这使者是神的全权代表。这「使者」也是隐

指灵磐石「基督」(林前十 4)。主耶稣基督在旧约里常以使者的身分出现,与神的选民产生密切的关系。

2. 谨慎听从免过犯（21 节）：这奉主神之名来的使者，其实就是主神自己。听从神的话胜过一切的献祭,

不听从的不得赦免过犯。
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3. 顺从主话胜仇敌（22 节）：这是指那些愿意听从「使者」的话者,必然得胜一切的仇敌。主神对亚伯拉

罕所说的「为你祝福的，我必赐福与他，那咒诅你的，我必咒诅他」（创十二 3）

4. 使者在前灭仇敌（23 节）：因这「使者」又是「耶和华军队的元帅」。(书五 13-14)亚摩利人、赫人、

比利洗人、迦南人、希未人、耶布斯人，加上了革迦撒人，通常为迦南地七族人。对这七族人，神应许以

色列人，在领他们进到迦南地后，必将他们剪除。

二、事奉真神必蒙福（24-26 节）

1. 事奉假神必遭殃（24 节）：

1）对偶像的三个不可：不可跪拜，不可侍奉，不可效法。

2）对偶像的处理办法：把神像尽行拆毁，打碎柱像，清除干净。迦南人以石柱为像，叫做「柱像」。

2. 事奉真神必蒙福（25-26 节）：他们是这样的为主热心，拆毁神像和柱像，并专一的事奉主神，主神应

许：1）赐粮赐水；2）除去疾病；3）生命兴旺。

三、撵出仇敌得地业（27-31 节）

1. 使仇敌转背逃跑（27 节）：这是形容神以战士的姿态出现，打败仇敌。神必施展祂的威风，凡选民所到

的地方、神必使那里的众民都溃乱，使一切的仇敌都转背而逃。

2. 让黄蜂把敌撵去（28 节）：神借黄蜂来削弱迦南人的军事力量，让以色列人较易占领其地，把希未人、

迦南人、赫人撵出去。

3. 要渐渐承受地业（29-30 节）：神驱除当地居民之法，不是一举尽歼，而是逐步进行。《约书亚记》详

载征服的过程。神要渐渐的赶出迦南地七族人，等到以色列的人数加多，才能承受那地为业。

4. 将定地界扩地盘（31 节）：「红海」是亚卡巴湾；「非利士海」是地中海；「大河」是幼发拉底河。以

色列人所得的界限，南由旷野至北边的幼发拉底河，东由亚卡巴湾至西边的地中海滨。

四、不可立约于假神（32-33 节）

1. 不可与别神立约(32 节)：神与以色列民立约，要他们专一的事奉祂。神要他们不可在进入迦南地后，与

当地的人和他们所事奉的神立约，免得违约得罪主神，并成为他们致命的陷阱。

2. 不可让仇敌同住（33 节上）：这是分别为圣,不可与外邦异教混合,不可与罪恶妥协。
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3. 不可奉假神入网（33 节下）：网罗和新约的「绊脚石」同样都是陷于灭亡的象征。信徒的心中除基督之

外,不可再事奉其他假神偶像。拜偶像不仅没有祝福,反而会成为灭亡的祸根。

结语：「你若事奉他们的神，这必成为你的网罗。」（33 节）与哥林多后书六章 14 至 18 节相互配合。从

世界分别出来总是神给他百姓的旨意。以色列人没有遵从神的吩咐，结果导致了衰落。人很容易受生活习

俗所感染，所谓「近朱者赤，近墨者黑」。神叫以色列人要小心选择日常接触的人，以免他们的信仰与生

活导致百姓偏离神。我们也活在价值观与人生观迥异的人群之中，神要我们在生活中彰显祂，基督徒的生

活方式与世人的标准不同，矛盾在所难免。我们的生活，应先看重「顺服神」而不是「得世人称赞与喜悦」。

「神啊，求祢保守我的心，听从祢的话，远离一切的偶像和淫行，单单地敬拜事奉祢，过分别为圣的生活。

奉恩主耶稣基督的名祷告，阿们！」

明天灵修进度：出二十四章

【真心话】34 典章启示蒙福的路（出二十三 20-33）

「看哪，我差遣使者在你前面，在路上保护你，领你到我所预备的地方去。...25 你们要事奉耶和华―你们

的神，他必赐福与你的粮与你的水，也必从你们中间除去疾病。你境内必没有坠胎的，不生产的。我要使

你满了你年日的数目。凡你所到的地方，我要使那里的众民在你面前惊骇，扰乱，又要使你一切仇敌转背

逃跑。」（出二十三 20、25-27）

引言：今天的灵修经文（出二十三 20-33），主要讲述，在信仰道路蒙神的保守与赐福的应许。神应许祂

必差遣使者在以色列人前面，带领他们进入应许之地，把外邦的居民撵出去，因这「使者」是「耶和华军

队的元帅」，也就是神自己。如果以色列人不拜偶像，把外邦神像尽行拆毁，打碎柱像，清除干净，专心

事奉真神必蒙赐福，主神应许：1）赐粮赐水；2）除去疾病；3）生命兴旺。神必把那地居民撵出去，使仇

敌转背逃跑，神能让黄蜂来削弱迦南人的军事力。神要与以色列民立约，使他们专一的事奉祂。并且要渐

渐的赶出迦南地七族人，等到以色列的人数加多，才能承受那地为业。他们的土地从红海伸展到非利士海

（地中海），并从旷野直到大河（幼法拉底河）。那里不再有别神的约，不再有偶像，成为选民的网罗。

【牧者短讲】34 敬畏神是人互动中最重要的（李健）

神叫摩西来把律法颁布他们，我刚才讲十诫是一段，十诫是人跟神，发展成人跟人，而律法是神定规人跟

人。可是它第一段讲到，你要先敬拜神，最后一段说，「你乖乖听话，你只要敬畏我，我什么好处都给你」。

因此在讲到人跟人之间律法的时候，竟然是以神跟人为中心，人把神放到对的位置上面的时候呢，我们的

关系就对了。我再讲一遍，「当我们把神放在对的位置上面的时候，我们人跟人的关系就对了」，这两段

经文就是一前一后，是第一段和最后一段。第一段再一次说明神是他百姓的神，人应该把他当神，不可以

做任何形象来取代他。第二段，很稀奇的一段，就是最后一段是神预告将来你要进去，现在要遵守我的话，

将来要遵守我的话，你们之间凡是人跟人之间的前提就是敬畏神。



C3 灵修网络圣经学院编制4

这是神颁布给他指明的人和人之间的互动准则，最特别的一件事情就是我们对神的敬畏，因为只有一个人

对神存敬畏的心，他才有可能遵守人和人之间的规则，否则我们会想尽办法在律法当中找到对我有利的内

容来和别人相处。我请问各位人是不是这样？我自己是读法律的，我自己是教法律的，我知道一件事情，

我听到最好描述律师的叫作隐恶扬善，你听得懂吗？因为我是你的律师嘛，我怎么办呢？因为你也有做错

事情，你也有做对事情，我怎么办呢？人是你杀的，可是我要帮你辩护，怎么办呢？隐恶扬善，这是最好

听的，比较难听的叫作拿钱办事，听得懂吗？拿钱办事嘛，作律师的通常都是这样。

因为这个缘故，亲爱的弟兄姐妹，我们把律师排开，我们跟人的互动难道不是这样吗？如果有一天我跟某

一个人吵架，我在跟别人诉说的时候，永远说我的对的地方嘛，我不会说我错了的地方，我们不会这样说，

因为人跟人之间有矛盾的时候都这样讲话。可是神说，人跟人之间互动最重要的是敬畏神，长期归纳人和

人之间的互动，我们可以发现真的「徒法不足以自行、徒法不足以自行」。如果我们单靠法律，要解决人

和人之间的问题是不可能的，多少年来，我们都知道公说公有理，婆说婆有理，都是这样。三十年来服侍

主我无论是处理夫妻关系、亲子互动、弟兄姐妹彼此的误解，甚至我自己所面对的问题都是这样，你发现

如果只有听一边，他简直就是占足了理，你听一边他简直就是占足了理，圣经上说，只等邻舍来到，你就

知道不是这样子的。

所以我年轻的时候作传道人，丈夫来讲完了，我简直觉得他太太简直是太差劲了，后来整个弄清楚之后，

他先生只讲了他要讲的那一部分，他从来没有讲他太太的那一部分。他太太来讲，我又发觉说，事情原来

不是这样，就搞几个回合搞下来把我吓得都不敢听别人讲话，因为不知道哪句话是真的，不知道哪句话是

假的。可是真正的问题还不在这个，有的人不是故意说别人的坏话，不是，是他真的以为这样，听得懂吗？

不是我故意经常说张主任的坏话，是我真的以为张主任是那种人嘛，所以这更麻烦了。因此敬畏神变成是

人跟人互动当中最重要的一件事情。

【真心话】34 典章启示蒙福的路（出二十三 20-33）

一、典章中的蒙福应许

在今天的典章中我们看见，神给以色列人宝贵的应许，这些蒙福应许包括：1）神同在的应许；2）胜过仇

敌的应许；3）生养蒙福的应许；4）扩张地界的应许。但以色列人要得到这些福气，他们必须：1）要听从

神的话；2）要照神的话去行；3）不可事奉假神 4）拆除一切偶像；5）不可与外邦人和他们的神立约。以

色列人进入迦南之后，神要在那里建立一个圣洁的国度，一切律法均是以敬拜神为中心，神的选民须要在

恩典中顺服神的话，必蒙神所应许的福。

1. 神同在的应许：「看哪，我差遣使者在你前面，在路上保护你，领你到我所预备的地方去。祂是奉我名

来的，……」（20-21 节）这个使者就是神的自己，我们再往下去看：「你们要在祂面前谨慎，听从祂的话，

不可惹祂，因为祂必不赦免你们的过犯。」(21 节)谁有权柄赦免人的罪呢？除了神自己还有谁能赦免人的

罪呢？这是神应许与他们同在，在前头行，保护、领导他们。
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2. 胜过仇敌的应许：神的使者要剪除迦南七族：1）神要使迦南人惊骇扰乱，又使敌人转背逃跑；2）神要

打发黄蜂飞在前头，作先锋部队，使敌人败北；3）神要用一年多的时间把迦南人赶出去，免得地土荒凉，

野兽增多而为患。这里我们看见，神说：「我要」。这个「我要」就说明了神自己要去作这件事，神自己

负责来作这件事。因是神要做的事，神必胜过以色列人的一切仇敌。

3. 生养蒙福的应许：「你们要事奉耶和华―你们的神，他必赐福与你的粮与你的水，也必从你们中间除去疾

病。 你境内必没有坠胎的，不生产的。我要使你满了你年日的数目。」（25-26 节）这些福气包括：1）

粮水有供应；2）健康无疾病；3）生养皆平安；4）长寿满岁数。神愿意赐福，但人到底配不配呢？怎样的

光景才使人配得神的赐福呢？三个字就可以把它说清楚了，那就是「事奉神」——「你们要事奉耶和华你

们的神」。人想蒙福但不想事奉神，就事奉有形与无形的偶像，这样如何得到应许的福气呢！

4. 扩张地界的应许：「我要定你的境界，从红海直到非利士海，又从旷野直到大河」（31 节），以色列人

所得「应许之地」，后来在列王时代，仅有所罗门王实际管辖这些地土（王上四 21）。当基督再来在地上

掌权作王时，全世界的人士都要去朝见及敬拜祂（亚十四 16 -21 ），将来以色列的国土必定非常广大。

二、典章启示蒙福的路

今天的典章是神向以色列人启示蒙福的路。蒙福的路首先是神同在的应许，有神同在的路就是一条蒙福的

路。在这条蒙福的路中，神要打败祂的仇敌，就是迦南七族所代表的，这些仇敌会成为神儿女的网罗，使

他们不能专心事奉神。专心事奉神的人，神应许他们的生养必定蒙福，并且扩展他们的地界。神会负责祂

所应许的，重点在于，我们配不配来承接蒙福的应许。神宝贵应许在典章中，这些蒙福的应许，你得着了

吗？

【甚愿你的赐福与同在】

神啊！赐福与我们

甚愿你赐福与我们

扩张我们的境界

求你扩张我们的境界

神啊！常与我们同在

甚愿你常与我们同在

保护我们不遭患难

求你保护我们不受艰苦

神啊！求你应允我们的祈求

求你向我们侧耳

求你听我们的言语
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赐福与我们 常与我们同在

神啊！求你应允我们的祈求

求你向我们侧耳

求你听我们的言语

赐福与我们 常与我们同在

【会前真心话】34 不可随伙布散谣言

「不可随伙布散谣言....」（二三 1）典章是神心意的表达，神要祂的子民有圣洁的生活，很重要的一部分是

对付自己的言语——「不可随伙布散谣言。」谣言就是凭空捏造的不可信的话，含有毁谤的意思。现代的

人凡是要求「民意」，但神的话是说：「不可随伙」。「随伙」就容易布散谣言并且行恶。「谣言」，《吕

振中译本》译为「虚谎的传闻」，是指没有事实根据的传言，或是无中生有，或是捕风捉影，或是添油加

醋。这类话危害极大，所以神告诉我们：「不可随伙布散谣言。」注意：神不是说不可制造「谣言」，而

是说不可「布散谣言」，这是因为后者比前者更为普遍，「传舌人的言语，如同美食深入人的心腹。」（箴

18:8）。制造谣言的人就如制作病毒的人，而听信谣言又传谣言的人，就犹如带着病毒的载体，到处玷污

他人灵魂的健康，在别人的罪上一同有份。不只在地上要付法律的责任，在天上人口中所传的谣言都要在

神的审判台前供出来。

「不可随伙布散谣言；不可与恶人连手妄作见证」（出二三 1）「不可随众行恶；不可在争讼的事上随众偏

行，作见证屈枉正直」（出二三 2）「他不以舌头谗谤人.....也不随伙毁谤邻里。」（诗十五 3）「不要在别

人的恶行上有分」（约贰一 11）「不要在别人的罪上有分，要保守自己清洁」（提前五 22）看见这些经文

了没？——-「不可随伙」！「不可随众」！「不可在别人的恶行上有分」！「不可在别人的罪上有分」！

基督徒一定要切记：「不可随伙布散谣言、不可随众行恶。」彼得警戒与责备那些造谣毁谤人的，就是灵

性的畜类，以备捉拿被宰杀的，正在败坏人的时候，自己必遭遇败坏。（彼后二 9-12）基督徒面对谣言，

「我如聋子不听，像哑巴不开口。我如不听见的人，口中没有回话。」（诗三八 13－14）我们不能把自己

的耳朵当做垃圾桶，让不洁净的东西倒进来。我们的耳朵当受割礼，不听负面消息玷污自己的灵魂，更不

能传递任何负面消息，玷污他人的灵魂。面对谣言，我们要谨守诫命，谨守上帝的公义，谨守自己的口舌，

谨守自己的耳朵。「神啊！感谢你赐给我们能说会道的舌头，祈求你帮助我勒住自己的舌头，不在我的舌

头上，传递不造就人的谎言、谗言、谣言、怨言。让我的舌头只单单用来赞美你、传扬你的圣名。感恩祷

告奉恩主耶稣的名求。阿们。」

【纲要主题】34 信仰事奉神应许（出二十三 20-33）

一、路上保护神应许（20-23 节）

1.使者保护有引领（20 节）

2.谨慎听从免过犯（21 节）

3.顺从主话胜仇敌（22 节）
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4.使者在前灭仇敌（23 节）

二、事奉真神必蒙福（24-26 节）

1.事奉假神必遭殃（24 节）

2.事奉真神必蒙福（25-26 节）

三、撵出仇敌得地业（27-31 节）

1.使仇敌转背逃跑（27 节）

2.让黄蜂把敌撵去（28 节）

3.要渐渐承受地业（29-30 节）

4.将定地界扩地盘（31 节）

四、不可立约于假神（32-33 节）

1.不可与别神立约(32 节)

2.不可让仇敌同住（33 节上）

3.不可奉假神入网（33 节下）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


