
【C3 门训】福音与相爱心志

第二堂要谈的就是「福音与相爱心志」。首先看第七条「福音心志」，福音心志：我立志花时

间和精神关怀未信的亲友，使他们能进入小组，小家或参加主日，同得着福音的好处，我愿

意为教会的成长与新朋友代祷。好，那来听听慕主怎么谈福音心志。

一、第七条—福音心志

（一）陈慕主：福音是使人作门徒学习耶稣，跟随耶稣

Sara: The seventh mindset, great commission, let me read the scripture first. “Then Jesus came to
them and said, ‘All authority in heaven and on earth has been given to me. Therefore go and make



disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father and of the Son and of the Holy
Spirit, and teaching them to obey everything I have commanded you. And surely I am with you
always, to the very end of the age.’” (Matthew 28:18-20 NIV)

（译文）

《马太福音》二十八章 18-20 节：「耶稣进前来，对他们说：『天上地下所有的权柄都赐给我

了。所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施洗。凡我所吩咐你

们的，都教训他们遵守，我就常与你们同在，直到世界的末了。』」阿们！

Russell: Jesus meets his disciples after he has risen from the dead. What did he say to them? All
authority has been given to me, in heaven and on earth. Think about that, our Lord, our savior, our
master, has been given all authority, in heaven and on earth. What’s the first thing did he say after
that? “Go.” Imagine if a general says to you, you are in the army, you've just joined the army, and
the general says to you, “go”, what do you do? I have a quest to do first. No, all authority has been
given to our Lord and Savior. Do you believe that, will you obey him? When he says “go”. “Go”
and do what? Make disciples. So what’s a disciple? Someone who learns and follows. So who are
we learning from? From Jesus. Who do we follow? Jesus. Is it too simple? Do you understand?

（译文）

就是耶稣祂从死里复活之后，跟祂的门徒相见，然后祂跟他们讲了什么呢？祂说：「所有的

权柄，都赐给我了。」天上地下所有权柄，想想看，祂是我们的主，我们的主人已经赐给祂

所有的权柄，不管是天上地下所有的权柄。然后第一个，祂说了什么呢？「去！」如果说有

一个将军跟你这样子说：「去！」如果你在军中，你才开始参军，然后将军告诉你：「去！」然

后你要怎么办呢？我还有这个事情要去做，不行。所有的权柄都已经赐给我们主耶稣了，你

相信吗？你能够顺服祂吗？祂如果叫你去，你要去吗？「去」，去做什么呢？要「去」使人

作门徒。那什么叫做门徒呢？就是要学习的人，能够跟随的人。那我们要跟谁学呢？就是跟

耶稣来学。我们要跟谁呢？就是跟随耶稣。这个是不是太简单了呢？太简单了，能够了解了。

Go there for and make disciples, people who learn from Jesus, and who follow Jesus. So how do
we do this? Jesus mentions two things. One, baptizing them in the name of the Father, the Son,
and the Holy Spirit. One name, three persons. So what is it to be baptized in the name of the
Father, the Son, and the Holy Spirit. This is totally immersed in and submerged in, and under the
authority of. It is totally identification with Jesus. It is crucifixion. Get death to self, and it’s burial
under the tomb, as we are under the water. And out in resurrection life, to walk in resurrection life.

（译文）

所以「去」，「去」作门徒，而且让人能够跟耶稣学习，而且能够跟随耶稣。那我们如何来做

呢？然后耶稣说了两件事情：第一件，就是给他们施洗，奉父、子、圣灵的名给他们施洗，

一个名字，三个位格。那什么是奉父、子、圣灵的名给他们施洗呢？就是整个要浸入，就是

整个要浸入，而且是在这个权柄的底下，这个就是完全地认同耶稣。因为祂就是等于说是同

钉，就是向己死，就好像在坟墓里埋葬了，因为我们在水里的意思就像这样子。然后起来之

后，就有复活的生命，而且能够在复活的生命中行走。

So how do we make disciples? Baptizing them, in the name of the Father, the Son, and the Holy



Spirit. Totally identification with them. This includes the Holy Spirit, to be baptized in the Holy

Spirit. Under the water flow of the Holy Spirit. By the power of the Holy Spirit more and more.

We cannot do without the Holy Spirit. So baptizing them, in the name of the Father, the Son, and

the Holy Spirit. Teaching them to observe all things. Some things or all things? How do we

observe all things that Jesus has taught. How do we love our enemies? How do we do good to

those who hate us? More importantly, how do we do this from the heart. We can’t, so that’s why

we need the Holy Spirit. We need to be baptized in the Holy Spirit, in the name of the Father, the

Son, and the Holy Spirit. Hallelujah!

（译文）

那我们如何来训练门徒呢？就是要给他们受洗，奉父、子、圣灵的名给他们施洗，而且让他

们整个能够进入，而这包含着圣灵，能够让他们在圣灵里面把他施浸，让他进去，在圣灵的

水中把他们施浸。藉着圣灵的力量，而且越来越多，如果没有圣灵的加力，我们都不能做。

所以奉父、子、圣灵的名给他们施洗，而且还要教导他们所有的事情，不是只有一些事情，

是要全部的事情。那我们如何遵守所有耶稣的教训呢？那我们如何来爱我们的敌人呢？然后

我们如何向那些恨我们的人来作善事呢？更重要的是，那我们如何能从心里作起呢？我们不

能，所以我们需要圣灵，需要进入在圣灵的里面，就是奉父、子、圣灵的名施洗，哈利路亚！

“Teaching them to observe all that I have commanded you.” Again, this is a command or a request?
It is a command! Who from? The one who has all authority in heaven and on earth. So how can
we do this? Again, by the power of the Holy Spirit. How do we get the help from the Holy Spirit?
By believing what the word of God says. What does the word of God tell us? Right to the end of
the gospel of Mathew, “I am with you always, to the very end of the age.” Giving you the ability,
giving you the power, giving you the love. To do what you cannot do, but what I can do in you and
with you. To the glory of God, by the power of the Holy Spirit. Hallelujah! Amen!

(译文)

是的，而且要教训他们遵守主耶稣所教训的。这是不是个命令呢？而只是一个要求呢？这是

一个命令，是从何而来的命令呢？这个人是有所有的权柄所命令的，是天上地上所有权柄的。

那我们如何来做呢？藉着神的灵的加力，那我们如何从圣灵来得帮助呢？就是，我们就相信

神所说的话，那神的话告诉我们什么呢？在整个《马太福音》的最末了，祂说：「我就常与

你们同在。」而且是永远，直到世界的末了。给你这个能力，给你的力量，给你爱，做你没

有办法做的事，但是耶稣能够作，在你里面作，而且跟你同在，为了父神的荣耀，藉着神的

灵的加力。哈利路亚！阿们！

（二）陈詠洁：神的心意是全家得救，以事奉引人归主

这个「福音心志」这两课就是全家得救，以事奉引人归主，所以神的心意是全家要进方舟。

一只逾越节的羊羔是为这一家，不是为救你一个人而已，所以要知道神的心意。好，慕主讲

的一分钟福音，这一分钟福音也是要背下来的：「基督耶稣——完全无罪，神的儿子！为我

们的罪受苦，且死于十字架上，藉着他的死、与之后的死而复活，神提供我们赦罪与地狱的

拯救，并以永生成为神的儿女来取代。」一分钟福音到底福音在讲什么？要说清楚讲明白，



这是最简单的，背下来。那大使命的五个要件：权柄、宣教、国度、门训、同在。好，这是

「福音心志」。

二、第八条—相爱心志

（一）陈慕主：藉着圣灵加力，用神的爱建造基督身体

Sara: Eighth mindset: loving mindset. OK, let me read the scripture first. “My command is this:
Love each other as I have loved you.” (John 15:12 NIV) OK, brother.

（译文）

再来看下一个心志「相爱心志」。相爱心志：我立志在教会中与弟兄姊妹相交，无论是其身

份背景、言行举止、目前光景、皆愿意接纳、相互彼此激发爱心，勉励行善。我愿意弃绝一

切的恶意传言，不批评，不论断，在爱与光明中相交。那我们来听听慕主怎么说「相爱心志」。

Russel: Yes, OK. This is my commandment. Who is this commandment from? From the king of
the universe. So we should do it. Can we do this command? He says, “You are to love one another,
as I have loved you.” The word translated ‘love’ there is the Agape love. It's to proactively do the
highest good for another person. From the heart. Is it possible for us? To proactively give
ourselves for other people? This is Agape love; this is supernatural love; this is not natural love.
This is the love of God. And he commands us to love one another, as he has loved us.

（译文）

《约翰福音》十五章 12 节：「你们要彼此相爱，像我爱你们一样，这就是我的命令。」这是

我的命令，这是从谁而来的命令呢？就是宇宙的君王来的命令，所以我们应该要去作。那我

们能够去执行这个命令吗？祂说：你们要彼此相爱，要像我爱你们一样，这个爱是一个从神

而来爱加倍的爱，这是主动地为别人益处而作的爱，是从心里作的。那对我们来讲是有可能

吗？我们主动的把我们自己给了别人，这是神来的爱加倍的爱，这是一个超自然的爱，这不



是一个自然的爱，这是神来的爱。而祂命令我们要彼此相爱，因为祂爱我们。

How? By the power of the Holy Spirit. We need the Holy Spirit. And then he explains more about

this particular type of love. He says greater love is no one than this. That he laid down one’s life

for his friends. Jesus called himself a friend of sinners. We are all sinners. The people in the world

are all sinners. Our brothers and sisters are all sinners. But we try to grow in the love of God. And

we are to lay down our lives for our brothers and sisters. The word translated ‘life’ there, is not

bio’s life, that is physical life. Jesus did that for us on the cross, and we are to do that for another if

necessary. But the word translated ‘life’ there is a psychic life, is the self-life, is the twenty-four

seven life. We cannot do this. We need the Holy Spirit.

（译文）

那如何做呢？藉着神的灵给我们的加力，我们需要圣灵。然后，祂接着来解释这种特殊的爱，

祂说没有一个爱比这个爱更大的，而祂为人舍命，为祂的朋友舍命。因为耶稣是罪人的朋友，

我们也是罪人，而在世上的人都是罪人，弟兄姊妹都是罪人。但是我们在这个神的爱里来成

长，我们也要为我们的弟兄姊妹来舍命，这里所翻译的「生命」，不是只有身体的生命而已，

耶稣把祂身体舍了，为了我们，在十字架上舍命了，如果有必要时候，我们也应该彼此像耶

稣一样的舍命。但是这里所说的生命，是一种魂的生命，是一种自我的生命，祂是一天二十

四小时的，一个礼拜七天，这样子一个生命的爱，我们不可能来做到的，我们需要圣灵。

So greater love is no one than this; he laid down his life for friends. And he says you are my
friends if you do my commands. By the power of the Holy Spirit, to do the very best for our
brothers and sisters actually. So what’s the very best for our brothers and sisters? Jesus. Feeding
one another with Jesus. The bread of heaven. By the power of the Holy Spirit, by surrendering
ourselves life. By the power of the Holy Spirit, to feed our brothers and sisters, in what we say,
what we do, what we act to strengthen them and grow them, to build up the body of Christ, in
agape love. As we lay down our self-life for one another. This is what Jesus’s love.

（译文）

所以，没有比这个爱更大的，为祂朋友来舍命。而你就是我朋友，如果你遵循我的命令，藉

着神圣灵的加力，就是为我们的弟兄姊妹的益处来做的。那什么是对我们弟兄姊妹最有益处

来做呢？就是耶稣，就是彼此来喂养，耶稣就是天上的粮，藉着神的灵，然后降服我们自己

的魂生命，藉着圣灵给我们的加力，能够来喂养我们的弟兄姐妹。不管我们所说，我们所做

的，而且来让他们生命成长，来给他们加力，而且建造基督的身体，用神的爱，爱加倍的爱

来建造。就是把自己自私的生命给放下，为了彼此，这个就是爱，在基督里的爱。哈利路亚！

阿们！

（二）陈詠洁：要相爱，爱弟兄就晓得我们出死入生了

我们都会背重生证实了，都会背了，重生证实的其中一点就是「爱弟兄」。《约翰一书》三章

14 节：「我们因为爱弟兄，就晓得是已经出死入生了，没有爱心的，仍住在死中。」这是老



约翰说的。所以看你爱不爱弟兄，就知道你到底有没有爱神，如果没有爱，还在死中。耶稣

最后说，这个诫命典章律例旧约这么多，但是最终耶稣说：「你要尽心、尽性、尽意，爱主

你的神。这是诫命中的第一，且是最大的（所以最大是爱神）。其次也相仿，就是要爱人如

己，这两条诫命是律法和先知一切道理的总纲。」所以你是新约的信徒。

摩西律法被这些拉比变成 613 条，里面多如牛毛，你犯了一条就等于犯了众条，等于违背了

律法。主耶稣说，这些的道理总纲，就是爱神跟爱人。那你说你爱神，这大家都会说，我爱

神啊，我爱祢，神呐！我爱祢。如果你看到，你没有去爱，没有去爱那个最小的弟兄，把一

杯凉水给最小弟兄喝，你说你怎么爱神呢？甚至你绊跌弟兄，那主耶稣说，要把你挂一个大

磨石，把你投到海里，让你淹死，你看主多痛恨你这个绊跌弟兄的。所以「相爱心志」，要

相爱，爱弟兄知道我们出死入生了。

三、C3 小家的见证分享

我们来看在 C3 灵修里面，我们有一群活人，这一群活人你从他的服事，那种肢体中最小的，

这个肢体中最有残缺的。比如说上次我们就有一个弟兄，他是眼瞎的，小家里面的人就服事

他，给他买手机，让他能够灵修。同样的 C3 灵修也有聋哑的，他根本都听不到，所以刚刚

开始的时候，我故意把声音关掉，我自己在那说，你们听不到声音就哇哇叫，老师听不到啊，

那你听不到的时候，你看你多痛苦。他这些聋哑的，我们的主内，他听不到，他也没办法说

话，他说不出，因为也没办法。但是他可以敬拜神，他可以用心灵诚实敬拜神，那你怎么知

道他用心灵诚实敬拜神呢？你就看他的表情，是不是？你就看他的表情。

当我们创作「医治复兴中国大地」的时候，武汉疫情发生的时候，我们创作那时候发布出去，

唱遍整个中国。连这些聋哑的弟兄姊妹，说真的，他们也听不到那个声音，他们也听不到那

个音乐声音的，他也不知道这首诗歌到底音乐是什么。所以他们不是用他们的耳朵来欣赏这



首歌，他看到那些歌词，他们就集体用他们的肢体动作来敬拜。当他们发布在那个微信公众

号的时候，我看得我都好感动，我都好感动。你看他们在敬拜那才叫做什么？叫做心灵诚实

敬拜。所以圣经告诉我们，如果没有人要敬拜神，神就从石头当中兴起人来敬拜祂，就是这

个写照。

所以我们这些人，敬拜干嘛的，就靠外面的音乐，外面音乐多么澎湃，我这个钢琴多少钱，

我什么架子鼓什么的，做外面的，你那些都没有用，都不是用心灵诚实在敬拜。那你来看看

这些我们聋哑的弟兄姊妹，他们如何用心灵诚实敬拜。其实他们在做这个视频的时候没有配

乐，因为他们也听不到，是我再把它配上去，我自己都把加上去制作的，用这个没有声音的

制作。

然后再讲蔡丽娟，我们姊妹的见证，服事聋哑的姊妹，怎么样在这里灵修，也拿到了结业证

书。好，来，一起举起你的心，一起来敬拜。

（看视频，蔡丽娟姊妹教我们「耶稣爱你」的手势。）

陈老师：感谢主！蔡姊妹来我采访你一下，你怎么来服事我们这位聋哑的姊妹呢？她什么时

候开始进来灵修的，你们怎么交流的？

蔡丽娟：交流就是单独的微信，她是去年的 2022 年的 7 月 4 日进来灵修的。

陈老师：那她每天也都参与灵修吗？她每天也都是在看纲要吗？

蔡丽娟：她每天都在参与灵修，然后她有一个神给的智慧，就是你的文字稿，一开始首先是

让她来下载的。

陈老师：就是她自己去下载文字稿，是不是？

蔡丽娟：是的！发到小家里。

陈老师：她就是去下载文字稿发到小家里，然后她还做同工是吧？听说还把你们出席人数截

图，她还参与截图，参与同工。

蔡丽娟：是的

陈老师：感谢主！她知道我是老师吗？她很高兴。

蔡丽娟：她很高兴，她知道。因为她会看视频，她虽然听不到，她会点进去。

陈老师：她会不会进直播间？

蔡丽娟：她进直播间，她有时候会截图给我，告诉我在直播间嘛。因为你在直播间的时候，

经文纲要有文字能看得懂。

陈老师：对，她可以看直播间，因为直播间人家也有在互动打字，她也可以进去里面看，对

不对？是不是？感谢主！好，多多鼓励她，她挺不容易的。

看了之后有没有觉得感动满满！什么叫做认罪悔改，希望这个见证真的引导我们，让我们进

入真正的认罪，让我们用这首诗歌来敬拜！看到这一群聋哑的弟兄姊妹，他们愿意用他们心

灵的歌声，来赞美神！为何神的灵是如何触摸她的心，让我们这群看的见、听到见、能够开

口的人，整天就讲一些口是心非的话。能够不悔改吗？能够不悔改吗？今天的视频，今天的

见证如果感动你的心？我现在就希望你们赶快跪在地上，对神说：神啊！我从来就不知道什



么叫做心灵诚实的敬拜，我就活在宗教的里面，我还想要得救。今天这个视频很感动，让我

不再看地上，我来到 C3 灵修，最重要不是来这里拿证书，我来就是跟神建立关系，因为在

这里有真正爱主的人，有真正认识神的人，他们愿意付上代价早起灵修，渴慕神自己。

如果今天的见证感动你，你从来就不知道什么叫做认罪悔改的人，现在就跪下来认罪悔改。

跟神说：神啊！我真是得罪祢，我说我爱祢，我爱祢在哪里？我爱祢在哪里？愿这群聋哑的

弟兄姊妹，他们那种无声无言心灵诚实的敬拜，感动我们每一个人的心。神的灵才能够降在

我们的当中，来医治我们，来复兴我们。神啊！求祢烈火恩膏浇灌下来，就在此时此刻浇灌

下来，用圣灵与火给我们施洗，来焚烧我们的罪孽，焚烧我们的罪孽。我们感恩我们赞美祢

在中国、在台湾、在全球各地，招聚我们这一群人来追求祢的旨意。也愿从今之后，我们的

心都种下，因追求祢，为我们生命中最终的目标，让我们说：主我单单，我单单地要祢，除

了祢之外，我里面不要有任何其他掺杂的成份。主耶稣！祈求祢医治复兴我，医治复兴我们

所在的教会，医治复兴中国大地。谢谢主！感恩祷告，奉恩主耶稣的名求，阿们！


