
【C3 门训】门徒造就十大志约-顺服与奉献

一、门徒造就十大志约与《基督徒信仰生活》

我们今天开始门训的十大造就志约，首先要知道这个的时候，就要知道《基督徒信仰生活》。

因为这个十大造就志约，是在整个《基督信仰生活》这本书的最后面。但是我们要先来了解，

《基督的信仰生活》总共有二十四课，这二十四课可以说是你要走属灵道路的一个基本学习。

如果你连这二十四课的概念都没有，我可以跟你讲，你根本都不知道如何来走属天的道路。

我把这二十四课的课程名字读一次：

第一课：了结以往； 十三课：与主交通；

第二课：认罪悔改； 十四课：明白神的旨意；

第三课：加入信徒团契，也就是教会； 十五课：圣灵引导；

第四课：教会的权柄； 十六课：圣灵的管制；



第五课：读经； 十七课：抵挡魔鬼；

第六课：祷告； 十八课：引人归主；

第七课：受洗，或是受浸； 十九课：全家得救与事奉；

第八课：与世界分别； 二十课：建立属灵家庭；

第九课：奉献； 二十一课：基督的身体；

第十课：钱财； 二十二课：爱神；

十一课：职业； 二十三课：爱弟兄；

十二课：魂与灵； 二十四课：十字架的道路；

总共有二十四课。这二十四课开始我们在讲这一个十大造就志约的时候，会让你作为参考，

所以会叫你说你去参考第几课第几章，第几课第几章的，去参考一下，你会更深入地了解。

那门徒造就的十大志约，我来读一次：

第一条：顺服心志； 第六条：服事心志；

第二条：奉献心志； 第七条：福音心志；

第三条：委身心志； 第八条：相爱心志；

第四条：灵修心志； 第九条：合一心志；

第五条：圣洁心志； 第十条：不世俗化心志；

后面都有叫你去参考第几章。那所引用的经文是《以弗所书》第四章二十三节，「要将你们

的心志改换一新」，所以，心志是非常重要的，所以第一个就是要先来谈心志。心志的重要

性，让我们来听听慕主怎么说的。所以我们今天来谈门徒造就的十大志约。



二、陈慕主：「心志改换一新」非常重要

Sara: Hi, brother.

Russell: Hello sister.

Sara: Yes, OK. Today we are going to talk about ten mindsets of discipleship training. First, would

you please tell us why that’s very important to have right mindsets?

Russell: Because what we focus our mind on will result in what we are, what we think is

important will result in what we are. And we are to have the mindset of God, we are to focus on

things above, we are to focus on the Lord Jesus who is seated at the right hand of God. And as we

do that by the word of God available, the spirit of God will change us to be more like the Lord

Jesus. And that’s what the Spirit of God wants more than anything, for us to be changed more and

more like Jesus. That’s what God the father wants, for us to be changed more and more like Jesus,

through the word of God, the Bible, by the Spirit of God.

（译文）

我首先让他来跟我们分享，为什么这个心志改换一新，是非常重要的。因为我们把心思放在

哪里呢，就会产生我们是一个怎么样的结果。我们想什么事情最重要的，那个结果就会是如

何的。然后呢，我们应该有神的心思，我们应该把心思放在天上，我们要对焦在耶稣身上，

现在祂是坐在父神的右边。当我们来读圣经的时候，然后神的灵就越来越改变我们，就越像

耶稣。这是神的灵要让我们这样日益更新，我们日益更新越像耶稣基督，这是我们父神所要

我们成为的，让我们越来越像耶稣基督，藉着神的话就是《圣经》，藉着神的灵的帮助。



三、第一条-顺服心志

（一） 陈慕主：顺服在耶稣的权柄底下

Sara: OK, brother, would you please tell us more about the submissive, the mindset of the

submissive?

Russell: Well, the very word “submit” means under the hand of sub under. And we can add a

submit to the devil, or submit to Jesus. We can submit to the world and the system of the world, or

we can submit to the Spirit of God. We can submit to the flesh, or again we can submit to the

Spirit of God. God gives us free will to do this, that’s why he tells us for our own good to submit.

To come under the authority of Jesus, for our own good, and to the glory of God, and blessings of

everyone around us, the blessings of our church, the blessings of our family, and our own

blessings. As we submit, more and more becoming like Jesus, so that is no longer this to be the

end, that is no longer us but he lives. But Jesus lives in us, and for that to be experienced by us,

and be seen by others to the glory of God. We can truly say, to live is Christ, and die is gain, to be

with Christ, knowing Christ is with us now, he would never leave us or forsake us. But we need to

submit to him, who has been given all the authority in the heaven and on the earth, our loving

good shepherd. He knows what is the best for us, and what to guide us in everything by his Holy

Spirit, as we submit to him and his word.

（译文）

接着来听听，那到底「顺服」是什么呢？到底要顺服什么呢？继续听慕主的传讲。他说：这

个顺服就是在某个之下。我们可能会顺服在这个撒但的权下，还是在耶稣的权下，我们也可

能会顺服在这个世界的底下，也可能顺服在这个神的灵的底下，我们也可能顺服我们的肉体。

而是我们可能顺服我们神的灵，就是神赐给我们自由意志，来看我们要顺服什么。所以他告



诉我们说，我们要顺服是为了我们得好处。就是我们要在一个权柄的底下来顺服，就是在耶

稣权柄这个底下来顺服耶稣，就为了我们的益处，为了神得荣耀。而且能够成为在我们四周

人的祝福，能够给我们教会带来祝福，能够给我们家庭带来祝福，而且也为我们自己本身得

福。

我们只要顺服，我们只要顺服我们就会越来越像耶稣，我们就不再为自己活着了，而是耶稣

在我们里面活着。而我们需要经历这个事实，而且别人也会看得到，为了神的荣耀。所以我

们可以真实地说：「我们活着就是基督，而我们死了就有益处了。」我们就能够与耶稣同在。

因为我们知道耶稣与我们同在，祂永远不会离弃我们，但是我们要顺服在耶稣的底下。祂赐

给我们天上地下所有的权柄，是我们爱的牧者。祂知道什么是对我们最好的，而且祂会引导

我们，藉着祂的灵来引导我们，我们要顺服在耶稣底下。

（二）陈慕主：顺服引导你的

Sara: OK, brother.

Russell: Yes, sister.

Sara: From the Hebrew Chapter 13:17, “Have confidence in your leaders and submit to their

authority, because they keep watch over you as those who must give an account.” (Hebrews 13:17

NIV) How about this portion?

Russell: Yes, this portion says obey those who rule of you, those who shepherd you, who guide

you, who lead you. But of course, we will only obey from the heart, people who we respect. And if

we can see that someone is following Jesus, and is much closer to Jesus than we are, and we will

follow that person. Like climbing up a mountain, Jesus is at the top, other leaders are ahead of us

as they are preceding on to take hold of Jesus at the top of the mountain. They are helping us up



this mountain, to grow more and more like Jesus, come closer to Jesus. So when we obey these

good leaders, it’s joy for us and for God as well as for them. As we get closer to Jesus, and less of

us; as we follow these leaders, we are following Jesus.

（译文）

好，现在我们来看这一个「顺服心志」：「我立志顺服神、顺服神的话（圣经）及顺服神藉着

教会所设立之权柄与次序，并委身在我的属灵指导的教导下学习。」引用经文是《希伯来书》

十三章 17 节：「你们要依从那些引导你们的，且要顺服，因他们为你的灵魂时刻警醒，好像

那将来交账的人。」好，这里谈到了顺服引导你的。好，听听慕主怎么说。

我读一下：「你们要依从那些引导你们的，且要顺服，因他们为你们的灵魂时刻警醒，好像

那将来交账的人。」所以他说要依从那些引导你们的，这些人是引导你们的人。但是我们这

个顺服要从心里开始顺服，就是我们所尊重的人，我们如果看到他是顺服，而且跟随耶稣的，

而他跟耶稣的关系是比较亲近的，然后我们就能够跟随他。就好像在爬山一样，耶稣在上面

在山顶上，而我们这个领导者是在往上走的，而他是很前进的要往耶稣的方向走。耶稣是在

山顶上，所以这个领导者是帮助我们能够爬到山顶。让我们能够成长越来越像耶稣，能够跟

耶稣越来越亲近。所以当我们来顺服这些好的领导者，这个来讲是一个喜悦的事，对神来讲

也是喜悦的事，是对领导来讲都是喜悦的事。因为我们越来越靠近耶稣了，然后我们自己越

来越减少了，因为这些领导者他是跟随耶稣的。

（三）陈詠洁老师对顺服的观点

1.属灵指导的重要性

好，那我说一下我的观点。属灵指导的重要，属灵指导能够帮助你怎么样？少走冤枉路，然



后让你降卑学习。所以是很重要，你要找对，对你生命有帮助的这个属灵指导， 受差派，

要有国度性服事的观念。

2.C3 门训入门要求

第一个把老师当作老师。不是说我很喜欢当老师，而是你需要怎么样？降卑学习。因为唯有

你降卑归零，得像海绵一样，你才能够吸水。如果你是满的，那个杯子是满的，你什么也得

不到。所以不是说我喜欢当老师，是你的心态很重要。再来你来到这里最重要的是生命要乐

意被修剪，你才能够多结果子。所以谈到一些观念可能你会觉得说，跟你之前是不太一样的。

那你吃鱼吐刺，你也不要太过主观，因为 C3 灵修的信息都是经过编整有根据的。再来接受

差派，因为要进入国度性的服事。好，这是三个要求。

3. 教会基本原则就是顺服

再来，顺服，教会基本原则就是顺服。我们从《创世纪》一直灵修到了《出埃及记》，就看

到以色列人，一直再看下去，就看到了人类的历史，就是一部背叛的历史。所以主耶稣才要

来为我们罪死在十字架上。如果摩西颁布的律法，以色列民能够遵守律法，主耶稣就不用来

了。所以主耶稣来是顺服，以至于死且死在十字架上。为了拯救我们这一群罪人，所以祂自

己立下了顺服的榜样。因此，教会基本原则就是顺服。

4. 顺服才能进入圣灵的水流

第四个，顺服才能够进入圣灵的水流。因为你的肉体跟圣灵相争，如果你跟圣灵对着干，你

不在圣灵水流里，你纵使你读经，你祷告，你热心什么教会的活动，你就容易落入到仪文、

字句、宗教的捆绑。

5. 顺服是态度、顺从是行为

再来顺服是态度，顺从是行为。使徒告诉我们：「顺从神，不顺从人，是应当的。」所以在这

里的顺服心志要有一个平衡性的传讲，就是说你最主要是要顺从神，顺从神是你态度，你要

去做的。所以我们对神是要顺从，但是对人呢？对人的态度是顺服，是你的态度，你不一定

要去「从」。如果你的带领的，还是你的父母，在你身上有权柄的父母，在你身上有权柄的，

他不是跟着神的话的指导，或是跟随耶稣的，那你就不能去从，因为你去从你就走错了路。

那像现在目前，有些在混乱真道的，比如说，这一种不用认罪的「恩典福音」，还有这一种

专门传讲属地祝福的「成功神学」。像这些教导，如果你在他们当中，你不仅不能服，而且

你还要从他们当中出来。所以这个「顺服」跟「顺从」你要分得清楚，但是你的态度是服的，

不是大吵大闹，尤其你对在上掌权的也是如此，所以那个顺服心志，我们要有一个平衡性的

教导。



三、第二条-奉献心志

（一）陈慕主：如何奉献自己、奉献金钱？

Sara: OK, the second one is the second will is offering will. And the first thing is offering

ourselves as a living sacrifice. OK, and this scripture is the Roman chapter 12, verse 1, “Therefore,

I urge you, brothers and sisters, in view of God’s mercy, to offer your bodies as a living sacrifice,

holy and pleasing to God—this is your true and proper worship.” (Romans 12:1 NIV) OK, would

you please share with us?

Russell: So, how do we offer ourselves to God as a living sacrifice? How did the Jewish nation

present their sacrifices to God on the altar? They offer piece by piece, the head, the liver, the

kidneys, piece by piece. So how do we offer ourselves to God as a living sacrifice? Piece by piece.

The eyes, these eyes belong to God. So we are using these eyes for God’s purposes, not my

purposes as a living sacrifice. The hands, I offer the hands as a living sacrifice. Using the hands

for God’s purposes, not my purposes. My feet, using my feet for God’s purposes, going where

God wants me to go, not where I think I want to go. My brain, using my brain for God’s purposes,

so my brain goes where God wants me to go as a living sacrifice, by the power and help of Holy

Spirit of God. Presenting my whole body as a living sacrifice, piece by piece, more and more,

deeper and deeper, from the inside out.

（译文）

好，接着来看第二个是这个「奉献心志」。那奉献心志首先是献上自己，要与世界分别出来，

将自己献给神。第二个，谈到奉献财物，用于表达对神的感恩，感谢祂所赐给你一切，要出

于乐意，不要勉强，并按着圣灵的原则来治理我们的财务。好，接着我们来听慕主他怎么说？



我说，就是那个第一个就是奉献心志。然后，就是罗马书十二章 1 节：「所以弟兄们，我以

神的慈悲劝你们，将身体献上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的，你们如此侍奉，乃是

理所当然的。」

那我们如何把自己身体献上当做活祭呢？这个以色列人他们如何把这个祭物拿来奉献给神

呢？在这个祭坛上他们如何献祭的呢？他们是一块一块的献上的，献上这个头部，献上这个

肝，献上这个肾脏，就是一块一块的献上。那我们如何把自己献给神，当做活祭来献上呢？

也是一块一块的把它献上啊。我们把眼睛献上啊，这个眼睛是属神的，我用我的眼睛是为了

完成神的目的，不是我自己的目的，所以这个就是活祭。而且我献上我的双手，也是当做活

祭，也是用我的双手来达成神的目的，也不是我自己的目的。还有我的双脚，也是用我的双

脚来达成神的目的，而且到神要我去的地方，不是我自己想要去的地方。用我的头脑，用我

的头脑为了神的目的，所以我的心思就到神要我去的地方，这就是活祭。藉着神的灵的帮助，

就把我整个身体献上，当做活祭献上，一块一块地献上，而且越来越多地献上，而且越来越

深地献上，从我们里面到外面。

Sara: OK, and then talking about the offering money, OK and the offering money, we use the 2

Corinthians chapter 9:6-8, “Whoever sows sparingly will also reap sparingly, and whoever sows

generously will also reap generously. Each of you should give what you have decided in your

heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful giver. And God is able

to bless you abundantly, so that in all things at all times, having all that you need, you will abound

in every good work.” OK, brother.

Russell: Well, of course, all our money is really God's money. He's just loaned to us, to be used by

us for his purposes. So how do we use our money? Common sense would tell us, we need food,

clothing and shelter, but what are we to do with the rest of our money that God has given us? For

God’s purposes, to be used to extend the kingdom of God, in the way that God leads each one of

us. The general principle of this, it’s to give to those who need most. It could be orphans, it could

be widows, it could be poor people in the church, it could be poor brothers and sisters in other

nations, in very poor nations, and ministry in other nations. But it’s to be an individual decision

before God. So it’s always good to ask God for his help, to give wisdom exactly what to do with

what he's given us. To do these with a cheerful heart, knowing that it’s more blessing to give than

to receive. As God gave himself to us everything, so we ought to give out ourselves, our money

and everything for the purposes of God.

One little thing knows about money, we are not to tithe unless we feel that we are happy to.

Tithing is the Old Covenant, to keep the temple in Jerusalem, to maintain the Levitical priests to it.

The Levitical priests no longer exist, the Jerusalem temple no longer exists. The tithe stopped 2

thousand years ago, it’s an Old Covenant. The New Covenant is to give everything as God guides



us.

（译文）

哥林多后书 9 章 6-8 节：「少种的少收，多种的多收，这话是真的。个人要随本心所酌定的，

不要作难，不要勉强，因为捐得乐意的人是神所喜爱的。神能将各样的恩惠，多多加给你们，

使你们凡事常常充足，能多行各样的善事。」首先，就是我们的钱都是神的钱。祂把钱借给

我们而已，然后被我们来用，为了祂的目的。那我们怎么来使用这些钱呢？如果一般的想法

来讲，应该是要怎么样？我们需要食物了，我们需要住的地方啊。但是这个之外之后，我们

把我们多余的钱做什么呢？就是神所给我们的，就是因为这钱是神给我们的，就为了神的目

的，就为了拓展神的国度来使用，就是根据每一个人圣灵所带领的来使用。一般的这个原则

是这样子的，就是看谁最需要就给谁来使用。 这可能是孤儿，可能是寡妇，可能是教会里

面贫穷的人，可能在贫穷国家的弟兄姊妹们，还是在其他国家的事工。这个是每一个人自己

的决定，在神面前自己的决定，所以总是你要问神，求神的帮助，给我们智慧。就是说我们

到底要怎么来奉献钱财，这些钱财都是神给我们的，让我们用一个喜乐的心来奉献，就是施

比受更为有福。主耶稣已经把祂自己所有的都给了我们，所以我们也应该把我们的钱，什么

的都献上，为了神的目的。

还有一件有关钱的事情，我要提的就是说，他要谈到说，我们不是守十一奉献的律法，如果

说你觉得你需要守十一奉献，那你可以去做。这个十一奉献的是旧约的律法，这个是为了维

护这个耶路撒冷的圣殿，还有为了照顾利未家族，而这个利未家族现在也不再存在了，耶路

撒冷圣殿也不再存在了，十一奉献在两千年前就已经停止了。而在新约里面，是我们要把全

部都得献上，就是按着神的灵来引导我们。

（二）陈詠洁老师对奉献的观点

1. 奉献的关要过，才能行走天路



接着我也来谈谈我的观点。首先奉献要把「人」先奉献出来，因为人奉献，这个奉献的关如

果你没有过，你很难行走天路，因为基督徒的道路是在旷野，不是在埃及。如果你还在红海

的那一边，还在埃及，你还在受法老王的辖制，为法老王烧砖，你怎么走天路呢？因此，过

了红海就是埃及的军兵、马车都要葬身红海。然后你的道路在旷野，开始要改变胃口，要来

拾取属天的吗哪，饮磐石的活水，就是享受在圣灵中的喜乐，不再眷恋埃及的韭菜、黄瓜跟

这些肉。所以，如果你奉献关没有过，我跟你讲，你会非常的辛苦，你会落在《罗马书》第

七章的那一种挣扎里面，像保罗一样说：「我是何等地苦啊，谁能够救我脱离这取死的身体」？

2. 你是新约的信徒

第二个要知道，你是《新约》的信徒。新约的信徒，你是跟主耶稣的宝血所立定的新约。所

以你当学习什么？开始向律法死、向神活。就是你不是还要去死守这个律法，而且我跟你讲，

律法不是叫你守的，倪柝声弟兄说：律法是让你犯的。这句话是很厉害的，什么叫律法让你

犯呢？因为没有律法，你就不知道什么叫做罪，没有律法你犯罪了，你也不知道。但是这个

律法出来你就知道你会犯罪，所以律法的制定，是让你知道你会犯罪，不是让你守的。当你

知道你会犯罪，守不了律法，你才会依靠圣灵的帮助，来到主耶稣跟前，然后才能够行出律

法的善。所以最重要就是什么？你是新约信徒，最重要是你要跟主耶稣建立起那活泼生命的

关系，如果没有这一点，我跟你讲，纵使你守了律法，第一个你也自义、骄傲，像法利赛人

一样，因为你不需要主，你就能够行的，你需要主做什么呢？

3.走出十一奉献的迷失

再来，慕主特别强调说要走出十一奉献的迷失。旧约十一的奉献是 23.3%，10 个 percent 是

为着圣殿的；10 个 percent 是为着利未祭司家族的；再三年一次的 10 个奉献是为着贫穷的。

所以这个十一奉献到了新约，我们顶多只能把它当作是一个原则，当这个原则是什么？教会

也有教会场地的一个需要嘛。再来，利未家族可能在教会中有一些全职的工人，他们需要金

钱给他们，让他们能够专心服事；还有教会有一些贫穷的，需要我们去帮助他。所以这个只

能当作是原则性的，不能把它当作律法。有些教会一进来，人家要受洗，就叫人家填一个什

么合约，就说你一定要守十一奉献，而这个十一奉献教导也没有清楚，也不是 10%了，是

23.3%。所以这个十一奉献迷失带出来很多很多败坏的行为，比如说有些教会就把十一奉献

名字都填在上面，说为了什么征信，其实我跟你讲，你是让他怎么样了？让他欺哄圣灵，为

什么？因为十一奉献不是 10%，他可能也没有缴十一奉献，然后你又把他的名字填在教会

的这一种单子上，向大家公告，这些都不是神的行为，不然就是恐吓教会的信徒，说你没有

十一奉献你就遭咒诅，你就怎样的，这个是非常恐怖，而且是非常邪恶的，我们都当走出这

个迷失，也不应该如此做。

4.按着信心的大小，圣灵的感动做钱财的奉献



最重要的是怎么样？按照信心的大小，圣灵的感动，做钱财的奉献，很重要是少种的少收，

多种的多收，「种」就是去投资，投资什么？你能够得到属天的福分，你去种，就是把钱奉

献在神国上面，是为了帮助自己脱离属地钱财的捆绑，这是神的恩典，你才能够奉献。不然

我跟你讲，你是一毛不拔的，纵使叫你缴十一奉献，你也咬牙切齿地奉献，那你何必奉献呢？

所以我们要走出这些律法捆绑的迷失，才能够进入真正的奉献。而如果你是一个重生的基督

徒，你是一个重生的，圣灵在里面感动你，会看到需要的，感谢主！看到需要的。所以，以

上是十大志约前面两讲，我们简单地交通，「顺服心志」与「奉献心志」。


