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C3 灵修纲要信息

【经文】利未记三章 12-17 节

「人的供物若是山羊，必在耶和华面前献上。 13 要按手在山羊头上，宰于会幕前。亚伦的子孙要把血洒

在坛的周围， 14、15 又把盖脏的脂油和脏上所有的脂油，两个腰子和腰子上的脂油，就是靠腰两旁的脂

油，并肝上的网子和腰子，一概取下，献给耶和华为火祭。 16 祭司要在坛上焚烧，作为馨香火祭的食物。

脂油都是耶和华的。 17 在你们一切的住处，脂油和血都不可吃；这要成为你们世世代代永远的定例。」

【纲要主题】07 平安祭—与神和好（二）

中心节：祭司要在坛上焚烧，作为馨香火祭的食物。脂油都是耶和华的。（利三 16）

引言：若有人献上山羊为祭，其献祭程式与献上羊羔完全相同，因此整个规则再次重复。脂油的部分被取

下在坛上焚烧，这是献给耶和华为食物的火祭。只要献祭制度存在的一天，禁食脂油和血的条规都要被遵

守。这要成为你们世世代代永远的定例。神是灵（约四 24），我们并不能够藉由物质性的媒介物或途径来

敬拜祂，因为祂的存在并不需要依赖这些物质。反之，神所要的是跟随祂的人能够爱祂、顺服祂，并且神

希望与他们相交──藉由进入他们的生命与他们一同共享平安祭。

经文纲要：

一、百姓献山羊为平安祭（12-13 节中）

1. 要在神面前献上（12 节）：在献平安祭中有献牛犊的，有献绵羊的，有献山羊的，这是根据献祭者的能

力而行，并没有统一的规定。但不可有献鸟为祭，因平安祭须神人共享，鸟身太微小，不易分别；且以鸟

身脂油无多，难以将至美的部分奉献与神。

2. 要按手在山羊头上（13 节上）：按手代表的是献祭者与祭牲的联合。这也预表我们的主是「代罪的羔羊」，

借着相信主耶稣的救恩，我们与主联合，我们将一切的罪都卸罪于主耶稣身上。

3. 要宰山羊于会幕前（13 节中）：因为神临在会幕的至圣所,所以需宰山羊于会幕前。这是表明奉献者完

全奉献自己，来到神的面前。

二、祭司为平安祭所作的工（13 下-16 节）

1. 要把血洒在坛的周围（13 节下）：亚伦的子孙是祭司的家族，百姓献平安祭时，祭司要把血洒在坛的周

围。这预表基督的血成就了和平，叫我们的良心得以平安。
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2. 要把内脏的脂油取下（14、15 节上）：脂油是肥美的部分，是上好的，完全献给神享受。当人把这些

脂油烧在坛上的时候，就是在神面前承认说，这是表明一切的荣美只配归给神，让神享用。

3. 要把肝上的网子和腰子取下（14、15 节下）：将肝网献上，就是献上最荣耀和丰盛的东西。为什么神

特别指着腰子？腰子是维持人活着的一个很重要的器官，就是叫人能够活着的一个依据。这是承认生活作

息都在乎神自己。

4. 祭司要在坛上焚烧（16 节）：平安祭是神看为馨香的火祭，也是神的食物的火祭，所以是馨香的食物的

火祭。食物是让神得着饱足，合起来就可以看到，神有满足的享用。

三、平安祭的永远定例（17 节）

1. 不可吃内脏的脂油：因为内脏的脂油是献给神的火祭,是要在坛上焚烧的,因此人不可吃。然而其他部位的

脂肪，例如皮下脂肪，筋肉纤维里的脂肪，皆可作甘贻美食。

2. 不可吃祭牲的血：神禁止属神的人不可吃牲畜的血；至于祭牲的血更是不允许吃了，因经过献祭，祭牲

的血就是成圣的血(出二九 21),用于赎罪。神要他的选民不可牲血,这是表示神要属神的人不可将成圣之约的

血当作平常。永远的定例，这句子在利未记共出现十七次，显示不可吃祭牲的血与脂油是非常重要的信仰

原则。血是生命，脂油是生命的精华，禁食脂油与血，正是重看生命，将上好的分归与神。

结语：基督将自己献上，成就了平安祭所预表，神人最完美的和谐美好关系：「藉着他在十字架上所流的

血，成就了和平，便藉着他叫万有，无论是地上的、天上的，都与自己（神）和好了。」（西一 20）。正

如以赛亚预言：「因祂受的刑罚，我们得平安」（赛五十三 5）。好像旧约的平安祭，献祭者能与别人同享

平安和谐，「因祂使我们和睦（平安），将两下合而为一」（弗二 14）。平安祭指向基督的和平这预表就

更有意义，因为祂是最后和完成律法预表的祭（来九 26）。这基督所赐的平安能保守信徒直到见主的面。

「亲爱的主，我感谢赞美你。你是平安，有了你我就有平安，愿你所赐的平安常存在我的里面。奉恩主耶

稣的名祷告。阿们。」

明天灵修进度：利四 1-12

【真心话】07 献上感恩的平安祭（利三 12-17）

「12 人的供物若是山羊，必在耶和华面前献上。 13 要按手在山羊头上，宰于会幕前。亚伦的子孙要把

血洒在坛的周围， 14、15 又把盖脏的脂油和脏上所有的脂油，两个腰子和腰子上的脂油，就是靠腰两旁

的脂油，并肝上的网子和腰子，一概取下，献给耶和华为火祭。 16 祭司要在坛上焚烧，作为馨香火祭的

食物。脂油都是耶和华的。 17 在你们一切的住处，脂油和血都不可吃；这要成为你们世世代代永远的定

例。 」（利三 12-17）
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引言：今天的灵修经文（利三 12-17），主要讲述，从祭物中分离出来的所有脂油,这是平安祭必备的，脂

油被焚烧在燔祭上面,成为献与耶和华的馨香火祭。平安祭严禁食用脂油，而把脂油在火中献予神，正如献

血一样，其原因并没有解明。然而，脂油象征最好和最肥美的部分，因此，其含义可能是祭牲最好的部分

必须献给神。因健康的理由而赞同第 17 节做法的现代饮食的考虑，当然并非为以色列人所认为的。脂油被

视为维持生命的力量根源,血被视为生命本身或生命的根源。承认所有生物的生命都属于神,严格禁止使用脂

油和血。脂油就是荣美，血是说出生命。所以人都不要吃脂油和血。但是这律法上的条例，乃是禁止我们

在属地的生活中来接受这些东西，但是在属天的追求上面，神是要我们很注意这些东西，就是神的荣美，

神的生命。

【牧者短讲】07 平安祭的条例（于宏洁）

平安祭告诉我们献祭，牛、羊羔、绵羊、山羊都可以，而且公的母的都可以，但是有一个条件必须没有残

疾。平安祭第二个很重要的原则就是脂油和血都不可以吃，这两个绝对不准碰。不光是平安祭，所有祭它

的脂油、血人都不可以吃。当然有人曾经说神不让我们吃脂油，怕胆固醇高，那是现代人的解经。在古代

那个时候犹太人很难吃到肉的，基本上都是农作物的环境，很难吃到肉，所以没有什么高脂肪、高胆固醇

的问题。

脂油是讲到一个牲畜生命里面最丰富的部分，充满了养分充满了肥美。其实我应该找一个图给你们看。到

以色列地去了以后，在巴勒斯坦、以色列地的羊尾巴特别肥，这么粗一个尾巴，羊的尾巴，那是帮助它们

过冬的。所以里面积蓄了很多的养分，很多的热量，很多这个生命最丰富最肥美的地方。所以讲到脂油、

尾巴、盖脏，这些东西都要烧到耶和华的面前。它是有馨香之气，特别肥美，不是神爱吃肉。这只是一个

表号的问题，讲到把祭牲最肥美的部分归给神。

然后血要洒在祭坛旁边，因为血里面有生命，能够为人赎罪，这两样东西是人绝对不能吃的。所以平安祭

的原则也是一样，因为它真正详细的条例就是可以分为哪几种，这个肉怎么吃，哪些人可以吃。特别是在

第七章 11-38 节讲到各种例的补充条例的时候会讲起整句。所以平安祭就先停在这里。

【真心话】07 献上感恩的平安祭（利三 12-17）

一、感恩的平安祭

「祭司要在坛上焚烧，作为馨香火祭的食物。脂油都是耶和华的。」（16 节）平安祭又叫酬恩祭，就是感

谢的意思(利七 13,15)。献平安祭时两个最重要的部分就是血和脂油。献平安祭时，祭司首先要把血洒在祭

坛的周围，血是为赎罪之用，显然人要得平安，罪必须先得着赦免。神说：「脂油都是耶和华的」，当百

姓把脂油烧在祭坛上的时候，神的心得着满足，平安祭是五祭中惟一献祭者可以享用的祭物，并且献祭者

的家人及其他洁净的人都可以吃用(利七 15-21)。所以平安祭是双向的，人献祭给神，神赐恩给人，而这个

恩典还可以与他人分享，神给人的大恩典就是平安，，这正是神与人相交的意义。「父神，求祢帮助我学

习作一个时时会感恩的人，感谢你为我们的罪献上你的独生爱子，为我们做了挽回祭。感恩祷告奉恩主耶
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稣的名求。阿们。」

二、不可吃血的教训

1. 追溯到诺亚时代《创世纪》: 「凡活著的动物，都可以作你们的食物，这一切我都赐给你们，如同菜蔬

一样。惟独肉带著血，那就是它的生命，你们不可吃。」（创九 3-4）

2. 旧约《利未记》的记载：「凡以色列家中的人，或是寄居在他们中间的外人，若吃甚么血，我必向那吃

血的人变脸，把他从民中剪除。因为活物的生命是在血中，我把这血赐给你们，可以在坛上为你们的生命

赎罪。因血里有生命，所以能赎罪。」（利十七 10-11）

3. 新约《使徒行传》的记载：「因为圣灵和我们，定意不将别的重担放在你们身上。惟有几件事是不可少

的，就是禁戒祭偶像的物，和血，并勒死的牲畜，和奸淫。这几件你们若能自己禁戒不犯，就好了。愿你

们平安。」 （徒十五 28-29）

从医学角度说，血是最容易受到污染的，血液系统的疾病几乎都是难以治愈的疾病，肝炎、艾滋病的传播

途径之一就是血源性传染，所以，神在圣经中警戒我们：血是万万不可被食用的！物质的血你不要吃，但

是主的血你一定要吃。主耶稣在「约翰福音」第六章里说：「我的血是可以喝的，我的肉是可以吃的。」

主不要我们吃属地的血，基督徒只吃主的血，接受主的救赎，与祂联合。

三、如何献上感恩的平安祭？

1. 常常感恩：「凡事要奉我们主耶稣基督的名常常感谢父神。」（弗五 20）我们只要一大意就会忽略神恩、

就会忘恩，一个儆醒的人不是一年一次向神献上感恩的祭而是养成感恩的习惯、不断的向神感恩。

2. 要为属灵的福分感恩：旧约看重的是属地的祝福。但新约强调的天上各样属灵的福气。圣父的拣选和豫

定、圣子的救赎和基业、圣灵的印记和凭质。这是三一神所赐永生的福分。

3. 凡事谢恩：「凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨意」 （贴前五 18），「凡事」就是

包括日常生活中的每一件事，包括了顺利的事、也包括了不顺利的事；如意的事、不如意的事；健康、疾

病、祸福得失....都要谢恩。顺境要感恩赞美、逆境更要感恩赞美，这就是感恩赞美的祭。当我们感恩赞美，

就来到神的宝座前，这就胜过地上一切黑暗的权势。

4. 以善行和捐输来表达感恩的心：来十三 15「…要常常以颂赞为祭献给神…」接着 16 节说：「只是不可

忘记行善和捐输的事，因为这样的祭是神所喜悦的。」神要我们不仅用嘴唇来感谢赞美神，并要以实际的

爱心行动、牺牲付出来表达感恩的诚意。

5. 用虔诚敬畏的心事奉神：「所以我们既得了不能震动的国就当感恩，照神所喜悦的用虔诚敬畏的心事奉
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神。」（来十二 28）用虔诚敬畏的心事奉神也是表达感恩的具体行动。当扫罗在大马色路上蒙主光照认识

主后第一句话就是问主：「主啊！我当作什么？」从那一天开始他就变成用虔诚敬畏的心事奉神，到处宣

扬福音的保罗。

【诗歌】祂賜平安

祂賜平安

He Who Makes Peace

Oseh Shalom

Oseh shalom bimromav

He who makes peace in His high places

他在高處施行和平

Oseh shalom bimromav

He who makes peace in His high places

祂在高處施行和平

Hu ya'aseh shalom aleinu

He will bring peace upon us

祂會給我們帶來和平

Ve'al kol Yisra'el

On all of Israel

又賜平安在以色列全地

Ve'imru amen

And all say ‘Amen’

全地的人將要說「阿們 」

【C3 心对心】07 信主，就有「好命」！

「人有了神的儿子就有生命，没有神的儿子就没有生命。」（约壹五 12）

「.....没有义人，连一个也没有。...因基督耶稣的救赎，就白白地称义。」（罗三 10、24）

1. 信主的命是义人的命：信主，就不用「算命 」，也不用「改命」。因为信主，就有「好命」！人天生是

罪人的生命，罪的工价就是死，因此，人人皆有一死，且死后有审判。「罪」字，象形文字的意思是——

「非法落网」。信主的意思是主耶稣成为代罪羔羊，一只羊为我，我成了义人，成了对的人。
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2. 为何我是罪人的命：因为我们里面有「罪」的基因（DNA）。基因（DNA）决定了人的肤色，黑人生黑

人、白人生白人；罪人就生罪人，始祖亚当是罪人，代代相传的遗传基因使我们无法脱离罪的网罗。

3. 鹰是天上飞的生命，蛇是地上爬的生命（观看视频）：撒旦的命又称为古蛇，牠是 6000 年以前引诱始

祖亚当与夏娃犯罪的元凶。因此，人天生的生命是中了蛇毒的生命，也就是在地上爬的生命，一切爬物的

生命，神看为是可憎的生命。神的生命是天上飞的生命，以老鹰的生命作为表征，地上爬的生命永远不能

成为天上飞的生命。

4. 信主就有永生的生命：这命是神儿子的生命，这命是不犯罪的生命，这命是不死的生命，这命是永生的

生命，有了永生的生命就是「好命」！罪人的生命成了义人的生命了！主耶稣是我们的平安祭，我们不用

算命，不用改命，里面就有了平安的生命！

【纲要主题】07 平安祭—与神和好（二）（利三 12-17）

一、百姓献山羊为平安祭（12-13 节中）

1.要在神面前献上（12 节）

2. 要按手在山羊头上（13 节上）

3. 要宰山羊于会幕前（13 节中）

二、祭司为平安祭所作的工（13 下-16 节）

1.要把血洒在坛的周围（13 节下）

2.要把内脏的脂油取下（14、15 节上）

3.要把肝上的网子和腰子取下（14、15 节下）

4. 祭司要在坛上焚烧（16 节）

三、平安祭的永远定例（17 节）

1.不可吃内脏的脂油

2. 不可吃祭牲的血

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


