
C3 灵修网络圣经学院编制1

C3 灵修纲要信息

【经文】利未记五章 1-13 节

「若有人听见发誓的声音（或译：若有人听见叫人发誓的声音），他本是见证，却不把所看见的、所知道

的说出来，这就是罪；他要担当他的罪孽。 2 或是有人摸了不洁的物，无论是不洁的死兽，是不洁的死畜，

是不洁的死虫，他却不知道，因此成了不洁，就有了罪。 3 或是他摸了别人的污秽，无论是染了甚么污秽，

他却不知道，一知道了就有了罪。 4 或是有人嘴里冒失发誓，要行恶，要行善，无论人在甚么事上冒失发

誓，他却不知道，一知道了就要在这其中的一件上有了罪。 5 他有了罪的时候，就要承认所犯的罪， 6 并

要因所犯的罪，把他的赎愆祭牲―就是羊群中的母羊，或是一只羊羔，或是一只山羊―牵到耶和华面前为赎罪

祭。至于他的罪，祭司要为他赎了。 7 「他的力量若不够献一只羊羔，就要因所犯的罪，把两只斑鸠或是

两只雏鸽带到耶和华面前为赎愆祭：一只作赎罪祭，一只作燔祭。 8 把这些带到祭司那里，祭司就要先把

那赎罪祭献上，从鸟的颈项上揪下头来，只是不可把鸟撕断， 9 也把些赎罪祭牲的血弹在坛的旁边，剩下

的血要流在坛的脚那里；这是赎罪祭。 10 他要照例献第二只为燔祭。至于他所犯的罪，祭司要为他赎了，

他必蒙赦免。 11 「他的力量若不够献两只斑鸠或是两只雏鸽，就要因所犯的罪带供物来，就是细面伊法

十分之一为赎罪祭；不可加上油，也不可加上乳香，因为是赎罪祭。 12 他要把供物带到祭司那里，祭司

要取出自己的一把来作为纪念，按献给耶和华火祭的条例烧在坛上；这是赎罪祭。 13 至于他在这几件事

中所犯的罪，祭司要为他赎了，他必蒙赦免。剩下的面都归与祭司，和素祭一样。」

【纲要主题】11 赎愆祭—认罪恢复交通（一）

中心节：至于他在这几件事中所犯的罪，祭司要为他赎了，他必蒙赦免。剩下的面都归与祭司，和素祭一

样。（利五 13）

引言：本段经文道出未尽全力的罪，这包括几方面（1-5 节）：1）不尽本分，例如应作见证而不肯挺身而

出；2）不够谨慎，例如行动疏忽，染了污秽；3）不愿约束，例如未详细考虑寻求就随便起誓。以上犯罪

者需要献上赎愆祭牲―就是羊群中的母羊，或是一只羊羔，或是一只山羊―牵到耶和华面前为赎罪祭。他的力

量若不够，神为较贫困的人提供另一些可献的祭，可以献斑鸠、雏鸽或是用「伊法十分之一」约相等于一

公升细面，但祭物上不可加上油和乳香。这样救赎和赦罪并不会减少，因为神看人的内心，并因为所有赦

罪，最终都是根据基督所献上的那永恒的祭，而不是根据罪人可负担的任何祭物的相对价值。

经文纲要：

一、从生活误犯的罪孽赎罪（1-5 节）

1. 有确实的证据而不作见证（1 节）：以色列律法看司法制度中的公正不阿为极之重要的事，因此对诚实

的见证十分重视，以致把它包括在十诫之中（出二十 16）。
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2. 意外沾染不洁（2-3 节）：这里提到两样的污秽:一是摸了各样动物的死尸；二是摸了别人的污秽。当他

不知道时，不算罪，一但知道了就有了罪。在这里主要是指灵性上沾染了污秽，包括言语的污秽,身灵的污

秽,这些都在其范围内。

3. 冒失发誓而没有履行誓言（4 节）：这也是一个罪，也需要加以洁净，尤其是当人用了神的名来起誓的

时候。以色列中智慧的导师多次警告人说话要谨慎（箴六 1-5），而耶稣曾指出，我们说话要诚实真确，因

此并不需要起誓来加以支持（太五 34-36）。

4. 他必须「承认所犯的罪」（5 节）：即使是失败、怠慢、疏忽或大意，这些也是罪，必须承认，好使犯

罪者得洁净和救赎。在我们的日常生活中,我们也会难免犯许多这种零碎的锁罪。因此，我们要常常省祭自

己，向神献「赎愆祭」，并求主饶恕，用他宝血洗净。

二、按能力献的几样供物（6-13 节）

1. 生活富裕的要献羊（6 节）：为罪献上赎愆祭牲——一只母羊，或是一只羊羔，或是一只山羊，量力而

行。其实，以上的几样罪也是基督徒常常误犯的常见罪，因此我们就要时常向神献上赎愆祭,求主饶恕赦免。

2. 力量不足的可献鸟（7-10 节）

1）献两只斑鸠或是雏鸽（7 节）：只献两只鸟为赎愆祭。一只是作赎罪祭，一只是作燔祭。

2）献第一只鸟为赎罪（8-9 节）：第一，要揪下鸟的头。只是不可把鸟撕断。这是表示我们罪人在神面前

没有可夸之处,只有认罪悔改,决志除掉论断、毁谤、撒谎、咒骂……，言语上的罪。第二，要弹血与抹血。

因为鸟的血不多，所以只弹在坛的旁边，然后抹坛四角。这表示认罪是赖耶稣基督的宝血；同时又表示在

人的本分要为认罪付代价。比如：流泪悔改、禁食认罪。

3）献第二只鸟为燔祭（10 节）：让祭司为他赎罪，他就必蒙赦免了。

3. 生活贫穷的只献面（11-13 节）：这是神特别体恤那些最穷困的人，连两只斑鸠也无法负担得起的人都

可以获赦罪恩典。

1）不加油与乳香（11 节）：以细面献为赎愆祭的,不加油与乳香,这是要显明与素祭区别开来。因为赎罪祭

是伤痛悲哀，不是馨香的祭。

2）取出一把面焚烧（12 节）：「一把」是神的数(申六 4)；「焚烧」是表示毫无保留地全烧。连起来即—

—向神认罪要毫无保留，完全倒空。

3）余下归为祭司（13 节）：赎愆祭物除了焚烧的部分之外,余下的都要归于祭司享受,这正表示 神的工人

得饮食是应当的(太十 10)。

结语：「赎罪祭怎样，赎愆祭也是怎样；两个祭是一个条例。」这两个祭的条例相同，赎罪原则也相同，

但处理罪的内容和性质不同：赎罪祭条例提及的罪似乎比较抽象：「行了耶和华所吩咐不可行的事，误犯

了罪；」这话指出了犯罪是直接得罪神的。赎愆祭条例则不同，它很具体地指出了所犯的罪；生活中的过

错固然是得罪神，同时也直接伤害了他人。由于犯罪内容的差别，神把罪的处理分成两个不同的祭，而它
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们的原则却是一样的。赎罪祭是赎人原则上的罪;而赎愆祭却是赎人细则上的罪。这是表示神要求蒙恩者要

保持生命纯洁，要向神常献赎愆祭——「要常以为亏欠」(罗十三 8),使良心得蒙无亏。「亲爱的主，我感谢

赞美你。赎愆祭让我知道，我必须对付的罪行，使我活在你圣洁的光中。奉恩主耶稣的名祷告。阿们。」

明天灵修进度：利五 14-19

【真心话】11 维持与神交通的赎愆祭（利五 1-13）

「5 他有了罪的时候，就要承认所犯的罪， 6 并要因所犯的罪，把他的赎愆祭牲―就是羊群中的母羊，或

是一只羊羔，或是一只山羊―牵到耶和华面前为赎罪祭。至于他的罪，祭司要为他赎了。7 他的力量若不够

献一只羊羔，就要因所犯的罪，把两只斑鸠或是两只雏鸽带到耶和华面前为赎愆祭：一只作赎罪祭，一只

作燔祭。..... 11 他的力量若不够献两只斑鸠或是两只雏鸽，就要因所犯的罪带供物来，就是细面伊法十分

之一为赎罪祭；不可加上油，也不可加上乳香，因为是赎罪祭。」（利五 5-7、11）

引言：如果一个人穷到没有能力献二只斑鸠或二只雏鸽，他可以献上细面伊法十分之一，「伊法十分之一」

约相等于一公升细面。祭物上不可加上油和乳香，祭物反而要与烧在坛上的祭牲混和，以表示它代表和算

为一个血祭：「是赎罪祭」，因为，「若不流血，罪就不得赦免。」这里告诉我们，神最想要的，并不是

人带着许多祭物前来，而是无论他们所能负担的是多么有限，只要他们到来，亲自接受祂宽宏的赦罪。因

为神看人的内心，不是根据罪人可负担的任何祭物的相对价值。一个人知道他可以只带着一杯面粉和一颗

认罪的心来到神面前，仍然能够得到赦罪。认识了这样的恩典，就是国中最有势力的人，也知道神不会因

极多的祭物而动心，人唯有带着一个破碎和痛悔的心，奔跑来到这恩典中，根据神那爱和怜悯人的本性，

祈求得着洁净。

【牧者短讲】11 为何可用细面献为赎罪祭（于宏洁）

一般百姓献祭的时候，如果穷可以用两只斑鸠或两只雏鸽，这个我们可以了解。那么再穷他的力量如果不

够献两只斑鸠或是两只雏鸽，就要因所犯的罪带细面伊法十分之一为赎罪祭，只是不可加上油，也不可加

上乳香，因为是赎罪祭。不是素祭，它是赎罪祭。但是为什么可以用面来代替？希伯来书特别讲到若不流

血，罪就不得赦免。为什么在这里居然可以容许？这个圣经没有明说，的确很难回答。在这里我个人的领

受，后来也有一些参考书的对照。这里讲到虽然这个人穷，其实在以色列人中间没有人会穷到连鸽子都买

不起的，因为那些斑鸠都是很便宜的。如果真穷到这个地步，连这个都没有的时候，那么神容许他。但是

这个祭特别容许烧在别的牲畜之上。

所以如果你仔细去读圣经的话，他可以把这个祭带来。第五章第 12 节：他要把供物带到祭司那里，祭司要

取出自己的一把来作为纪念，按献给耶和华火祭的条例烧在坛上，这是赎罪祭。那换句话说一方面可能就

建立在对会众的认罪赎罪祭牲之上，容许他们烧。就是为了全会众的罪赎罪的时候，最不行的时候就是每

一年在以色列中间除了七月十号有一个大的赎罪日，为所有神的百姓的罪一起赎罪。所以还是建立在血的

根基上。
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另外赎罪期有一个很特别的，就是每一年所有以色列的重大节期，读民数记二十八章二十九章可以读的出

来。在每一个以色列的重大的节期像逾越节、五旬节、吹角节、赎罪日或是住棚节，以色列献祭的时候都

必须要献一只公羊做赎罪祭，为着所有的百姓。所以以色列的百姓在献赎罪祭的事情上决定跟血是发生关

系的。所以希伯来的作者特别强调如果没有这些血，光去献这个是没有用的。

【真心话】11 维持与神交通的赎愆祭（利五 1-13）

一、维持与神交通的赎愆祭

「把他的赎愆祭牲―就是羊群中的母羊，或是一只羊羔，或是一只山羊―牵到耶和华面前为赎罪祭。」（6 节）

赎罪祭预表基督做成的救恩，赎愆祭预表基督是神儿女与神恢复交通的依据。 神要求蒙恩者要保持生命经

纯洁，要向神常献赎愆祭——「要常以为亏欠」(罗十三 8)在我们的日常生活中,我们也会难免犯许多这种零

碎的锁罪。今天经文提到了三样的过犯：1）作为证人,却不如实陈述,欺骗并加害他人；2）无意触摸到不洁

之物而成为不洁净；3）冒失起誓,之后意识到不当。人蒙恩得救以后，他与神的关系恢复正常了，不再是罪

人，而是成了神的儿女，享用救恩的喜乐。与神有了交通，能以活在光中；但我们若犯罪，就会再次落在

黑暗里，与神的交通被中断。赎愆祭条例指出的都是生活中很具体的过失，借着日常生活中的大事小事，

乃至人眼中很微小的事，向神的儿女指出了他与神交通中断的原因，催促我们去取用赎愆祭的恩典。「父

神！借着赎愆祭，让我们更清楚、更准确地认识了罪的内容，使属神的人对罪有了更敏锐的触觉，更全面

地保守自己不陷入罪的网罗，重新恢复与神和谐的交通。感恩祷告奉恩主耶稣的名求。阿们。」

二、赎罪祭和赎愆祭的区别

1. 对于得罪神的方面：赎罪祭是直接对付得罪神的罪。赎愆祭也有得罪神的一面，但赎愆祭是含蓄的，是

指我们生活上的过错。

2. 赎罪性与罪行：赎罪祭主要是为赎我们的罪性；赎愆祭是为赎我们的罪行。

3. 隐而未现的罪与明显的罪：赎罪祭是为隐而未现的罪（包括误犯的罪）；赎愆祭是为明显的罪。

4. 全部与局部的罪：赎罪祭是对全部的罪，在神前得罪神；赎愆祭是对局部的罪，是一天所犯的罪，不一

定是大罪。

5. 称义与成义：赎罪祭是关乎我们得称为义；赎愆祭是关乎我们的成义。

6. 偿还问题：赎罪祭不用偿还；赎愆祭先要归还，后来才再献上赎愆祭。

7. 赎罪祭注重所犯的罪；赎愆祭注重罪所伤害的人。
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8. 赎罪祭预表领人信耶稣；赎愆祭预表基督徒恢复与神交通。一个是叫我们得生命的，一个是叫我们有交

通的。

9. 赎愆祭至终又是赎罪祭。（利五 6-8，11-12）这表征基督为着救赎我们的罪，解决了罪的两面问题-在

我们里面性情上的罪，以及在我们外面行为上的罪；这两面乃是罪的总和。

三、赎愆祭与前四个祭的关系

燔祭、素祭与平安祭带我们进入与神的交通。当我们接受基督作我们在神面前的燔祭，并接受基督作我们

每日的生命供应时，我们就被带进神圣的平安里。我们经历头三个祭的结果，乃是与那是光的神有交通。

在光中，我们看见我们的失败、软弱、错误、以及对别人不正确的态度。至终我们了解不仅我们有外面的

罪行，还有住在肉体里的罪性。我们甚至了解，我们本身就是罪。

我们想要作得好、行得对，情况却恰好相反，我们就学着与保罗同说，「既是这样，就不是我做的，乃是

住在我里头的罪做的。」（罗七１7）我们藉着与那是光的神有交通，就发现自己是有罪的：里面有罪性，

外面有罪行。基督作赎罪祭是解决我们罪性的问题，赎去我们得救前的罪恶。赎愆祭是解决什么罪行的问

题，赎我们得救后的罪过。

赎愆祭的紧要：我们有了燔祭、素祭、平安祭、赎罪祭，我们就得救、得生命了。五章六章所说的赎愆祭，

是讲到和神的交通的。得生命是一件事，和神交通又是一件事。你相信基督替你死了，你接受主作你的救

主，你就有生命了，这并不是说你从今以后，和神永不会失去交通。你得救了，你就与神有交通，这是不

错的。不过你得救后，过了些日子，若是再犯了罪，不肯悔改，你就要与神失去交通，觉得神离你很远，

觉得祷告很难、读经很苦了，失去了救恩的喜乐。许多的人是得救的，但是，祷告不自由，读经不容易，

也许是因他一天过一天的罪没有对付好。

【诗歌】阿爸父啊！求你怜悯我们

阿爸！阿爸！父啊！

求你怜悯我们的软弱

阿爸！阿爸！父啊！

求你怜悯 赦免医治拯救

求你怜悯 求你怜悯

阿爸！父啊！父啊！父啊

阿爸！阿爸！父啊！

求你怜悯我们

因着耶稣基督的圣名
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因祂为我流宝血

赦免 医治 拯救

赦免 医治 拯救

求你赦免我 求你医治我 求你拯救我

求你怜悯 求你怜悯

【C3 心对心】11 无意摸到不洁之物

「或是有人摸了不洁的物，无论是不洁的死兽，是不洁的死畜，是不洁的死虫，他却不知道，因此成了不

洁，就有了罪。」（利五 2）

「你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们好像粉饰的坟墓，外面好看，里面却装满了死人的

骨头和一切的污秽。」（太二三 27）

1. 赎愆祭是对付罪的行为：无意摸到死兽、死畜、死虫，就有了罪。（利五 2）

2. 「死」字的造字本义：生命结束，对遗体的痛哭。

3. 圣经对死的看法：1）死亡是神对罪的忿怒与审判——死亡是罪的工价，也是咒诅；2）灵死：意思是与

神隔绝。神吩咐亚当说：「只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死！」（创二 17）

4. 从属灵的角度看「死」字：耶稣责备法利赛人，你们里面满了死人的骨头。这是宗教人士向神的子民散

布死亡。他们就犹如死兽、死畜、死虫，无意触摸到他们，就会不洁，有罪了。宗教徒里面满了死亡的病

毒，若是被他们死亡的毒气喷到，你就「确诊了！」。这些没有生命的宗教徒在教会行走，他们如行走的

坟墓，谁摸到他们，谁就倒霉，不洁，有罪了。

5. 摸了别人的污秽也有罪：在这里主要是指灵性上沾染了污秽，包括言语的污秽,心灵的污秽。当你看见教

会有人属灵光景不好的时候（确诊了！），你接触他，就要带口罩、带耳罩，免得被他的闲话和批评的散

布、负面情绪所影响。当小心你也会确诊，中了属灵的病毒。要做医护人员，首先要懂得保护自己。

6. 防疫好习惯：勤洗手、带口罩、喷酒精消毒。洁净祷告（献赎愆祭）、寡言（不听谣言、不传谣言）、

灵修读经，神、人、我，对付里面那只大蜘蛛（罪性），就不再结网（罪行），属灵的免疫力就能强化。

【纲要主题】11 赎愆祭—认罪恢复交通（一）（利五 1-13）

一、从生活误犯的罪孽赎罪（1-5 节）

1.有确实的证据而不作见证（1 节）

2. 意外沾染不洁（2-3 节）

3.冒失发誓而没有履行誓言（4 节）
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4.他必须「承认所犯的罪」（5 节）

二、按能力献的几样供物（6-13 节）

1.生活富裕的要献羊（6 节）

2.力量不足的可献鸟（7-10 节）

1）献两只斑鸠或是雏鸽（7 节）

2）献第一只鸟为赎罪（8-9 节）

3）献第二只鸟为燔祭（10 节）

3.生活贫穷的只献面（11-13 节）

1）不加油与乳香（11 节）

2）取出一把面焚烧（12 节）

3）余下归为祭司（13 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


