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C3 灵修纲要信息

【经文】利未记十二章 1-8 节

耶和华对摩西说： 2 「你晓谕以色列人说：若有妇人怀孕生男孩，她就不洁净七天，像在月经污秽的日子

不洁净一样。 3 第八天，要给婴孩行割礼。 4 妇人在产血不洁之中，要家居三十三天。她洁净的日子未

满，不可摸圣物，也不可进入圣所。 5 她若生女孩，就不洁净两个七天，像污秽的时候一样，要在产血不

洁之中，家居六十六天。 6 「满了洁净的日子，无论是为男孩是为女孩，她要把一岁的羊羔为燔祭，一只

雏鸽或是一只斑鸠为赎罪祭，带到会幕门口交给祭司。 7 祭司要献在耶和华面前，为她赎罪，她的血源就

洁净了。这条例是为生育的妇人，无论是生男生女。 8 她的力量若不够献一只羊羔，她就要取两只斑鸠或

是两只雏鸽，一只为燔祭，一只为赎罪祭。祭司要为她赎罪，她就洁净了。」

【纲要主题】31 产妇洁净的条例

中心节：妇人在产血不洁之中，要家居三十三天。她洁净的日子未满，不可摸圣物，也不可进入圣所。（利

十二 4）

引言：十一章指示怎样处理体外接触到的不洁净，十三至十五章则是由体内流露的不洁净。1）产血的不洁

——眷顾健康之恩典：产妇生男或女，家居不洁日子分别为四十天和八十天，让产妇经过生产大量流血，

体力消耗及痛楚后，可以有足够休养调息的时间。2）男婴的割礼──记念立约的恩典：割礼是一个外表立

约的记号，犹太人自亚伯拉罕起，男婴第八日均行割礼，表明成为神立约的选民，承担这约的权利与责任。

3）洁净的祭礼──各人平等的恩典：家居日子满了，产妇必须献二种祭，把一岁的羊羔为燔祭，一只雏鸽

或是一只斑鸠为赎罪祭。贫穷的人另有安排，使富贫都能享受同等奉献予神的权利。

经文纲要：

一、妇人生男生女 (1-5 节)

1. 生男孩子的洁净条例（1-4 节）

1）就不洁净七天：生产时会流血或分泌物。七日不能与他人接触，像在月经污秽的日子不洁净一样。分娩

miǎn 的痛苦被视为神对人堕落的审判结果(创三 16)。因此在神面前被视为不洁。

2）第八天要给婴孩行割礼：指孩子出生后的第八日。八是复活的数字(创十七 12)。在这一天给孩子行割礼,

象征使孩子重新生出来,成为属神的百姓。

3）要家居三三天：这三三日是洁净的日子。生男孩子坐月期一共是四十天。

4）不可摸圣物。

5）不能到神的圣所：参与圣所之敬拜。圣所不是指有香坛、陈设饼桌以及金灯台的圣所,乃是指神「分别为

圣的场所」。

2. 生女孩子的洁净条例（5 节）
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1）就不洁净十四天：「两个七天」,十四天绝对不洁,不能与人接触。

2）要家居六六天：生女孩子坐月一共是八十天。生产女孩比生产男孩不洁时间多一倍,可能是因为在原罪上

女人的责任比男人重，因起初犯罪的先是女人(提前二 14)。

这里所记载的污秽并非是指罪恶的污秽，乃是产后所流的分泌物带来的污秽。这是应验女人犯罪后所带来

的咒诅——怀胎的苦楚(创三 16)。另一方面是暗示人还在母腹中时，就有了罪(诗五一 5)。人一出生就带来

污秽，这就是我们的原罪。因此，人天生下来就有罪性——世人都有了罪。除了耶稣，谁能救我们脱离这

取死的罪污呢？

二、产妇献洁净的礼 (6-8 节)

1. 有能力献的祭（6-7 节）

1）献者的责任：产妇要为最后的洁净，献上燔祭和赎罪祭。

①献燔祭——要把一只羊羔为燔祭。燔祭是对顺利生产表示感谢和奉献。

②献赎罪祭——献一只雏鸽或一只斑鸠为赎罪祭。这是为除去伴随生产的不洁。赎罪祭用鸽子,燔祭用羊,

贫穷人家可以用鸽子代替。马利亚在生耶稣以后,就是用鸽子行了洁净的礼(路二 22-24)。

2）祭司的责任：祭司接到献祭者的祭物之后,就要献在耶和华面前,为她赎罪,这样她的血源就得洁净了。这

是表示教会的工人要时常把会众所需要的献祭带到神面前，为之代祷，神就给他们祝福了。

2. 没能力献的祭（8 节）：她的力量若不够献一只羊羔，她就要取两只斑鸠或是两只雏鸽，一只为燔祭，

一只为赎罪祭。祭司要为她赎罪，她就洁净了。这是显出神对人是平等的，因他从来不偏待人。献赎罪祭

为洁净她的血源，正是预表主耶稣为我们献为赎罪祭，赎了我们的罪，洁净了我们的原罪，使我们得以全

然成圣。

结语：从律法提到生产的条例上，这是说到妇人生儿女的一些条例，总的一句话来说，还是要人在生活里

留意洁净归向神。这让我们去温习生命的历史，也让人留意分别、洁净成为圣洁，这就像提摩太前书第二

章末了所提的，姊妹们如果是这样的活在神面前，她们「就必在生产上得救」。我们要记得一件事，律法

是将来美事的影儿，所以我们必须从律法里看到它的精意，看见那隐藏在里面的新约的光。不然，我们就

不懂得怎样去读律法。求主继续的帮助我们，因为以后在律法上的事还有很多，我们求主救我们脱离字句，

而进入精意。「亲爱的主，我感谢赞美你。我的罪孽高过我的头，我离母腹便走错了路，罪人之中我是个

罪魁，十架恩典却临到了我，使我脱离一切的罪孽与污秽。奉恩主耶稣的名祷告。阿们。」

明天灵修进度：利十三 1-8

【真心话】31 洁净条例——产妇生产条例(利十二 1-8）

「1 耶和华对摩西说： 2 你晓谕以色列人说：若有妇人怀孕生男孩，她就不洁净七天，像在月经污秽的日

子不洁净一样。 3 第八天，要给婴孩行割礼。 4 妇人在产血不洁之中，要家居三十三天。她洁净的日子
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未满，不可摸圣物，也不可进入圣所。 5 她若生女孩，就不洁净两个七天，像污秽的时候一样，要在产血

不洁之中，家居六十六天。 」（利十二 1-5）

引言：今天的灵修经文（利十二 1-8），主要讲述，旧约既指出生儿育女是神的命令（创一 28），是祂一

份上好的礼物，并且是人类极大的喜乐，我们又怎能想象生产所导致的不洁，会意指生产本身是有罪的呢？

大卫在诗篇五十一篇 5 节所说的话，并非评论他母亲的道德或使他成胎的行为，而是他深深地确知自己的

罪，即他从来没有一刻是「无罪的」。这条例也提醒我们人是带着罪出生的，需要经过洁净才可以和圣洁

的神同在。经文没有解释为何生男孩不洁 40 天，生女孩则不洁 80 天。不洁的日子结束后，通常社会和宗

教活动都会恢复，但必先献上赎罪和洁净的祭。这位母亲要把一岁的羊羔献为燔祭，一只雏鸽或是一只斑

鸠献为赎罪祭。她若是没有能力献羊羔，就要取两只斑鸠或两只雏鸽，一只为燔祭，一只为赎罪祭──人的

不洁，因未完全为神活着，所以先献燔祭后献赎罪祭。我们主的母亲取了两只鸟来献祭（路二 22～24），

可见耶稣是生在何等贫穷的环境下。

【牧者短讲】31 产妇洁净的条例（于宏洁）

12 章的重点讲到我们旧造的生命生下来就是不洁净。人被称为罪人，不是因为犯了罪叫罪人。小婴儿才刚

刚生下来，什么叫做罪他根本不知道，但是他已经是罪人。不是因为他犯了什么罪行，而是因为他的生命

生来就有罪性。所以孩子生下来一定要洁净七天，第八天给他行割礼。

听说有一个不信主的爸爸妈妈到美国来看孩子，爸爸是学西医的一个医生。他来到美国读到《利未记》第

12 章，他说我要信耶稣，我要信神，这个神太伟大了。因为他自己当医生的，知道孩子在第八天的时候血

小板是最高的，而且痛神经还没有发达出来，是最不痛的时候。他说第八天是最最特别的一天，没想到神

这样子说。所以他说真的有神，我要信神啊。

我不晓得今天在座有多少人读了 12 章很感动的，我们的神就是神。对不对啊？生男孩生女孩在座的姊妹们

一定会不服气，为什么生男孩只要在家三十三，生女儿就要六十六天啊？那对不起我没办法，这是圣经的

教导。那当然有人解释说因为男孩子是表明得胜，能力，刚强啊，所以连得胜的都不洁，更何况软弱的更

需要洁净。讲的这个参考就是了，但是却说到生下来就需要洁净。今天早上读到诗篇 51 篇，其实我们每一

堂课都跟主日信息很有关，大卫说我是在罪孽里生的，在我母亲怀胎的时候就有罪了。生孩子需要洁净，

免得他不洁出去会玷污别人，会沾染别人，因为所有接触不洁的也变得不洁。

圣经上讲到要把我们分别，在家安居就是让我不要出去叫别人沾染不洁。所以我们自己在主的面前一定要

祷告，我们不仅仅要决定谁来影响我们，因为所有接触的对我们一定造成影响。我们今天也要小心怎么样

去影响别人，因为我如果不洁净就碰一个弄脏一个。对不对？我常常跟弟兄姊妹讲，刚刚换完机油，现在

年轻人不换机油的。我们那个时代的留学生都得自己换机油，满手都是油污。如果我先不洗手就去洗碗的

话，碰一个弄脏一个，这个叫做不洁影响了别人。



C3 灵修网络圣经学院编制4

所以我们一定要在主的面前像大卫一样：神啊，求你鉴察我，知道我的心思。试验我，知道我的意念。看

在我里面还有什么恶，引导我走永生的道路。让我们不仅在神的面前过分别为圣的生活、讨神喜悦，而且

也能够不要去影响别人，反而能够帮助神的儿女们过得胜的生活。所以生了孩子以后要献两个祭啊，一个

是燔祭一个是赎罪祭。我再说所有的祭一定就是建立在血的根基上，舍命根基上，十架的根基上。所以要

献赎罪祭，承认我们生下来就是有罪的，为他赎罪。同样的献燔祭他本来就是属神的，生下来就应该归给

神。所以在座要生孩子的都应该要有这样子的态度啊，要为了孩子祷告，他再可爱他是个罪人。然后为了

他能够得救啊，能够被主救赎祷告。同样的，他根本就是神所造的，生下来就应该属神，本来就应该属神，

要作为燔祭把他献给神。这是生孩子的条例让我们看见的。

【真心话】31 洁净条例——产妇生产条例(利十二 1-8）

一、妇人生产不洁的表征

十一章的饮食条例告诉我们，接触人的时候要谨慎，免得受到玷污；今天灵修来到了十二章，人从出生起

就全然不洁的。产妇生男孩子要不洁 7 天，第八天要给孩子行割礼，要家居 33 天，不可摸圣物也不可进入

圣所；如果产妇生的是女孩子的话，她就不洁净 14 天，要家居 66 天，当坐月子满了的时候，产妇要为男

孩或女孩献两种祭：一个是赎罪祭，一个是燔祭，让他们能够得到洁净。从妇人生产的条例里，我们看见

了，妇人生产不洁的表征：

1. 人从出生起就全然不洁的：产妇生了孩子就不洁净，还为孩子献祭，这就指明了整个旧造堕落的族类，

在神的眼中都是不洁净的。所以诗篇说：「我是在罪孽里生的。在我母亲怀胎的时候，就有了罪。」（诗

五一 5）约伯说： 「这样在神面前，人怎能称义？妇人所生的怎能洁净？」（伯二五 4）

2. 人类的不洁是从里面来的：十一章只是嘱咐我们过洁净的生活，接触洁净的，避开不洁的。利未记十二

章是来到不洁的源头，摸到我们的出生，也就是不洁的根，对付到我们所来自的源头。

利未记要求神子民过圣洁的生活，不洁的人类如何能过圣洁的生活呢？在人看来是全然不可能的，然而在

神全备的救恩里，靠着主耶稣的宝血，使我们能过圣洁且分别为圣的生活。

二、生孩子为何还要献赎罪祭？

「祭司要献在耶和华面前，为她赎罪，她的血源就洁净了。」（7 节）关于妇人生产，圣经也有一些规矩，

国人对于妇人产后的规矩多放在调理，但圣经的重点却是「洁净」。因此要献「赎罪祭」。妇人不论是生

男生女。在满了洁净的日子，都要到会幕门口献两种祭物，这里先说到燔祭，后说赎罪祭，燔祭表明新生

命要成圣归主，为主而活；赎罪祭是为产妇得洁净而献的。妇人为了产下新生命，不仅要付上经生产艰难

痛苦的代价，还要成为不洁，这说明母亲的血源本就是污秽的。所以大卫说：「我是在罪孽里生的，在我

母亲怀胎的时候就有了罪。」(诗五一 5)这是我们需要救赎的原因之一。
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不洁的受试验日子满了，需要献上燔祭和赎罪祭（6-8 节）这表征我们因出生而有的不洁，需要基督作我们

的燔祭，做为我们成圣的根基；也需要基督作我们的赎罪祭，因为我们在母腹中就有了罪。

为什么第八日要行割礼呢？割礼是象征除去我们本性的污秽，当主耶稣的母亲马利亚满洁净的日子时，「按

摩西律法满了洁净的日子，他们带孩子上耶路撒冷去，要把他献与主…要照主的律法上所说，用一对班鸠或

用两只雏鸽献祭。」（路二 22-24）所以这燔祭是为孩子献的，以表明奉献给神。

在利未记十二章，基督由四件事物所指明：第八天、割礼、燔祭、赎罪祭。这些事物都指明基督如何来应

付我们的需要。祂的死结束我们的旧时期，祂的复活开始我们的新时期。现今我们需要基督，为着过一种

为神而活且得胜罪恶的生活。生养众多，是神所定规人类繁育的方式，但犯罪后的人，处于咒诅之下(创三

14-19)，生下来之后。即是走向死亡进程的开始。如果没有主耶稣基督的救赎，更是走向永远死亡。因此，

我们的孩子在出生之后，他生命的主权并不是我们的，乃是神的。

【诗歌】耶稣的宝血

耶稣的宝血，洗刷我的罪孽。

使我生命，洁白如雪。

耶稣的宝血，救我脱离罪担。

得享自由，充满喜乐。

耶稣的宝血，释放无限权能。

胜过仇敌，全然得胜。

耶稣的宝血，更新我的生命。

主为我死，我要为主活。

我虽满了罪孽，我靠我主的宝血。

在主的宝血里，我胜过罪的枷锁。

仇敌虽然凶恶，我靠我主的宝血。

在主的宝血里，我唱得胜凯歌。

【C3 心对心】31 生女孩坐月子 80 天，为什么？

「若有妇人怀孕生男孩，她就不洁净七天....要家居三十三天.....她若生女孩，就不洁净两个七天....家居六十

六天。」（利十二 2-5）

「耶稣被圣灵引到旷野，受魔鬼的试探。祂禁食四十昼夜……。」（太四 1-2）

1. 生男孩坐月子 40 天：产妇生男孩不洁净 7 天，因产后会大量的失血，像在月经污秽的日子不洁净一样。

第 8 天要给婴孩行割礼，之后要家居 33 天，他们「不可摸圣物，也不可进入圣所」，直到洁净的日子满了。
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产妇可以在家里调养身体 40 天，神真是眷顾生育的妇人，赐下洁净的条例。

2. 圣经对「40」的属灵意义：

1）挪亚时代，洪水在地上泛滥四十天，存善除恶。

2）摩西 40 岁时逃亡米甸旷野 40 年，神在他身上做磨练之工。

3）摩西又用 40 年带领以色列人经旷野，最终进入神的应许之地。

4）摩西在西乃山（何烈山）上不吃不喝 40 天，代表人与神立下律法之约。

5）以色列探子探迦南 40 天，让以色列人的信心受考验。

6）尼尼微城的人因着神给予的 40 天机会而悔改。

7）主耶稣在旷野禁食 40 昼夜，战胜魔鬼试探和引诱。

8）主从死里复活后向门徒显现 40 天，赐下使命并加添他们力量。

9）「40」的结论：40 象征着软弱的生命必须有一个造就过程，在主里面经煎熬、陶造，进而顺从、仰赖，

最后成圣。成圣是需要时间而且没有捷径的。

3. 生女孩坐月子 80 天：产妇生女孩不洁净 14 天，之后要家居 66 天，产妇可以在家里调养身体 80 天，

这可以说是神给妇女双倍的恩典。为什么要给这样的恩典呢？圣经没有任何的说明。是不是神「重女轻男」、

还是「重男轻女」？唯一可以的解释是：男孩代表刚强的，在启示录里，一个妇人生了一个男孩子要与龙

争战并且得胜，男孩子是得胜者的代表。女孩代表软弱者的，由于她的软弱，于是需要双倍的调养与照顾。

中国女婴的死亡率大于男婴的死亡率。

4. 感恩神的恩典：产妇生产条例教导产妇，要如何洁净自己，并要居家休息，之后还要来到神面前献祭。

您有没有感受到神对妇女们的眷顾呢？愿我们都把孩子，如同撒母耳一样献给神，使他们成为神可用的器

皿，为主发光。

【纲要主题】31 产妇洁净的条例(利十二 1-8）

一、妇人生男生女 (1-5 节)

1. 生男孩子的洁净条例（1-4 节）

1）就不洁净七天

2）第八天要给婴孩行割礼

3）要家居三三天

4）不可摸圣物

5）不能到神的圣所

2.生女孩子的洁净条例（5 节）

1）就不洁净十四天

2）要家居六六天

二、产妇献洁净的礼 (6-8 节)

1.有能力献的祭（6-7 节）
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1）献者的责任

2）祭司的责任

2.没能力献的祭（8 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


