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C3 灵修纲要信息

【经文】箴言十四章 1-13 节

智慧妇人建立家室；愚妄妇人亲手拆毁。 2 行动正直的，敬畏耶和华；行事乖僻的，却藐视他。 3 愚妄

人口中骄傲，如杖责打己身；智慧人的嘴必保守自己。 4 家里无牛，槽头干净；土产加多乃凭牛力。 5 诚

实见证人不说谎话；假见证人吐出谎言。 6 亵慢人寻智慧，却寻不着；聪明人易得知识。 7 到愚昧人面

前，不见他嘴中有知识。 8 通达人的智慧在乎明白己道；愚昧人的愚妄乃是诡诈（或译：自欺）。 9 愚

妄人犯罪，以为戏耍（或译：赎愆祭愚弄愚妄人）；正直人互相喜悦。 10 心中的苦楚，自己知道；心里

的喜乐，外人无干。 11 奸恶人的房屋必倾倒；正直人的帐棚必兴盛。 12 有一条路，人以为正，至终成

为死亡之路。13 人在喜笑中，心也忧愁；快乐至极就生愁苦。

【纲要主题】24 智慧愚昧对比箴言（一）

中心节：智慧妇人建立家室；愚妄妇人亲手拆毁。（箴十四 1）

引言：本章是有关善恶之对比，为劝人为何明白智慧和愚昧，如何勤俭持家，如何听话作通达人。这里将

「善人」称作「智慧妇人」、「行动正直人」、「诚实见证人」、「聪明人」、「通达人」、「正直人」、

「富足人」、「智慧人」、「心中安静的人」、「怜悯穷人的人」。将「恶人」称作「愚妄妇人」、「行

事乖僻的人」、「愚妄人」、「作假见证的人」、「亵慢人」、「愚昧人」、「奸恶人」、「愚蒙人」、

「坏人」、「贫穷人」、「谋恶的人」、「性情暴躁的人」、「贻羞的仆人」。让我们在善事上富足，不

在恶事上有份。

经文纲要：

一、智人愚人对比箴言（1-3、6-8、9 节）

1.智慧妇人与愚妄妇人（1 节）：智慧的妇人勤俭持家，丈夫无内顾之忧。子女有慈母的爱护，合家欢乐。

愚昧妇人可令家道败落。本节的妇人也可以说是基督的新娘——众圣徒，智慧的圣徒能够造就基督的身体

——教会，愚妄的圣徒则有损于教会。

2.行动正直与行事乖僻（2 节）：一个人的行为反映他对耶和华的态度。义人按着他认为能取悦神的方式而

行。乖僻的人却不管神的想法如何，因而行事为人只表明他对神的藐视。

3.愚妄的口与智慧的嘴（3 节）：愚妄人口中骄傲，如杖责打己身。他要因狂妄的言语而遭责打。智慧人的

话必保守自己，免受这样的惩罚。
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4.愚人寻智与智者得知（6-8 节）：亵慢人不肯接受指教，所以「寻不着」智慧。聪明人谦卑受教。他并不

盲目接受所有的话语，而是倾听考察所听到的一切。结果他获得许多有价值的知识。愚昧人缺乏智慧、心

存骄傲而无视神、敌对神的人。通达人的智慧在于他审慎考虑自己的每一个计划和行动。他所追求的道路

是以通向永生为目标的。

5.愚妄犯罪与正直互悦（9 节）：愚妄人以罪为戏耍，不会相信「罪的短刀已出鞘」。愚妄人说：「这样的

东西怎能如此？那么甜蜜，怎可能有刺？」他们不知道，罪的魅力，就是使人笑着进入地狱里。要留意自

己，别再与罪纠缠。恐怕我们的拯救者，把你关在门外。正直人享受耶和华的喜悦，不会有罪疚和罪责。

二、家产房屋对比箴言（4、11 节）

1.槽头干净与土产加多（4 节）：谷仓无牛的时候，保持十分干净，但既知道牛的苦干能带来丰富的收成，

周围有点尘土污垢不是更好吗？勤劳苦干的报酬，足以补偿那令人厌恶的环境有余。

2.房屋倾倒与帐棚兴盛（11 节）：房屋为永久的居所，帐棚是暂时的。但只有正直人的帐棚得以存留，奸

恶人的房屋必定倾倒。义人的帐篷将成为他平安快乐的居所，直到他走完路程。

三、道理行为对比箴言（12、14 节）

1.人以为正与死亡之路（12 节）：不接受劝善又不肯努力工作的人，喜欢走捷径，视之为正路，结果自取

灭亡。撒但都会装作光明的天使，若没有源于神的深遂智慧，常有被欺骗的危险。

2.善人知足与背道死亡（14 节）：心中背道的，必满得自己的结果；善人必从自己的行为。正直人从他自

己的道路得满足，因为那是耶和华的路。他可以与大卫同声说：「我的福杯满溢。」（诗二三 5 下）

四、喜笑忧愁对比箴言（13 节）

生命中并没有纯粹的、完全的喜乐。其中总也掺杂着忧愁。如果你不认识神，人间没有美好的事情可以让

我们一直喜悦。圣徒若在世界上身处患难，不可轻易丧胆，乃要靠着思想神来忍耐到底，盼望隐藏在背后

的真祝福并喜乐。

结语：谁能找到智慧？就是被神拣选的人，对神有那种渴慕的人。神或许隐藏了，我们要寻找智慧，就不

当放弃，要继续在那里渴慕，也就是不断地叩门。慕道要有个谦卑的心、要真的慕道，很快就会找到。有

慕道的心就是主的恩典，慕道的心对，那就很快会找到；没有慕道的心就是亵慢人；有那么一闪要慕道的

心，又不是真实的慕道，那你就找不到。让我们每天更渴慕神，就可以更得到神的智慧。「聪明人易得知

识」为什么？他越来越多有敬畏神的心、越单纯，就越得到从神而来的智慧、知识。「神啊！我的灵单单

渴慕你，我的心深深的思念你。愿你的话来洁净我、更新我，使我走在智慧的道上。奉恩主耶稣的名祷告。

阿们。」
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明天灵修进度：箴十四 14-24

【真心话】24 智慧妇人建立家室（箴十四 1-13）

「智慧妇人建立家室；愚妄妇人亲手拆毁。.... 4 家里无牛，槽头干净；土产加多乃凭牛力。...11 奸恶人

的房屋必倾倒；正直人的帐棚必兴盛。有一条路，人以为正，至终成为死亡之路。人在喜笑中，心也忧愁；

快乐至极就生愁苦。」（箴十四 1；4；11-13）

引言：今天的灵修经文（箴十四 1-13），主要讲述，智慧妇人与愚妄妇人之对比。在 13 节经文中，分为

为四个对比主题：1）智人与愚人之对比（1-3、6-8、9 节）：智慧妇人对比愚妄妇人，行动正直对比行事

乖僻，愚妄的口对比智慧的嘴，愚人寻智对比智者得知，愚妄犯罪对比正直互悦；2）家产与房屋之对比（4、

11 节）：槽头干净对比土产加多，房屋倾倒对比帐棚兴盛；3）正路与死路之对比（12 节）：人以为正对

比死亡之路；4）喜笑与忧愁之对比（13 节）：喜笑忧愁对比快乐至极。愿我们都像智慧的妇人在善事上

富足，建立家室，不像愚妄人在恶事上有份，亲手拆毁自己的家。

【牧者短讲】24 换个角度看人生，也许从此不一样（寇绍恩）

《圣经》上有这样的一句话，他说：如果你家里面没有牛，那么你的槽头就很干净。因为没有牛嘛，当然

就很干净。但是反过来说，如果你希望土产能够更加的增加，那你就必须要有更多的牛才能做更多的工。

所以你看每一件事情都有两面，有牛有它的好处，也有它的麻烦，没有牛可能失去了很多东西，但是也有

另外一方面你可以得到的。每一件事情都有两面，所以要不要试试看，换一个角度看你现在所遇到的这些

事，也许你会有不同的一些体会跟不同的想法。

我高中的时候曾经留级过一年的，哇，我非常生气，因为我从来不是全班最后一名，我都是中断的，可是

怎么会轮到我留级呢？我非常愤怒，跟神闹脾气、我跟学校生气。但是几年之后，我回过头来看这件事情，

我好庆幸我当初留级，因为我最后一年念高三的时候，其实我遇到了全台湾第一次的高中的辩论比赛，那

次我拿到很好的成绩。后来我一路上去，到了大学我拿全国的这个中文杯的冠军。哇，我发现原来我会讲

话呀！其实我以前完全不知道，我以前是个很内向的孩子，我的同学可能跟我同学了一年都没有听过我讲

话，像这样的一个人，可是如果不是那一次的辩论比赛，我后面人生的路完全不一样，那一次转换我的人

生，可是那个转换却在一个我当时以为非常倒霉的事上，如果没有留过级，那个辩论比赛的时候，其实我

已经毕业了。

你也正在面对生命当中的一些让你很愤怒、让你很疑惑，怎么会变成这样？为什么我会遇到这样的事情？

试试看，换一个角度，也许你会有不同的看见。我为你祝福好吗？主耶稣我真的为走过的这些路向你感恩，

不只是留级这件事，不只是辩论比赛，一路走来几十年的时间，我看到非常多次，如果不是当时发生的那

件事现在不知道走到哪里去了。如果不是当时有这样子的一个转折，现在可能就完全不一样了。谢谢你！

你允许一些事情发生在我们身上，因为你有一个美好的旨意。为现在正在疑惑的、正在挫折的、正在愤怒
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的好朋友们为他们祷告，换一个眼光，也求你对他们说：「你的美意本是如此」，谢谢主听我们的祷告，

奉主的名求，阿们！

真的，换一个角度，你所遭遇的事不一定是别人的恶意，也许正因为造物主对你的生命有一个美好的计划，

愿他那美好的计划成为你一生的祝福！

【真心话】24 智慧妇人建立家室（箴十四 1-13）

一、智人与愚人之对比（1-3、6-8、9 节）

神创造女人是为要帮助男人的，耶和华神说：「那人独居不好，我要为他造一个配偶帮助他。」（创二 18）

中国的俗语也说：「家和万事兴」。智慧的妇人她勤俭持家，使丈夫无后顾之忧，二人同心建造幸福家庭；

愚昧妇人放荡不受拘束，是丈夫骨中的朽烂，家庭争吵不断，亲手拆毁自己的家。从信仰的角度来谈，智

慧妇人可以说是基督再来时所要迎娶的新妇，按着神所赐的恩赐，参与教会建造的工作；愚妄妇人则是相

对基督新妇的大淫妇，里面是敌基督的灵，受撒但所差遣，专做拆毁教会的工作。

智慧妇人她的行动正直的，敬畏耶和华，谨守自己的嘴唇，不随意说话，倾听他人的谈话，结果她就从当

中获得许多有价值的道理与知识。她也是一位通达的人，清楚明白自己人生的道路，并且定意朝着目标努

力迈进，在追求的道路上，她与正直的人互相往来，共同切磋，以追求永生的价值为她生命的最终目标。

就像圣经中的但以理有三个属灵上的好朋友，无论遇到什么事都可以一起祷告，一起商量，一起面对，却

能在异邦为神作荣耀的见证。

反之，愚妄妇人行事乖僻，藐视神话语的劝诫，口吐骄傲，处处用口舌得罪人，因而「祸从口出」，就因

自己狂妄的言语而遭受环境的责打。她也是一个亵慢的人不肯接受指教与训诲，所以永远「寻不着」真智

慧。从这样的人的嘴中，你听不到智慧的话语，她的嘴满了批评、论断、杀害、毁坏与诡诈的言语，在「物

以类聚」的原则，她所交往的对象，与她一样是愚昧的人，而且以犯罪为戏耍，漠视罪的严重性。就像大

卫的长子暗嫩结交了狡猾约拿达作为朋友，听了他的主意，藉着装睡玷污了同父异母的妹妹他玛，最后惹

来了杀身之祸。

二、家产与房屋对比（4、11 节）

俗话说：「天下没有白吃的午餐」，想要有所得着，都必须要付出代价。家里无牛，槽头是干净了，不用

清理，但牛会帮助农耕，让土地有多倍的出产。因此，要让农产品增收，就必须养牛，用好的饲料喂牠，

让牠能帮助耕作，这是「多付出，多收成」的原则。同样的，我们属灵生命要丰盛，就要天天早起拾吗哪，

我们不给自己喂养属灵的食物，生命如何能丰盛呢？

奸恶人的房屋必倾倒，因他不脚踏实地，总是用不当手段来谋求财利，就如以利沙仆人基哈西，眼见乃缦

带着厚礼来求主人医治他的大麻风，以利沙不要礼物，他却贪恋那些礼物，最后长了大麻风。不认识神的
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人以追求地上的财物为他们生命的首要，其实人在今生的结局就是一幅棺材，世上的房屋迟早会倒塌。要

记得基督徒不过是世上的客旅，我们所羡慕的是神国度里真正永恒的家，主耶稣已经为我们预备了美好的

天家，那个家是永恒而且是兴盛的。

三、正路与死路之对比（12 节）

「有一条路人以为正」，这里「正」的意思是「平坦宽大的」，但为何会成为「死亡之路」呢？主耶稣说：

「通往灭亡的路，又宽又大，走的人非常多；引到永生的路，又窄又小，找着的人也少。」（太七 13-14）

人以为平坦的路是——宽敞的路，容易的路，潮流的路，舒适的路，以赚钱多、官位高、放纵与安逸为追

求的目标。主耶稣走的路是——狭窄的路，困难的路，孤单的路，艰苦的路，清贫的生活、被人轻看与逼

迫，舍己与牺牲。你现在走的是那一条路呢？

四、喜笑与忧愁之对比（13 节）

为何人在喜笑中，心也忧愁呢？快乐至极就生愁苦呢？当人类堕落犯罪，罪进入了这个世界，人就没有真

正的快乐。神创造人，向人吹了一口气，人成了有灵的活人，人里面的灵要装神自己才能有喜乐与满足，

但人犯罪与神隔绝了，就用世界的人、事、物要来填满心灵的空虚，但如何填都是填不满的。就如最有智

慧的所罗门王，他拥有世界上所有的一切，但他在《传道书》中告诉我们，这一切都是虚空的虚空。真正

的喜乐是从神而来，只有神成为我们的产业，我们杯中的分，我们才能拥有真正的满足。正如诗篇十六篇

11 节所说：「你必将生命的道路指示我。在你面前有满足的喜乐，在你右手中有永远的福乐。」

【诗歌】注目看耶稣

凡劳苦重担

当亲近耶稣

必享安息

必得满足

凡饥渴慕义

来寻求耶稣

必享甘泉

必得饱足

注目看耶稣 定睛看耶稣

圣洁公义主 十架上耶稣

注目看耶稣 定睛看耶稣

谦卑亲近主 跟着他同步

跟着他同步
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【C3 心对心】24 建立合神心意家庭

「智慧妇人建立家室；愚妄妇人亲手拆毁。」（箴言十四 1）

1.智慧妇人建立家室：这我们可以跟两处经文放在一起，一个是箴言九章 1 节「智慧建立」，就是整个的

智慧、神在建立。另外卅一章 10 节看到「才德的妇人」。这两个好像两个极端，一个是神的智慧在建立一

切、在工作；另一个是一个女人如何在家里勤俭持家。神给我们的智慧非常奇妙、也非常实用，勤俭、与

敬畏神连在一起。

2.愚妄妇人亲手拆毁：相对的当然就是「愚妄妇人亲手拆毁」。愚妄人，总不要忘记不是 IQ 高低的问题，

而是是否敬畏神的人。不敬畏神的人把家室、教会、自己的身体、自己的生命都拆毁了；拼命、不断在自

以为是里面，越来越拆毁。这也不限于妇人，男人、女人都一样，都需要谨慎。

3.贤妻是家中的大福：妻子若结出果子，家庭就人丁兴旺，生养众多，就得建造。妻子若精明，就是敬虔、

勤奋、慎思，家中的事就昌盛，债务还清，口粮提高，储蓄增加，孩子受好教育，得供应，对内有安慰，

对外有信誉，家庭就这样建立起来。她视照顾家庭为己任，尽管她知道丈夫才是一家之主。

4.建立合神心意家庭：许多家庭因妻子不贤而告破碎，不只是丈夫的问题。愚妄的妇人，就是不敬畏神、不

重视自己责任的人，就是任性、浪费、性情无常的人，就是贪图享乐放纵欲望的人，就是留恋旅游宴乐的

人，就是喜欢玩耍消遣的人，尽管她来到一个原本为富足的家，她却要耗尽资源以致贫穷，必然毁了这家，

如同亲手拆毁一样；而丈夫虽操尽了心也不能避免。「神啊！赐给我智慧，使我成为一位智慧的妇人，按

着你的心意建立合神心意的家庭。感恩祷告奉恩主耶稣的名求。阿们。」

【纲要主题】24 智慧愚昧对比箴言（一）（箴十四 1-13）

一、智人愚人对比箴言（1-3、6-8、9 节）

1.智慧妇人与愚妄妇人（1 节）

2.行动正直与行事乖僻（2 节）

3.愚妄的口与智慧的嘴（3 节）

4.愚人寻智与智者得知（6-8 节）

5.愚妄犯罪与正直互悦（9 节）

二、家产房屋对比箴言（4、11 节）

1.槽头干净与土产加多（4 节）

2.房屋倾倒与帐棚兴盛（11 节）

三、道理行为对比箴言（12、14 节）
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1.人以为正与死亡之路（12 节）

2.善人知足与背道死亡（14 节）

四、喜笑忧愁对比箴言（13 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


