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C3 灵修纲要信息

【经文】箴言二十七章 14-27 节

清晨起来，大声给朋友祝福的，就算是咒诅他。 15 大雨之日连连滴漏，和争吵的妇人一样； 16 想拦阻

她的，便是拦阻风，也是右手抓油。 17 铁磨铁，磨出刃来；朋友相感（原文是磨朋友的脸）也是如此。 18

看守无花果树的，必吃树上的果子；敬奉主人的，必得尊荣。 19 水中照脸，彼此相符；人与人，心也相

对。 20 阴间和灭亡永不满足；人的眼目也是如此。 21 鼎为炼银，炉为炼金，人的称赞也试炼人。 22 你

虽用杵将愚妄人与打碎的麦子一同捣在臼中，他的愚妄还是离不了他。 23 你要详细知道你羊群的景况，

留心料理你的牛群； 24 因为资财不能永有，冠冕岂能存到万代？ 25 干草割去，嫩草发现，山上的菜蔬

也被收敛。 26 羊羔之毛是为你作衣服；山羊是为作田地的价值， 27 并有母山羊奶够你吃，也够你的家

眷吃，且够养你的婢女。

【纲要主题】52 教导处世箴言教训（十二）

中心节：铁磨铁，磨出刃来；朋友相感也是如此。（箴二七 17）

引言：今天主要的学习：1）朋友相感：结交朋友要诚实忠信，至于虚伪的客套更是要不得的；清晨起来只

知道用口说毫无用处的称赞、安慰、祝福也是无意义的（14 节）。至于我们希望别人诚实待我们，我们也

要诚实待别人，因为人与人相对待，如同水中照脸，彼此相符，人与人，心也相对（19 节）。2）照料家

务：好好照料牛羊田园可坚固自己的家业；资财虽然不能永有（24 节），却如菜蔬野草一样（25 节）。善

于理财，家庭的经济就能充裕，不至缺乏而向人借贷，有衣有食，有吃有喝，全家乐融融。

经文纲要：

一、交往朋友箴言教训（14 节）

1.清晨祝福就算咒诅（14 节）：一清早便向人发出祝福，这种友善只不过是伪装而已。这话并不是出于真

心，只是为了得到某种利益。要警惕这种问候，就像受到警告一样。

二、苦境造就箴言教训（15-17、21 节）

1.争吵妇人如雨滴漏（15-16 节）：大雨之日，雨水连连从屋顶滴漏下来的情况，跟好争吵和唠叨的妻子有

相似的地方。两者都足以使人陷于窘境。想拦阻他的，便是拦阻风，也是右手抓油。无论你说什么，她都

会规避、找借口、归咎于别人，然后继续唠叨。

2.朋友相感如铁磨铁（17 节）：朋友真诚交往、切磋，可磨练出更好的性格及思想。铁磨铁，磨出刃来，

这个比喻出自用锉磨犁或武器的画面。人无法独自生活，也不应该独自生活。尤其是圣徒，当丢弃停止聚
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会的习惯，努力聚集在一起交通。通过这种相交，彼此的人格必渐臻成熟。在形成人格的多种因素中,「磨

出刃来」,尤与机敏、智慧相关。

3.鼎为炼银炉为炼金（21 节）：这里给我们一块试金石，可以试炼自己。就像金银可在鼎和炉中试炼，同

样人可在称赞声中得试炼。让他得大称赞，他就会显出自己是什么样的人。

三、自然之道箴言教训（18-19 节）

1.守无花果必吃果子（18 节）：劳力种田的农夫理当先得粮食（提后二 6），照料无花果树的理当吃树上

的果子，就像恭敬侍奉主人的仆人，尊荣也先落在他身上（太二十五 21）。耶稣说：「若有人服事我，我

父必尊重他。」（约一二 26）

2.人心相对如水照脸（19 节）：你在清澈的水面一看，会看见自己的脸倒影在水中。你观察其它人的时候，

也发现别人有许多与你相同的地方──相同的情绪、引诱、野心、思想、强处和弱点。因此，一个人若以自

己为教训的对象，他会惊讶地看见，他竟也说中许多其它的人。

四、面对实际箴言教训（20、22 节）

1.人的眼目犹如阴间（20 节）：阴间和灭亡，死亡和坟墓，永远不满足，只不断要求有更多的受害者。堕

落人的眼目 总处于灵魂困顿的状态 不仅常觉疲倦 也无法得到真正的满足。但他摆脱不了空虚 就像无法

灌满的无底坑一样。

2.愚妄人离不了愚妄（22 节）：「杵」和「臼」是广泛用以打碎谷粒捣成粉末的工具。有些人非常顽固 即

便受到被杵捣碎一般的惩戒 也不肯回心转意。《圣经》把这些人比作被预备遭到灭亡的「畜类」。即使神

任凭他们的心顽梗，他们也没有资格抱怨神。

五、料理家产箴言教训（23-27 节）

1.细查料理羊群牛群（23 节）：23-27 节简短地论到农耕生活的祝福，以及神供应的充足。嘱咐牧者每晚

将羊群圈进羊圈时，当留心察看有没有丢失的羊。《约翰福音》十章把耶稣比作好牧人，将圣徒比作羔羊。

2.资财冠冕不能永存（24 节）：资财不能永有，王室的荣耀不久就过去。你的力量有一天会消失，所以要

为年老作准备。

3.干草割去嫩草发现（25 节）：割去干草是为了让新草生长，还要收敛山上的菜蔬。如果要实现所描写的

兴旺，就要做到，「要看顾草场里的草，要割草，并收集山上的干草」。
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4.羊毛羊奶丰富供应（26-27 节）：羊羔供应羊毛，可用来做衣服，而把山羊卖掉，就有足够的银子买更多

的田地。并有山羊奶、够做你一家的食物，也足以维持你的女仆的生活。

结语：人可以了解自己，就像在水中看见自己的倒影，人心也能透过镜子被自己发现，这镜子就是神的律

法；能看清自己是什么样的人，真实的品性是什么。人也可以从他人身上看见自己，因人心与人心之间也

极其相似，因为神塑造的人心都相似；你们愿意人怎样待你们，你们也要怎样待人，说的就是这个道理。

世上没有任何事物能如同人与人那么相似，人心的败坏极其相似，人心的洁净也极其相似，前者具有属地

的形像，后者具有属天的形像。「神啊！愿你洁净我的心，使我有属天的形像。奉恩主耶稣的名祷告。阿

们。」

明天灵修进度：箴二十八 1-16

【真心话】52 铁磨铁，磨出刃来的朋友（箴二十七 14-27）

「14 清晨起来，大声给朋友祝福的，就算是咒诅他。大雨之日连连滴漏，和争吵的妇人一样；想拦阻她的，

便是拦阻风，也是右手抓油。铁磨铁，磨出刃来；朋友相感也是如此。....21 鼎为炼银，炉为炼金，人的称

赞也试炼人。」（箴二十七 14-17；21）

引言：今天的灵修经文（箴二十七 14-27），主要教导对于朋友交往与料理家产的箴言教训。主要有四个

对比教训：1）智慧与愚昧（14-16 节）：做人浮夸的愚昧、家庭不和的愚昧；2）生命的磨练（17-18 节）：

人际关系的磨练、工作和事奉的磨练；3）如何认识自己？（19-21 节）：从别人身上看自己 、从人生的

渴求看自己、从人生的崇敬看自己；4）事业上的愚昧与智慧（22-27 节）：愚昧的工作者、以人为本、目

标清晰、靠赖神恩与知足常乐。愿神赐给我们「铁磨铁、磨出刃来」的朋友，刃是锐利的刀锋，利刀能被

主人用得着。让我们的品格好像利刀一样被神使用。

【牧者短讲】52 待友之道——灵巧应变（刘幸枝）

另外《箴言》也教导我们，在与人交往的时候，要懂得灵巧应变。例如二十五章 20 节：「对伤心的人唱歌，

就如冷天脱衣服，又如碱上倒醋。」这一段经文跟二十七章 14 节的经文很相似，那里提到：「清晨起来，

大声给朋友祝福的，就算是咒诅他。」唱歌或祝福都是一个人在心情愉悦的状况底下，很自然的一个情绪

上的反应。

但是他提到说，如果你面对一个心情痛苦的人，你毫无保留的去表达你快乐的情绪，那会让对方感觉像是

冷天脱衣服一样不舒服，又像是碱上倒醋一样产生强烈的反应，碱上倒醋有另外一个翻译，指的是把那个

醋倒在伤口上，这个醋是酸的，倒在伤口上，怎么会感觉舒服呢？一定会非常的不舒服，而且会感觉刺激

跟疼痛。清晨起来，我们大声的向朋友问安，有时只是扰人清梦而已。
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所以其实刚刚这两段经文只是提醒我们对待朋友，要懂得察言观色，我们要看待合适的场合，做合适的事，

在不对的时间我们做出不合宜的事，只是会让我们的朋友误认为我们在嘲弄他们。我们在人际关系上可以

选择好朋友，可以选择如何对待人。但是有一件事不是我们能够选择的，那就是仇敌，因为你没有办法去

选择谁要当你的仇敌，谁不要当你的仇敌，没有人会喜欢帮自己树立敌人，有时候你就是无端的招惹别人

对你的厌恶，他就是要当你的仇敌，你是没有办法去主导这样的一件事。

我们在人际关系当中，如果无意理念在不知不觉当中我们树立的敌人，我们到底该怎么办呢？其实《箴言》

二十五章，有一连串的人际关系教导，也提到了这个部分，二十五章 21-22 节：「你的仇敌若饿了，就给

他饭吃；若渴了，就给他水喝；因为你这样行，就是把炭火堆在他的头上，耶和华也必赏赐你。」《罗马

书》十二章 21 节曾引述这一段经文说：「你不可为恶所胜，反要以善胜恶。」把炭火堆在仇敌的头上，可

能涉及所谓近东的风俗，有埃及的古文献记载，有一种仪式是把那个炭火的盆子放在悔罪者、认罪者的头

上，我们如果以德抱怨，会让敌对我们的人感到坐立不安，我这样的伤害你、重伤你、诽谤你、抵挡你，

我就是硬要做你的仇敌，我就是看你不顺眼，但是你可以选择一个态度，用一个仁慈的行为去对待你的仇

敌。在这个过程当中，他反而因着你仁慈的行为，他感到坐立不安。

《箴言》十七章 9 节教导：「遮掩人过的，寻求人爱；屡次挑错的，离间密友。」这一句经文根据《吕振

中译本》可以翻译成，遮掩人过的是追求爱心，把错事喜欢反复不断重塑的必离间良友。

【真心话】52 铁磨铁，磨出刃来的朋友（箴二十七 14-27）

一、智慧与愚昧（14-16 节）

1.做人浮夸的愚昧（14 节）：「清晨起来，大声给朋友祝福的，就算是咒诅他。」问题在于他行事不分轻

重，也不懂得先后次序。属神的人在清早起来首要要做的事情是亲近神和赞美神。

2.家庭不和的愚昧（15-16 节）：「大雨之日连连滴漏，和争吵的妇人一样；想拦阻她的，便是拦阻风，也

是右手抓油。」苏格拉底有一个喜欢争闹的太太，有一天太太跟他吵架，他便坐到门口，让太太继续吵闹，

而他自己却默不作声。太太于是取了一桶水拨向他身上，苏格拉底仍没有反应，只是说了「雷电之下，必

有大雨」，太太也拿他没办法！「连连滴漏」反映这并不是一天的问题，而是累积下来的问题。

二、生命的磨练（17-18 节）

1.人际关系的磨练（17 节）：「铁磨铁，磨出刃来；朋友相感也是如此。」此处用磨利刀来比喻朋友之间

彼此磨练生命和品格，朋友相感原文作磨朋友的脸。由于面容反映人的内心世界，内心的品格能从人的口

和面直接流露出来。磨练品格就如磨刀一样，「铁磨铁」能磨练出好的品格。

2.工作和事奉的磨练（18 节）：「看守无花果树的，必吃树上的果子；敬奉主人的，必得尊荣。」敬奉有

看守、无微不至照顾和服侍的意思，知道主人的需要并专心处理所交付的工作，敬奉主人，必得尊荣。如
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《提摩太后书》四章 8 节所言：「从此以后，有公义的冠冕为我存留……」。

三、如何认识自己？（19-21 节）

1.从别人身上看自己（19 节） ：「水中照脸，彼此相符；人与人，心也相对。」神的道如活水一般，也像

一面镜子反照人生。我们读《圣经》时可从一些圣经人物身上清楚看到自己。我们要学习效法主耶稣的样

式，也要学信心之父亚伯拉罕一样！

2.从人生的渴求看自己（20 节）：「阴间和灭亡永不满足；人的眼目也是如此。」《启示录》将结束时讲

到，魔鬼撒但被捆在无底坑中；人的眼目正像这无底深坑那样贪心，贪爱世界情欲、物欲的引诱，眼目好

像桥梁一样将恶欲引进心中，心中就起了无止境的贪念。

3.从人生的崇敬看自己（21 节）：「鼎为炼银，炉为炼金，人的称赞也试炼人。」称赞有时会使人飘飘然，

但更多的时候，适当的称赞可帮助人、激励人，让人更努力地求上进，或是帮人改过自新。

四、事业上的愚昧与智慧（22-27 节）

1.愚昧的工作者（22 节）：「你虽用杵将愚妄人与打碎的麦子一同捣在臼中，他的愚妄还是离不了他。」

这是提醒我们神如何重视陶造我们生命的品格，使我们认识自己、建立生命，切勿作愚昧人。

2.以人为本（23 节）：「你要详细知道你羊群的景况，留心料理你的牛群；」作为一个牧羊人，要非常小

心、全面地深入照顾羊群和牛群，因为这是你的事业。耶稣是好牧人，细心料理自己的羊群，知道羊群的

需要。祂是最有智慧，以人为本的好牧人。求主给我们智慧来打理公司，建立「以人为本」的事业。

3.目标清晰（24 节）：「因为资财不能永有，冠冕岂能存到万代？」资财和冠冕不应该成为我们建立事业

的最高目标。今日的社会以金钱挂帅，很多人以金钱至上，导致事业、婚姻和家庭都失败，甚至损害健康，

其实人赚钱不是人生最高目标。

4.靠赖神恩（25 节）：「干草割去，嫩草发现，山上的菜蔬也被收敛。」无论牧人有多努力，牧羊的技巧

有多好，有多大本领和生意眼光，都不能成功。因为成功在乎神所供应的天然资源，莫忘神恩才是成功的

要素。干草割去，嫩草发现，使羊在冬天有草吃，草又不断生长，神供应这一切可以更新的资源。

5.知足常乐（26-27 节）：「羊羔之毛是为你作衣服；山羊是为作田地的价值，并有母山羊奶够你吃，也够

你的家眷吃，且够养你的婢女。」你要好好牧羊，因为羊儿无论雌雄都能供应你的需要；养得肥壮的除可

卖到好价钱，羊奶够你吃，羊毛更可制成衣服穿，羊奶比牛奶营养价值更高且更易消化。我们若常倚靠神

的恩典，尽我们的本分，一切所需用的神都会满足地供应我们。

愿神赐给我们「铁磨铁、磨出刃来」的朋友，刃是锐利的刀锋，利刀能被主人用得着。让我们的品格好像
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利刀一样被神使用。

【诗歌】合而为一

凡事谦虚

凡事温柔

凡事忍耐

用爱心互相宽容

用和平彼此联络

竭力保守圣灵所赐合而为一的心

身体只有一个

圣灵只有一个

同有一个指望

一主 一信 一洗 一神

合一的心

合一的灵

以基督的心为心

在主的爱里合而为一

（桥段）

身体只有一个

圣灵只有一个

同有一个指望

一主 一信 一洗 一神

【C3 心对心】52 铁磨的朋友

「铁磨铁磨出刃来，朋友相感也是如此。」（17 节）

人在世上，总会有交往朋友的机会；但不是所有的人都可以作朋友。因此，要能分辨谁是好朋友，并珍视

好朋友。1）正直的朋友：人多喜欢听谄媚的话，但这些言语却很少是有益处的。当面直言的朋友，是需要

的；「朋友加的伤痕出于忠诚，仇敌连连亲嘴却是多余。」(箴二七 6) 教会柱石的彼得，对于保罗的当面

指责，反应就是如此相忍相敬。(加二 11)2）智慧的朋友：有些朋友的建议只使人受损，像罗波安的少年朋

友们，所教他的只是假威风，真失败。3）相谅的朋友：「铁磨铁磨出刃来；朋友相感也是如此。」(箴二

七 17)真实的朋友，不是一言不合，就划地绝交；而是互相砥砺，如同磨铁一样，使成为主合用的利器，成

就主工。4）可靠的朋友：弟兄虽然是生于同一天然血统，但如各处异地远方，遇到患难未必能及时帮助；
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相近可靠的邻舍和朋友，是随时的助力。

亲爱的弟兄姊妹们！主耶稣基督，他肯虚己作人的朋友。他的话是真理，诚实传神的旨意；他是全智的神，

并且赐下智慧的圣灵，住在信的人里面，作保惠师，训诲圣徒，引导进入一切真理；他虽然管教我们的错

失，却不丢弃我们，是要我们更有他的形像；而且他是「比弟兄更亲密」的朋友(箴一八 24)，当我们呼求

的时候，他就垂听救助，作及时的帮助。「神啊！你的儿子竟称我们为朋友，他为了朋友舍命，我愿天天

背起十字架，效法主耶稣，跟主走天路。感恩祷告奉恩主耶稣的名求。阿们。」

智慧文学说：“铁磨铁磨出刃来，朋友相感也是如此。”人在世上，总会有朋友，要能分辨谁是好朋友：

1.正直的朋友：当面直言的朋友，是需要的；“朋友加的伤痕出于忠诚，仇敌连连亲嘴却是多余。”

2.智慧的朋友：有些朋友的建议只使人受损，像罗波安的少年朋友们，所教他的只是假威风，真失败。

3.相谅的朋友：真实的朋友，不是一言不合，就划地绝交；而是互相砥砺，如同磨铁一样，生命更成长。

4.可靠的朋友：弟兄虽然是生于同一天然血统，但如各处异地远方，遇到患难未必能及时帮助；相近可靠的

邻舍和朋友，是随时的助力。

【纲要主题】52 教导处世箴言教训（十二）（箴二十七 14-27）

一、交往朋友箴言教训（14 节）

1.清晨祝福就算咒诅（14 节）

二、苦境造就箴言教训（15-17、21 节）

1.争吵妇人如雨滴漏（15-16 节）

2.朋友相感如铁磨铁（17 节）

3.鼎为炼银炉为炼金（21 节）

三、自然之道箴言教训（18-19 节）

1.守无花果必吃果子（18 节）

2.人心相对如水照脸（19 节）

四、面对实际箴言教训（20、22 节）

1.人的眼目犹如阴间（20 节）

2.愚妄人离不了愚妄（22 节）

五、料理家产箴言教训（23-27 节）

1.细查料理羊群牛群（23 节）

2.资财冠冕不能永存（24 节）
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3.干草割去嫩草发现（25 节）

4.羊毛羊奶丰富供应（26-27 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》


