
C3 灵修纲要信息

【经文】箴言三十章 1-14 节

雅基的儿子亚古珥的言语就是真言。这人对以铁和乌甲说： 2 我比众人更蠢笨，也没有人的聪明。 3 我

没有学好智慧，也不认识至圣者。 4 谁升天又降下来？谁聚风在掌握中？谁包水在衣服里？谁立定地的四

极？他名叫甚么？他儿子名叫甚么？你知道吗？ 5 神的言语句句都是炼净的；投靠他的，他便作他们的

盾牌。 6 他的言语，你不可加添，恐怕他责备你，你就显为说谎言的。 7 我求你两件事，在我未死之先，

不要不赐给我： 8 求你使虚假和谎言远离我；使我也不贫穷也不富足；赐给我需用的饮食， 9 恐怕我饱

足不认你，说：耶和华是谁呢？又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我 神的名。 10 你不要向主人谗谤仆人，

恐怕他咒诅你，你便算为有罪。 11 有一宗人（宗：原文是代；下同），咒诅父亲，不给母亲祝福。 12 有

一宗人，自以为清洁，却没有洗去自己的污秽。 13 有一宗人，眼目何其高傲，眼皮也是高举。 14 有一

宗人，牙如剑，齿如刀，要吞灭地上的困苦人和世间的穷乏人。

【纲要主题】57 亚古珥之箴言教训（一）

中心节：我求你两件事，在我未死之先，不要不赐给我：求你使虚假和谎言远离我；使我也不贫穷也不富

足；赐给我需用的饮食；恐怕我饱足不认你，说，耶和华是谁呢？又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我神的

名。（箴三十 7-9）

引言：本章称为「亚古珥的言语」，又称为「真言」。「真言」就是真实的言语，也就是「真理」、「原

理」的意思。本章可分二大段，分叙如下：1）神性的探讨：提出六个问句，作者给了我们两个结论：神的

言语句句都是炼净的（5 节）、神的言语不可加添（6 节）。2）理性的探讨：作者求两件事，使虚假和谎

言远离、使他也不贫穷，也不富足。以及探讨四宗可恶的人：咒诅父亲、自以为清洁、眼目高傲与欺压穷

乏的人。

经文纲要：

一、亚古珥的言语真言（1-3 节）

1.真智慧人神前受教（1 节）：我们对亚古珥的认识，全来自这一章。他介绍自己为雅基的儿子，以铁和乌

甲很可能是亚古珥的弟兄。

2.要得智慧先知己穷（2-3 节）：亚古珥开始的时候，先承认自己没有能力得到聪明。显然这是一句真正谦

卑的话，任何人要查究神的作为和道路，也要有这种正确的态度。他没有声称自己已经学好智慧，或借着

人的方法找到神了。他知道自己没有能力去认识至圣者。

二、智慧本源源自基督（4-6 节）



1.认识基督真有智慧（4 节）：亚古珥用一连串的问题来说明造物主的伟大。谁升天又降下来？谁聚风在掌

握中？谁包水在衣服里？谁立定地的四极？他名叫什么？他儿子名叫什么？本节与《约伯记》三十八章的

内容相似，神将自己所行的大奇事显明给约伯，使他领悟到人的无知，也揭示了人一刻也不能离开神。

2.神的言语句句炼净（5-6 节）：亚古珥从神在大自然的启示，转而讲述祂在话语里的启示。他断言圣经是

无误的──「神的言语句句都是炼净的」。然后他谈到所有投靠圣经里的神之人的保障──「投靠他的，他便

作他们的盾牌」。其后断言圣经的绝对充足。没有人胆敢把他的思想和推测加添在神的话语里。

三、智慧道路真实知足（7-10 节）

1.求虚假谎言远离我（7-8 节上）：亚古珥对神提出的两个要求，希望在自己的有生之年能以实现。一个关

乎属灵生活，一个关乎物质生活。在属灵生活上，亚古珥不想欺骗别人，也不想受人欺骗，使虚假和谎言

远离他。

2.使我不贫穷不富足（8 节下-10 节）：至于物质生活，他祈求能免于极端的贫穷或富足。富足的危险就是

使人觉得不必依靠神的仁慈，从而与真财富的唯一源泉分离。反之，贫穷会使人觉得神不再关怀他，于是

他就可能用不正当的方法来满足自己的需要。普世人类，不论贫富，都必须认识到要依赖天父。

四、愚昧表征的四宗人（11-14 节）

1.有一宗人咒诅父母（11 节）：第一宗人的特征是不尊重父母。他们咒诅父亲，不懂得感激母亲，犯了第

五条诫命。年轻人对父母的敌意，是我们这个颓废社会一个主要的特征。

2.有一宗人自认清洁（12 节）：第二宗人，他们自以为义。这些人卑鄙而污秽，但他们完全不知羞耻。表

面上他们是粉饰得很好看的坟墓，但里面却满载死人的骨头。

3.有一宗人眼目高傲（13 节）：第三宗人，骄傲自大。一个大言不惭的人，他会说：「世上若只有两个义

人，那就是我和我的儿子。若只有一个，那就是我。」

4.有一宗人欺压穷乏（14 节）：第四宗人，极度的压迫。他们对于财富贪得无厌，他们撕扯和吞灭穷乏人；

这种人贪得无厌，直到完全剥夺穷人的财产才安心。自以为有锐利的牙齿，为了保护自己，伤尽天下人，

这乃是愚昧人的道路。

结语：神的话是他特殊的启示，显明他自己，是我们认识神的根源。「耶和华的言语，是纯净的言语，如

同银子在泥炉中炼过七次。」(诗一二 6)神藉摩西晓谕以色列人：「所吩咐你们的话，你们不可加添，也不

可删减。」(申四 2) 加添或删减，就是对神的话打折扣，以自己的理智代替神的启示，凡理智通不过的，



就不肯接受。神的话并不违反理智，却远超越人极有限的些微理智。「神啊！你的话是我的投靠，我当把

我的生命交托在你的话语。奉恩主耶稣的名祷告。阿们。」

明天灵修进度：箴三十 15-33

【真心话】57 我求你两件事，在我未死之先（箴三十 1-14）

「7 我求你两件事，在我未死之先，不要不赐给我：求你使虚假和谎言远离我；使我也不贫穷也不富足；

赐给我需用的饮食，恐怕我饱足不认你，说：耶和华是谁呢？又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我神的名。...11

有一宗人，咒诅父亲，不给母亲祝福。有一宗人，自以为清洁，却没有洗去自己的污秽。有一宗人，眼目

何其高傲，眼皮也是高举。有一宗人，牙如剑，齿如刀，要吞灭地上的困苦人和世间的穷乏人。」（箴三

十 7-9；11-14）

引言：今天的灵修经文（箴三十 1-14），主要教导亚古珥的言语真言，有四个主题教训：1）亚古珥的言

语真言（1-3 节）：真智慧人神前受教与要得智慧先知己穷；2）智慧本源源自基督（4-6 节）：认识基督

真有智慧与神的言语句句炼净；3）智慧道路真实知足（7-10 节）：求虚假谎言远离我与使我不贫穷不富

足；4）愚昧表征的四宗人（11-14 节）：有一宗人咒诅父母、有一宗人自认清洁、有一宗人眼目高傲与有

一宗人欺压穷乏。在亚古珥的祷告中，他祈求一生追求不说谎、不贫也不富，他知道，唯有过着圣洁生活、

毫无虚谎的时候，才能够见到神、认识神、经历神。

【牧者短讲】57 亚古珥对上帝的祷告（刘幸枝）

在《箴言》三十章 7-9 节，我们可以列出第二个大纲，就是亚古珥对上帝的祷告。当亚古珥对两位求教者

介绍那位智慧的根源之后，他转过来对那位智慧的源头来祷告。

在《箴言》三十章 7-9 节，他跟上帝做了如下的祷告：「我求你两件事，在我未死之先，不要不赐给我：

求你使虚假和谎言远离我；使我也不贫穷也不富足；赐给我需用的饮食，恐怕我饱足不认你，说：耶和华

是谁呢？又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我神的名。」这个祷告祈求主要有两个方面：

第一个他求上帝保守他不要陷入虚假跟谎言当中。

第二，他跟上帝既不求富、他也不求贫。

有一些人认为，比起雅比斯的祷告，亚古珥的祷告太保守了，一点不够积极。但是这一点能够显出亚古珥

他洞悉人性的智慧，因为人性是很容易在待人处事当中陷入虚假跟谎言，也容易遇到虚假跟谎言，我们更

容易在富贵跟贫贱当中变得自大，不信靠上帝或者因为生活经济所逼而导致犯罪。

其实我们如果仔细来研究，亚古珥这一段祷告，我们会发现这三节经文跟主耶稣教导的主祷文还真是有一

点相似之处。主祷文提到：「我们日用的饮食，今日赐给我们。不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶。」

其实亚古珥的箴言表彰出他个人深知我们人性的软弱，至少对他个人而言，他不求大富与大贵，他也不落



入另外一个极端，就是认为自己有一个很伟大的品格，可以来安贫乐道，他只求上帝保守他的生命，不要

去得罪神。

对照我们今日所听到的一些类似像成功神学似的祈祷，认为只有大富大贵才是荣耀上帝，有神同在，似乎

亚古珥的祷告更能够符合主祷文里面所教导的内涵，帮助我们人人遵主的名为圣；愿主的国能够快快的临

到。

在箴言三十章 10-33 节，我们列出第三个大纲，就是亚古珥论人生百态以及万物的奥秘。

亚古珥在接下来的箴言当中，以巧妙的层层叠叠的这种文学的模式，来谈到所谓的人生百态，他用数字的

方式三样四样来形成七的数字。论述他看到的现象。这一连串的论述当中，他又拿这个动物的生态来显出

上帝智慧的奥妙丰富以及人自作聪明所制造出来的一个乱象。

【真心话】57 我求你两件事，在我未死之先（箴三十 1-14）

一、亚古珥的言语真言（1-3 节）

1.真智慧人神前受教（1 节）：「雅基的儿子亚古珥的言语就是真言。这人对以铁和乌甲说：」以铁和乌甲

很可能是亚古珥的弟兄或是学生。「真言」是神的「默示」，就是神给予先知的说话。

2.要得智慧先知己穷（2-3 节）：「我比众人更蠢笨，也没有人的聪明。我没有学好智慧，也不认识至圣者。」

亚古珥开始的时候，先承认自己没有能力得到聪明。一个真正认识神的人，才能看到自己的愚笨和软弱。

以赛亚说：「祸哉！我要灭亡了，因我是嘴唇不洁的人。」保罗说他是罪人之中的罪魁。

二、智慧本源源自基督（4-6 节）

1.认识基督真有智慧（4 节）：「谁升天又降下来？谁聚风在掌握中？谁包水在衣服里？谁立定地的四极？

他名叫甚么？他儿子名叫甚么？你知道吗？」亚古珥用一连串的问题来说明造物主的伟大。本节与《约伯

记》三十八章的内容相似，神将自己所行的大奇事显明给约伯，使他领悟到人的无知，也揭示了人一刻也

不能离开神。

2.神的言语句句炼净（5-6 节）：「神的言语句句都是炼净的；投靠他的，他便作他们的盾牌。他的言语，

你不可加添，恐怕他责备你，你就显为说谎言的。」亚古珥把神的话语比作精金，意谓神的话语无缺憾、

无瑕疵、无杂质、也无谬误；神话语是可靠的、有能力的、有功效的。耶稣说：「我实在告诉你们，就是

到天地都废去了，律法的一点一画也不能废去，都要成全。」（太五 18）

三、智慧道路真实知足（7-10 节）



1.求虚假谎言远离我（7-8 节上）：「我求你两件事，在我未死之先，不要不赐给我：求你使虚假和谎言远

离我；」亚古珥对神提出的两个要求，希望在自己的有生之年能以实现。一个关乎属灵生活，一个关乎物

质生活。在属灵生活上，亚古珥不想欺骗别人，也不想受人欺骗，使虚假和谎言远离他。

2.使我不贫穷不富足（8 节下-10 节）：「使我也不贫穷也不富足；赐给我需用的饮食，恐怕我饱足不认你，

说：耶和华是谁呢？又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我 神的名。你不要向主人谗谤仆人，恐怕他咒诅你，

你便算为有罪。」至于物质生活，他祈求能免于极端的贫穷或富足。富足的危险就是使人觉得不必依靠神

的仁慈，从而与真财富的唯一源泉分离。反之，贫穷会使人觉得神不再关怀他，于是他就可能用不正当的

方法来满足自己的需要。

四、愚昧表征的四宗人（11-14 节）

1.有一宗人咒诅父母（11 节）：「有一宗人，咒诅父亲，不给母亲祝福。」第一宗人的特征是不尊重父母。

咒诅的含义包括：看轻、蔑视和伤害；祝福则包括敬重、爱护，这就是反叛与顺命的区别。年轻人对父母

的敌意，是我们这个颓废社会一个主要的特征。

2.有一宗人自认清洁（12 节）：「 有一宗人，自以为清洁，却没有洗去自己的污秽。」第二宗人，他们自

以为义。求主帮助我们，让神和真理的亮光进入我们的生命里头，使我们看见我们需要更新，需要认罪，

当我们悔改认罪，就有盼望。

3.有一宗人眼目高傲（13 节）：「 有一宗人，眼目何其高傲，眼皮也是高举。」第三宗人，骄傲自大。这

种人傲慢得叫人害怕，这人眼皮上扬，目空一切，表示其对事物、对人、对神的藐视。

4.有一宗人欺压穷乏（14 节）：「有一宗人，牙如剑，齿如刀，要吞灭地上的困苦人和世间的穷乏人。」

第四宗人，极度欺压穷乏。保罗在告诉我们，末世是危险的、失控的日子，如野狗绑在柱子上，连铁链都

挣断，准备吞食人（提后三）。『牙如剑，齿如刀』，道出这残酷世界。

在亚古珥的祷告中，他祈求一生追求不说谎、不贫也不富，他知道，唯有过着圣洁生活、毫无虚谎的时候，

才能够见到神、认识神、经历神。耶稣说：「清心的人有福了，因为他们必得见神」。《希伯来书》告诉

我们：「人非圣洁，就不能见神。」当我们认识自己、又认识神的时候，自然会有这样的祷告。

【诗歌】垂听我呼求

我心枯干如枯井虚无

灵魂飘荡没有出路

求主垂听我的呼求

赐我活水井中涌出



我心疲惫如一头困鹿

心灵困倦垂闭双目

求主垂听我的呼求

开我灵眼得见天幕

求你来充满，我的耶稣

将我的心灵满足

求你来浇灌，我的耶稣

像江河一样涌流

我要亲近你，我的耶稣

一生让你牵着我的手

我要爱慕你，我的耶稣

余下光阴与你共度

【C3 心对心】57 将死之前你会求什么？

「我求你两件事，在我未死之先。」（箴三十 7）

1.亚古珥的信仰信条：他祈求说，在我未死之先，不要不赐给我。他好像在祷告说：「主啊，赦免我，在我

未死之先，赐给我平安和恩典；因为若在未死之先我不能更新不能洁净，死后就不能够了；若在未死之先

我不能藉着祷告得胜，死后祷告就没有用了。我不要做主啊、主啊（太七 21）那样的人。不要不赐给我恩

典，如果你不赐给我，我若死了就会灭亡；倘若你向我闭口，我就如将死的人一样（诗二八 1）。在我未死

之先，不要不赐给我；只要我还在活人之地（诗二七 13），请让我仍在你的恩典和主权之下。」

2.亚古珥所求的两件事：

1）虚假和谎言远离我：虚假是一种不切实际的表现、不真诚！谎言是扭曲事实、颠倒是非黑白。「求你使

虚假和谎言远离我；救我远离罪恶，远离一切败坏的教义、行为和情感，远离导致犯罪的错误和过犯，远

离贪爱世界以及其中之物的心，这些都是虚假和谎言。」

2）不贫穷也不富足：求不贫穷一点也不稀奇，但求不富足就很少见，富足就是够用了但还要更多，想要的

超过需要的，其实求富足就是贪婪。他求神赐给他今生的分：「赐给我需用的饮食，就是你认为对我最适

合的分。」他求神保守他远离可能成为试探的生活条件。 他祷告要远离极端富有和极端贫困：使我也不贫

穷也不富足。

3.说的容易，实行难：嘴里说：「使我也不贫穷，也不富足」，这是很容易的，的确处在这两个极端里，很

贫穷和很富足，生命都很容易遭受败坏。很贫穷时人会怨恨这世界，而当人有钱时，他就会心高气傲，目

空一切。我们当祈求神「不叫我们遇见试探」，贫穷时会叫我们偷窃、抱怨神；富足时会叫我们自大而远

离神。愿主保守我们的心，使我们持守中庸之道，在任何环境下都能倚靠神。「神啊！祈求你救我脱离一



切的虚假与谎言，救我脱离钱财的迷惑，使我凭信心而活着。感恩祷告奉恩主耶稣的名求。阿们。」

【纲要主题】57 亚古珥之箴言教训（一）（箴三十 1-14）

一、亚古珥的言语真言（1-3 节）

1.真智慧人神前受教（1 节）

2.要得智慧先知己穷（2-3 节）

二、智慧本源源自基督（4-6 节）

1.认识基督真有智慧（4 节）

2.神的言语句句炼净（5-6 节）

三、智慧道路真实知足（7-10 节）

1.求虚假谎言远离我（7-8 节上）

2.使我不贫穷不富足（8 节下-10 节）

四、愚昧表征的四宗人（11-14 节）

1.有一宗人咒诅父母（11 节）

2.有一宗人自认清洁（12 节）

3.有一宗人眼目高傲（13 节）

4.有一宗人欺压穷乏（14 节）

《备注：C3 灵修的部分信息，是查考华人基督教查经大全编写而成。愿全地的教会在真道上同归于一。》




